
25/03/2024 

CHAMPIONNAT SEMI-TERRITORIAL d’ATHLETISME EN PLEIN AIR 
BENJAMINS / MINIMES FILLES et GARS 
Mercredi 29 MAI 2024 à Saint BRIEUC 

 
PUBLIC : Etablissements des COTES D’ARMOR et d’ILLE ET VILAINE 

HORAIRE 
9h15 : Fin des modifications équipes 
9h15 : Réunion de jury 
9h30 : Mise en place du jury 

COURSES CONCOURS 

10h00 200 m Haies MG (Interv 18m28 bleu ½ paire du 110 haut 0,76) 
10h00 Hauteur MG 

Longueur MG 
Triple Saut MG Poids BF 

Disque BF 
Javelot BF 

Marteau BF 

10h10 200 m Haies MF (Interv 18m28 bleu ½ paire du 110 haut 0,76) 

Perche MG 
+ 

Perche MF 

10h20 50m BG 

10h45 50m BF 

11h20 100 m Haies MG (Interv 9m jaune haut 0m84) 

11h30 80 m Haies MG (Interv 8m blanc haut 0m84) 11h30 

Hauteur BG 
Longueur BG 

Triple Saut BG 

Poids MF 
Disque MF 
Javelot MF 

Marteau MF 

11h40 80 m Haies MF (Interv 8m blanc haut 0m76) 

12h00 50 m Haies MF (Interv 7m50 rouge haut 0m76) 

12h10 50 m Haies BG (Interv 7m50 rouge haut 0m65) 

12h25 50 m Haies BF (Interv 7m50 rouge haut 0m65) 

12h45 Appel relais (BG puis BF puis mixte) 

12h55 4 x 60 m BG 
4 x 60 m BF 13h00 

13h05 4 x 60 m mixte BF/BG 

 
2ème tentative 

SEULEMENT SI : DISQ, PASSAGE HZ, TEMOIN TOMBE. 

14h00 Appel relais (MG puis MF puis mixte) 14h00 Hauteur BF 
Longueur BF 

Triple Saut BF Disque MG 
Javelot MG 

Marteau MG 
Poids MG 

14h10 4 x 60 m MG 
4 x 60 m MF 14h15 

14h20 4 x 60 m mixte MF/MG 
Perche BG 

+ 
Perche BF 

 
2ème tentative 

SEULEMENT SI : DISQ, PASSAGE HZ, TEMOIN TOMBE. 

15h20 80 m MG 

15h30 80 m MF 15h30 

Hauteur MF 
Longueur MF 

Triple Saut MF 

Poids BG 
Disque BG 
Javelot BG 

Marteau BG 

15h50 120 m MG 1000m MG 

16h00 120 m MF 1000m BF 

  

2000m MG 

2000m MF 

1000m BG 

1000m MF Priorité aux coureurs de 1000m 
 

 

Cet HORAIRE EST INDICATIF 
Il peut subir des modifications par décision du Juge-Arbitre 

 


