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CHAMPIONNAT SEMI-TERRITORIAL "OUEST"

TRIATHLON B/M

Mercredi 17 JANVIER 2024 a SAINT BRIEUC

HORAIRE

CONCOURS

10 h 00

Hauteur MF (2 sautoirs)
Longueur MF (2 sautoirs)
Triple Saut MF

Poids MG (2 aires)

9h45 Mise en place du Jury
10h 00 Début des épreuves
COURSES

10 h 45 50 m BF

11 h 00 50 m BG

11h 15 50 m Haies BF (7.50)

11 h 45 50 m Haies BG (7.50)

Vers 12 h 15 Un arrét des courses est prévu pendant
30mn pour permettre au jury de manger.

13h 15 50 m Haies MF (7.50 5haies)
50m Haies MG (8.00 5haies)
50m Haies MF (8.00 4haies)
50m Haies MG (8.50 4haies)

13 h 45 50 m MF

14 h 20 50 m MG

15h 15 1000 m MF

15h 30 1000 m MG

15 h 45 1000 m BF

16 h 00 1000 m BG

11 h 15

Hauteur MG (2 sautoirs)
Longueur MG (2 sautoirs)
Triple Saut MG

Poids MF (2 aires)

13 h 00

Hauteur BF
Longueur BF (2 sautoirs)
Triple Saut BF
Poids BG (2 aires)

13 h 00

Perche toutes catégories

14 h 30

Hauteur BG
Longueur BG (2 sautoirs)
Triple Saut BG
Poids BF (2 aires)

= 4 ESSAIS en concours

sauf en Hauteur et perche (3)

L'horaire pourra subir des
modifications en fonction du

déroulement des épreuves et
par décision du Juge-Arbitre.




