Année 2022 - 2023
MAIJ présentation 9/12/22

MINIMA DE QUALIFICATIONS au CHAMPIONNAT TERRITORIAL DE NATATION ELITE

TOUTES CATEGORIES - Gargons et Filles

= =S
Mercredi 25 JANVIER 2023 a SAINT BRIEUC

- cotegeres BF MF CISF BG MG CISG
OPEN — 200 m 3’00" 2’50"

4 NAGES — 200 m 3’08" 3’04" 2’59" 3’05" 2’50" 2’44"
PAPILLON — 100 m 129" 1’25" 123" 127" 120" 117"
DOS - 100 m 131" 126" 1’25" 129" 124" 120"
RELAIS 4N 4x50 m 3'05" 2'59" 2'50" 3'00" 2'44" 2'32"
RELAIS 4N 4x50 m mixte 2'35" 2'35"
BRASSE - 100 m 1’41" 1’37" 1’37" 1’40" 131" 129"
NAGE LIBRE - 100 m 120" 116" 114" 118" 111" 1’08"
RELAIS NL 4x50 m 2'45" 2'29" 2'27" 2'42" 2'19" 2'13"
RELAIS NL 4x50 m mixte 220" 2'20"
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