Echauffement Echelle = 1/5000
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Catégorie échauffement
Parcours échauffement, Longueur 1,3 km

Départ

T 133
2. 132
5 183
4. 134
5 135
6. 136
%, 157
8. 138
g 189
10. 140

Echelle 1/5000

talus angle intérieur

trou

arbre particulier

talus angle extérieur sud
chemins jonction

charbonniere

souche

levée de terre extrémité nord est
dépression

trou

100 m du dernier poste a l'arrivée. Sans balisage

Echauffement Echelle = 1/7500

Catégorie échauffement

Parcours échauffement, Longueur 1,3 km
Départ

131 talus angle intérieur

132 trou

133  arbre particulier

134  talus angle extérieur sud

135 chemins jonction

136  charbonniere

137 souche

138 levée de terre extrémité nord est
9. 139 dépression

10. 140 trou

100 m du dernier poste a l'arrivée. Sans balisage
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