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INTRODUCTION de Manu 

 

 
C’est mon 4ème bilan régional et dans notre jargon sportif, c’est la durée d’une olympiade. 
A la relecture de mon introduction de l’an dernier, je constate qu’elle serait toujours d’actualité malgré le temps 
qui passe. 
Est-ce inquiétant ?  
Est-ce le reflet d’une activité tellement riche en Bretagne que les années se ressemblent à chaque année 
scolaire ? 
 
Le premier degré, « l’année des jeux régionaux … » 
Le lancement en octobre a été une réussite. 
La correspondance annuelle entre classes à bien fonctionné. 
Le lundi 17 juin, l’équipe des jeux s’attèle à accueillir nos 2000 écoliers. 
La CRAPEP, le secteur d’établissements (écoles et collège) et les bénévoles ont mis les petits plats dans les 
grands. 
Mardi 18 juin, le temps pastoral se lance tambour battant. Le ciel se noircit, un peu trop, un violent orage de 
2 heures s’abat sur le site. Il faut trancher, même si la météo annonce des éclaircies en milieu d’après-midi, il 
faut renvoyer les élèves trempés comme des soupes, le site est trop dangereux. 
Beaucoup de préparation, beaucoup de déception…mais c’est aussi dans ces moments que l’Ugsel est forte. Une 
solidarité incroyable se met en place. Tout le monde s’organise pour ranger et faire au mieux pour rendre ce 
merveilleux site sans une seule trace de notre passage en un temps record. 
Le fantôme des chouans restera une formidable histoire, sa légende restera un mystère… 
 
Et pas que … 
La commission (CRAPEP) est la pierre angulaire de toute l’activité régionale du premier degré. Forts de 3 ou 4 
réunions annuelles, les 4 départements s’unissent et s’accordent pour une activité cohérente sur la Bretagne. 
Cette commission est unique en France et en fait sa singularité. Les acteurs de cette commission doivent être 
fiers de ce fonctionnement. 
Merci aux animateurs et aux enseignants du premier degré qui s’emploient à faire fonctionner les écoles, « le » 
projet de l’Ugsel, reprenant les thèmes nationaux, mais aussi et surtout les thématiques propres à chacun des 
secteurs et des départements (jeux départementaux). 
Cette commission est bien fédératrice de projets qui se vivent à la base de vos Association Sportives et 
Culturelles, et non pas seulement l’empilement d’actions dirigées par notre fédération nationale. 
 

Pour le second degré le point de chauffe… 
 
La question des applications informatiques est restée au centre des débats. 
« Tout ce qui est en amont de notre année U-Net n’est pas très satisfaisant…. 
Fondamentalement Usport enseignant et Usport comité/territoire fonctionnent avec une logique particulière 
(pas toujours comprise par le terrain) et la transmission vers notre outil de gestion Ucompétition n’est pas très 
stable, surtout pas malheureusement à la hauteur de notre volumétrie de licenciés. 
Pour le coup cela devient inquiétant.  
Ce qui se traitait en une journée (préparation, temps de compétition et affichage des résultats) est multiplié par 
5, donc 1 heure = 5 heures c’est tolérable, 
 1 journée = 5 jours c’est intolérable. 
Nous remercions nos secrétariats Ugsel d’avoir tenu le cap encore cette année.  
 

Nous avons déjà tenu ces propos l’an dernier, dans ce même document bilans, pas grand-chose à changer. 
Nouvelles personnes aux services nationaux, beaucoup d’efforts, avec un retour sur investissement très en deçà 
de leurs espoirs. 
Nous (les Présidents et les directeurs) avons eu des promesses pour l’année prochaine. On tire sur l’ambulance ? 
Nous devons leur faire confiance. J’ESPERE …. 
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Tout n’a pas été négatif… 
 
Les gens de terrain, vous et nous, sont capables d’organiser des rencontres et des compétitions même dans ce 
contexte. Les élèves ont-ils vu nos problèmes ? Je ne crois pas. 
 
La question des sports collectifs, se stabilise. Nous souffrons tout de même des deux catégories, Elite et 
Promotionnelle, qui diluent nos championnats. Des sports et des catégories se vident de sens faute de 
participants, que faire ? 
Isabelle, notre chère secrétaire, Anne, René-Marc, Cyril, Yann, Erwan et Gildas ont travaillé pour proposer une 
meilleure année 18/19 et le résultat est sans conteste beaucoup mieux que l’an dernier. 
 
Les sports dits « individuels » ont laissées quelques traces d’inquiétudes et de crispations avec nos instances 
nationales, entre nous également. Mais nous sommes dans les réglages très fins de notre formidable moteur de 
compétition. 
Car ce moteur à explosion Ugsel ce sont… 

nos commissions régionales. 
 
Qu’elles soient techniques (étalées sur le calendrier de l’année), ou plénière (notre temps fort de Pontivy cette 
année le 12 juin), qu’elles soient téléphoniques, qu’elles soient physiques (en tout bien tout honneur 
évidemment), ce sont elles qui font vivre le second degré de l’Ugsel Bretagne. 
Vous en êtes le moteur et l’essence. Merci à vous tous. 
 
De fait L’organisation des compétitions régionales a connu peu d’annulation grâce aux 4 départements, terres 
des organisations régionales avec les établissements qui nous accueillent parallèlement aux communes, encore 
une année presque sans faille. 
 
La commission pédagogique 2° : 
Nous incluons dans cette commission la formation des Jeunes Officiels et les formations PSC1 qui vont en 
s’accroissant. Je m’associe aux remerciements des stagiaires envers les formateurs de formateurs (Solène, Fred, 
Lionel, Philippe, Peggy et le nouveau venu Marc Olivier) toujours à l’écoute et dans le souci de faire progresser 
nos propositions régionales. 
 
 
Ma conclusion sera celle que j’ai tenue à la CSR plénière du 12 juin dernier à Pontivy. 
Forts de nos convictions pour l’Ugsel, soyons présents aux réunions nationales et prenons nos responsabilités. 
Ne subissons pas les instances nationales mais rendons les plus actives de nos idées et productions bretonnes. 
 

 
 
 
 
   Ma dernière pensée évidemment, les yeux fermés et en silence… 

 « Vive Gildas, vive l’Ugsel ! » 
 
 
 
 
 

Emmanuel GUERIN, 
Directeur Régional de l’Ugsel Bretagne. 

Juillet 2019 
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 Juin 2019 
 
 

SAISON 2018 – 2019 
 
 

BILAN SPORTIF 
 
 

Les commissions sportives régionales se sont réunies 
le mercredi 12 juin 2019 à PONTIVY. 

 
Après un temps d’accueil convivial, les diverses commissions se sont réunies pour faire le bilan de l’année et 
construire le calendrier pour l’an prochain. 
 
Hommage à notre collègue et ami Gildas CARRIO qui restera une référence pour nous dans l’investissement et 
l’engagement au sein de l’UGSEL. 
 

Quelques sujets de réflexion : 
 

La représentation dans les commissions : 

Le départ de plusieurs membres (éminents) de nos commissions (et nous les remercions du travail accompli), 
est compensé par l’arrivée de plusieurs jeunes collègues qui reprennent le flambeau. 
C’est un signe de la bonne santé de notre réseau. 
Bienvenue à eux. 
 

Jeunes Officiels : 

Il faut continuer de donner des outils de référence aux profs pour les sensibiliser encore dans ce domaine. 
Dans plusieurs disciplines, l’Ugsel nationale propose un stage de formation/validation obligatoire pour la 
présence des Jeunes Officiels sur les compétitions nationales. 
Quid des HNSS dans la réforme du Lycée (affaire à suivre)…. 
 

Outils informatiques – Règlements Nationaux : 

Les soucis de traitement des compétitions persistent...mais il faut souligner les efforts de l’Ugsel nationale dans 
l’accompagnement auprès des établissements. Tout n’est pas parfait (96H) mais il y a davantage d’écoute. 
Des désaccords profonds sur les règlements nationaux (Escalade -Danse) sont actés sur notre territoire…. 
Il faut souligner quelques avancées de nos revendications dans certaines activités (Natation -Badminton…). 
Continuons d’être présents dans les instances nationales pour faire valoir nos idées….. 
 
Le territoire a organisé 3 nationaux cette année : 
 

 Athlétisme B/M à Saint Renan (29) 
 Natation élite à Rennes (35) 
 Tennis de table à Saint Brieuc (22) 

 
 

 Le Président de la CSR, 

 Yann GARET. 

 

 

 

La qualité de l’organisation de ces 

championnats est très appréciée de nos 

collègues des autres territoires .... 

Félicitation à tous les organisateurs 

Bravo et merci à tous pour 

votre investissement 



MAJ 7 Saison 2018 - 2019

Niveaux Championnats Régionaux Championnats Nationaux

Disciplines Dates Lieux Dates Lieux

APPN

Aquathlon 28/05/19 5 juin 2019 Pontivy (56)

Course Orientation 13/03/19 27 mars 2019 Le Faou (29) 17/04/19 (8) 9-10 mai 2019 Bauge (49)

Escalade 13/03/19 27 mars 2019 Brest (29) 24/04/19 (22) 23-24 mai 2019 Orléans (45)

Raid 8/10/18 10 octobre 2018 Saint Julien (22) 24/04/19 ANNULE

Run and Bike 20/03/19 3 avril 2019 Betton (35)

Surf individuel 3/10/18 10 octobre 2018 Plouharnel (56)

Surf équipe 20/03/19 ANNULE Pouldreuzic (29) 24/04/19
Inter-territoires

29-30 avril 2019
St Gilles Croix de Vie (85)

Triathlon 16/05/19 22 mai 2019 Quintin (22)

VTT 3/04/19 24 avril 2019 Ploeuc sur Lié (22) 24/04/19 15-16-17 mai 2019 Beauregard Baret - Meymans (26)

ATHLETISME EN SALLE

C/J 4/12/18 5 décembre 2018 Rennes (35) jeudi 7 février 2019

B/M
16/01/19

CSR : 10/01/19

CSR : 17/01/19

16 janvier 2019

23 janvier 2019

Plonéour Lanvern (29)

Rennes (35)
vendredi 8 février 2019

ATHLETISME EN PLEIN AIR

C/J
Dptaux : 1/05/19

Inscriptions : 

13/05/19
15 mai 2019 Vannes (56)

15/05/19

CTN : 17/05/19
(27)-28-29 mai 2019 Lens (62)

B/M
22/05/19

CSR : 27/05/19
5 juin 2019 Lamballe (22) et Vannes (56)

5/06/19

CTN : 7/06/19
(19)-20-21 juin 2019 Saint Renan (29)

CROSS COUNTRY

Individuel et Equipe
14/11/18

CSR : 19/11/18
28 novembre 2018 Fougères (35) 28/11/18 15 décembre 2018 Reims (51)

BADMINTON

Stage Jeune Officiel 22-23-24 octobre 2018 Chatenay Malabry (92)

C/J simple 6/02/19 27 février 2019 Ploërmel (56)

C/J équipe (2 et 4) 28/11/18 12 décembre 2018 Trégunc/Concarneau (29)

B/M simple promo AS 12/12/18 9 janvier 2019 Plougastel Daoulas (29)

B/M simple élite sec/lic 19/12/18 16 janvier 2019 Janzé (35)

B/M équipe 27/03/19 24 avril 2019 Ploërmel (56)

B/M double 6/02/19 27 février 2019 Mordelles (35)

DANSE

Form Jeune Spectateur 1/02/19 27 février 2019 Brest (29)

Rencontre Elèves 29N 15/10 ou 5/11/18 21 novembre 2018 Ploudalmézeau (29)

Rencontre Elèves 29S 15/10/18 7 novembre 2018 Quimper (29)

Rencontre Elèves 35 26/11/18 5 décembre 2018 Rennes (35) SGVR

Rencontre Elèves 56 15/10/18 7 novembre 2018 Vannes (56)

Thème imposé 28/02/19 27-28 mars 2019 Locminé (56) 21/05/19
Collège : 4 juin 2019

Lycée : ANNULE

Hérouville St Clair (14)

ESCRIME

Elite et Promo 14/03/19 15 mai 2019 Rennes (35) SVPR 24/04/19 ANNULE

GOLF

Championnat 24/04/19 14-15 mai 2019 Arras (62)

GYMNASTIQUE RYTHMIQUE

Toutes cat 27/02/19 13 mars 2019 Fougères (35)
27/03/19

CTN : 29/03/19
(15) 16-17 mai 2019 St Dié des Vosges (88)

GYMNASTIQUE

Stage Jeune Officiel en 2019/2020

Elite - Promo I et III 6 mars 2019 Brest (29)

Promo II et Mixte 27 mars 2019 Vannes (56)

Honneur 15/05 ou 22/05/19

CSR : 16 ou 23/05/19
5 juin 2019 Lannion (22)

JUDO

Elite 4/02/19 6 février 2019 Rennes (35) 28/03/19 10-11 mai 2019 Besançon (25)

21/01/19 23 janvier 2019 Yffiniac (22)

25/03/19 27 mars 2019 Vannes (56)

13/05/19 15 mai 2019 Pipriac (35)

NATATION

Elite
9/01/19

CSR : 10/01/19
23 janvier 2019 Brest (29)

6/02/19

CTN : 11/02/19
(21)-22-23 mars 2019 Rennes (35)

Promotionnelle (22)-23-24 mai 2019

Equipe 22 mai 2019

TENNIS

Collège/Lycée (22) 23-24 mai 2019 Marcq en Baroeul (59)

TENNIS DE TABLE

C/J élite et promo 20 mars 2019 Chartres de Bretagne (35)

B/M élite 27 mars 2019 Cesson Sévigné (35)

B/M promotionnel 13 mars 2019 Theix (56)

AG de l'Ugsel Bretagne programmée le jeudi 4/10/18 à Pontivy au collège Les Saints Anges

Légende : modifications de la MAJ Modifications précédentes

CHAMPIONNATS REGIONAUX et NATIONAUX

SPORTS INDIVIDUELS

Dates limites

Champts Départ,

Inscriptions -

Dates CSR de 

qualifications

Dates limites

Champts Région

Dates CTN de 

qualifications

Coupe au sol

Challenge par équipes

de collèges

Val de Reuil (27)

(20)-21-22 mars 2019 Argentan (61)

15/05/19

27/02/19

CSR : 28/02/19

3/04/19

CTN : 4/04/19
(7) 8-9-10 mai 2019

(4)-5-6 juin 2019 Beauvais (60)

Saint Brieuc (22)

13/03/19

CSR : 19/03/19
27 mars 2019 Fougères (35)

6/02/19

CSR : 28/02/19
24/04/19 (13) 14-15 mai 2019

23/01/19

CTN : 25/01/19

27/02/19

3/04/19

CTN : 5/04/19
St Pol sur Mer/Dunkerque (59)

Alençon (61)

7 11/07/2019 - 17:20



MAJ 5 Saison 2018 - 2019

Niveaux Championnats Nationaux

Disciplines Dates Lieux Dates Lieux

SPORTS COLLECTIFS JG / SPORTS COLLECTIFS CJF

Basket 3x3 24 avril 2019 Pontivy (56)

Basket (2) 3-4 avril 2019
JG : Nantes (44)

CJF / Nort sur Erdre (44)

Hand (20) 21-22 mars 2019
JG : Compiègne (60)

CJF : Gorges (44)

Volley (26) 27-28 mars 2019 Saint Nazaire (44)

Futsal
JG : (18) 19-20 mars 2019

CJF : (20) 21-22 mars 2019

JG : St Sébastien/Loire (44)

CJF : St Gildas des Bois (44)

Foot à 11 Elite CJG

Foot à 7 Promo
16 janvier 2019

Elite : (14) 15-16 mars 2019

Promo : (13) 14-15 mars 

2019

Elite : Derval (44)

Promo : Chateaubriant (44)

Rugby à 7 16 janvier 2019
JG : (27) 28-29 mars 2019

CJF : (4) 5-6 avril 2019

JG : St Sébastien/Basse Goulaine (44)

CJF : Briace (44)

SPORTS COLLECTIFS CG

Basket 3x3 24 avril 2019 Pontivy (56)

Basket (2) 3-4 avril 2019 Nantes (44)

Hand (20) 21-22 mars 2019 Compiègne (60)

Volley (26) 27-28 mars 2019 Saint Nazaire (44)

Futsal (18) 19-20 mars 2019 St Sébastien/Loire (44)

Foot à 11 Elite CJG

Foot à 7 Promo
16 janvier 2019 (14) 15-16 mars 2019 Derval (44)

Rugby à 7 16 janvier 2019 10/04/19 (27) 28-29 mars 2019 St Sébastien/Basse Goulaine (44)

SPORTS COLLECTIFS MF /MG

Basket
MF/MG élite : 35

MF/MG promo : Loudéac (22)
(22) 23-24 mai 2019 Pornic / Lege (44)

Hand
MF/MG élite : 29

MF/MG promo : Guingamp (22)
(22) 23-24 mai 2019 Le Loroux Bottereau (44)

Volley
MF/MG élite : ?

MF/MG promo : Guingamp (22)
(27) 28-29 mai 2019 La Montagne / Reze (44)

Futsal
MF élite : Saint Brieuc (22)

MG élite : Lesneven (29)

MF/MG promo : Louannec (22)

Elite + MF promo :

(13) 14-15 mai 2019

MG promo :

(15) 16-17 mai 2019

Elite + MF promo :

Savenay (44)

MG promo :

Aigrefeuille/Maine (44)

Foot à 7 Elite/Promo

Foot à 11 Elite
27 mars 2019 Languidic (56) (27) 28-29 mai 2019 Loireauxence (44)

Rugby MF/MG
brassage

5 décembre 2018
Annulé

Rugby MF 16 janvier 2019 Néant 13/02/19 (4-) 5-6 avril 2019 Briace (44)

Rugby MG 27 mars 2019 Bain de Bretagne (35) 10/04/19 (15) 16-17 mai 2019 Treillières (44)

Trisports collectifs    13/03/19 27 mars 2019 Annulé 4/04/19 entre 13/05 et 8/06/19 Comité 44

SPORTS COLLECTIFS BF / BG

Basket Vitré (35)

Hand
BF : Maure de Bret. (35)

BG : Montfort/Meu (35)

Volley 35

Futsal
BF : Ploermel (56)

BG : Locminé (56)

Foot à 7 Promo 27 mars 2019 Languidic (56)

brassage

5 décembre 2018
Annulé

27 mars 2019 Bain de Bretagne (35)

Trisports collectifs    23/01/19 6 mars 2019 Plumelec (56) 4/04/19 (14) 15-16-17 mai 2019 Montaigu (44)

RUGBY XIII

toutes catégories 10/04/19 (13) 14-15 mai 2019 Nérac (47)

Légende : modifications de la MAJ Modifications précédentes

Championnats Régionaux

Limite 

engagements : 

30/09/18

CSR 

Implantations : 

8/11/18

Limite 

départementaux 

BB/HB/VB/FU : 

16/01/19

30 janvier 2019

13 mars 2019

Dates limites

Championnats 

Départementaux

CSR

Limite 

engagements : 

30/09/18

CSR 

Implantations : 

8/11/18

CSR gestion des 

tournois à venir :

4/02/19

Limite 

engagements : 

30/09/18

CSR 

Implantations : 

8/11/18

CSR gestion des 

tournois à venir :

4/02/19

Limite 

engagements : 

30/09/18

CSR 

Implantations : 

8/11/18

Limite 

départementaux 

BB/HB/VB/FU : 

9/01/19

23 janvier 2019

13/02/19

CHAMPIONNATS REGIONAUX et NATIONAUX

SPORTS COLLECTIFS
une mise à jour des horaires et adresses des organisateurs sera faite à l'issue des phases départementales

Ces calendriers sont EVOLUTIFS.

Il est donc IMPORTANT de CONSULTER REGULIEREMENT

LES INFORMATIONS MISES EN LIGNE SUR LE SITE INTERNET DE L'UGSEL BRETAGNE pour s'informer en temps réel. 

Stages NATIONAUX de FORMATION "Jeune Officiel"

RUGBY à Marcoussis (91) les 21-22-23-24 octobre 2018

BASKET - HANDBALL - VOLLEY - FOOTBALL - FUTSAL à Chatenay Malabry (92) en novembre ou  décembre 2018

Dates limites

Champts Région

20 mars 2019

Rugby

13/02/19

10/04/19

8 11/07/2019/17:21
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 Juin 2019 
 
 

BILAN de la SAISON 2018 – 2019 
 
 

APPN : AQUATHLON 
 
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL : 5 JUIN 2019 à PONTIVY 
 
14 établissements présents dont 2 IME provenant de 3 départements : 

   1 établissement des Côtes d’Armor (22) 

   1 établissement d’Ille et Vilaine (35) 

 12 établissements du Morbihan (56) dont 2 IME 
 

Soit 99 participants au total. 
 
 
 

Points positifs : 
 

 Le bilan général est très positif puisque la participation est en hausse dans toutes les catégories. 

 Cette année, 2 IME de Pontivy ont participé à cette compétition. 

 Le site est exceptionnel et sécurisé avec une piscine plein air de 50 m et un environnement permettant 
d’accueillir beaucoup d’élèves. 

 L’aide de la mairie de Pontivy reste conséquent : services techniques, éducateur sportif, maîtres-nageurs 
sauveteurs bénévoles. 

 
 
 

Points à améliorer : 
 

 Avancer la date de cette compétition pour permettre une plus grande participation des lycéens. 

 Modifier les modalités d’inscription pour permettre de récupérer des inscriptions plus précises, 
notamment au niveau de la formule SOLO ou DUO. Cette année, devant la complexité d’inscription des 
duos sur Usport, beaucoup de professeurs ont inscrit leurs élèves en solo, ce qui a occasionné du travail 
de traitement supplémentaire le jour de la compétition. 

 Un secrétariat est absolument nécessaire au bon déroulement de la compétition. 

 Augmenter la visibilité de cette discipline en créant une commission interterritoriale avec la Normandie 
et les Pays de la Loire, voire une commission nationale pour mettre en place une compétition nationale. 

 
 
 

La commission, 
Pierre GUILLARD et Jordan LAINE. 
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 Juin 2019 
 
 

BILAN de la SAISON 2018 – 2019 
 
 

APPN : COURSE D’ORIENTATION 
 
 
 

CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX 
 

Les championnats départementaux tant dans le 22 en fin octobre, que dans le 29 au mois de mars, 
se sont déroulés sans le moindre souci et ont permis à un maximum d’élèves de découvrir seuls ou 
en duos le monde de l’orientation. 
 
Si le niveau départemental peut parfois, légitimement, être considéré comme un entraînement, tant 
pour certains élèves que pour les enseignants, il n‘en reste pas moins un passage obligatoire et 
qualificatif pour la poursuite des compétitions. Chaque enseignant peut raisonnablement et de 
façon responsable faire des demandes de qualifications exceptionnelles (contre-performance d’un 
coureur, élève pratiquant absent…) mais, en aucun cas, un élève ne peut débuter et se retrouver 
engagé sur un championnat territorial sans avoir jamais pratiqué la CO au préalable. 
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL : 27 MARS 2019 à LE FAOU (29) 
 

Le championnat territorial de course d’orientation qui s‘est déroulé dans la forêt du Cranou (29) 
aura, comme à l’accoutumé, été de très bonne facture. En effet, les parcours proposés étaient 
sélectifs tout en respectant savamment la réussite et l’intérêt de tous les compétiteurs (élite et 
promotionnel), offrant ainsi un climat général de satisfaction et des résultats équilibrés et des plus 
cohérents. 
 

Un grand merci à Bertrand et à son équipe organisatrice. 
 
Statistiques de participation : 

Catégories BF MF CJF BG MG CJG Total 

Elite 0 1 3 0 3 7 14 

Promo 13 14 14 21 13 36 111 

Duo Pas de statistiques 

Totaux 13 15 17 21 16 43 125 

 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre 5 6 1 0 12 

 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL : 8-9 -10 MAI 2019 à BAUGE (49) 
 
Sur les 40 qualifications, 36 élèves ont participé à ce championnat. 
On observe que les proportions sont bonnes : 

o 24 collégiens et 12 Lycéens. 
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o 6 élèves en individuel, tous les autres en équipe. 
o 7 élèves élite qualifiés, le reste en promotionnel. 
o 18 élèves du Finistère représentant 4 établissements (dont 3 majoritaires) 
o 17 élèves des côte d'Armor représentant 5 établissements (dont majoritairement 3).  
o 1 élève du 35 seulement. 

Seule ombre au tableau peut-être : la proportion des filles qualifiées : 12 filles contre 24 garçons. 
 
Le championnat national qui s’est déroulé à Baugé (49) a démarré le premier jour par la chasse au 
score. Cette compétition par équipe s’est avérée un peu complexe pour les compétiteurs 
promotionnels : l’échelle de la carte, le format plus les délais de course et la technicité de certains 
postes ont perturbés voire déboussolés plus d’un orienteur. 
 
Le deuxième jour, les courses individuelles (à l’exception d’un ou deux postes litigieux) ont été 
généralement très appréciées de l’ensemble des compétiteurs et permis de faire apparaître de 
beaux podiums. 
 
Si, ici ou là, certaines erreurs, oublis, ou autres ont été constatés, on ne peut, néanmoins, que 
féliciter et remercier l’équipe organisatrice de Baugé pour la prise en main tardive mais ferme de 
cette organisation. 
 
Les perspectives pour l’année à venir sont copieuses avec notamment l’organisation d’un 
championnat de France de Raid dans le Finistère nord, un Régional Orientation organisé par le 22 et 
le Championnat de France prévu dans les Alpes. 
 
 
PODIUMS : 
 

Catégorie / Niveau NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

MF Promo KERLEAU Pasiphae St Joseph CONCARNEAU BRONZE 

MG Promo COLANGELO Pierre Emmanuel St François Notre Dame LESNEVEN OR 

CJG Promo HUCHER Emilien St Charles La Providence SAINT BRIEUC BRONZE 

CJG Elite MANREDJO Elijah St François Notre Dame LESNEVEN OR 

CJF Elite LE CONTELLEC Lisa Pommerit POMMERIT JAUDY OR 

CJF Elite BERTHOLOM Enora Le Likès QUIMPER BRONZE 

Equipe BF/BG  Notre Dame LANVOLLON BRONZE 

Equipe MF/MG  St François Notre Dame LESNEVEN ARGENT 

Equipe CJG/CJF  St François Notre Dame LESNEVEN BRONZE 

 
 
 Pour la commission, 
 Stéphane TROADEC. 
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 Juin 2019 
 
 

BILAN de la SAISON 2018 – 2019 
 
 

APPN : ESCALADE 
 
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL : 27 MARS 2019 à BREST (29) 
 
 

Organisation de la compétition par Ste Anne Brest à la salle Climb-up. 
Découverte d’une nouvelle salle, très appréciée par tous. 
 
Compétition de voies et de blocs : 
- Voies en individuel (77 élèves présents) 
- Blocs en équipe (97 élèves) 

 
3 comités bretons présents sur 4 (22/29/35). 
1ère participation pour le collège St Pierre de PLOEUC L’HERMITAGE (22). 
 
 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL : 23-24 MAI 2019 à ORLEANS (45) 
 
 
Certains établissements boycottent leurs qualifications au championnat national en raison du 
changement de règlement depuis 2014. 
16 élèves déclarent forfait (MOKA – BAIN – JAF – SCMA – CR – JBLT). 
28 élèves sont qualifiés (SAB – NDML – ESTRAN – FOCS). 
Cependant, le territoire breton est disqualifié pour non-conformité au règlement national. 
 
 
 Pour la commission, 
 Lucie KERDUDO. 
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 Juin 2019 
 
 

BILAN de la SAISON 2018 – 2019 
 
 

APPN : RAID MULTISPORTS 
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL : 10 OCTOBRE 2019 à SAINT JULIEN (22) 
 
Lieu : Les Chaos du Gouët 
 
Organisation de la compétition : 

Après les organisations des championnats régionaux de RAID MULTISPORT à SAINT-BRIEUC, SAINT PEVER 
(22) et SAINT JULIEN (22) pour les 2 dernières éditions, nous avons choisi de proposer ce rendez-vous sur le 
même site car il comprend de nombreux atouts pour l'accueil et le déroulement des épreuves de masse 
(possibilité d'épreuves de kayak, orientation, nombreux chemins de randonnée, position géographique 
centrale, stade avec grand parking). 

 
Description du site et conditions de pratique : 

 Demande d'utilisation des chemins et sentiers auprès de l'organisme qui gère le site des Chaos du 
GOUET. Demande écrite auprès de Mr DE COUESSIN, propriétaire des bois de SAINT JULIEN. 

 Toutes les épreuves s'enchaînent en milieu naturel. Les élèves doivent être autonomes (un seul 
ravitaillement et une assistance mécanique sur le circuit). 

 Passage et traversée d'une seule route communale à un endroit sécurisé par la Protection Civile et un 
groupe d'enseignants. 

 
Bilan technique : Niveau de difficulté 

 Les concurrents ont enchaîné les épreuves de trail orientation, run and bike orientation, course 
d'orientation, labyrinth'orientation et tirs laser. Les temps de course étaient compris entre 1h00 et 
2h30 d'efforts selon les catégories. 

 
Problèmes rencontrés par les organisateurs : 

 La préparation de cette compétition repose sur trop peu de personnes. Nécessité de former un groupe 
régional APPN d'enseignants volontaires. Le groupe de la protection civile doit être géré par une 
personne compétente en orientation afin de pouvoir accéder rapidement aux sites accidentogènes. 
 

Perspectives, projets : 

 Réunion sous forme de CSR APPN élargie début septembre puis de terrain fin septembre obligatoires 
pour échelonner l'organisation et validation des circuits. 

 Le format de course sera proposé en équipes obligatoirement open mixtes à 3 (qualification au 
national) et promotionnelles mixtes à 2 (finalité régionale). 

 Proposer un parcours intégralement enchaîné à la portée de tous. 

 Ajout d'épreuves amenant les concurrents à se concerter et faire des choix stratégiques (road book, 
puzzle, suivi d'itinéraires, épreuves de précision). 

 Afin d'assurer une parfaite équité et libérer le maximum d'encadrants pour la gestion de la sécurité, 
le système SPORT IDENT sera de nouveau utilisé pour gérer la chronométrie (départs échelonnés) 

 Développer les épreuves enchaînées et collectives tout au long de l'année afin d'avoir des élèves mieux 
aguerris à ce type d'effort (run and bike et relais en orientation). 
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Effectifs :  

Catégories BF BG MF MG CJF CJG TOTAL 

Effectifs 2017 14 80 10 104 

Effectifs 2018 46 88 44 178 

Effectifs 2019 12 54 44 64 12 50 236 

 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre 4 3 1 4 12 

 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL 
 
Pas de championnat national cette année. 
En 2019-2020, il sera organisé dans le Finistère Nord. Plusieurs enseignants du territoire bretons seront impliqués 
dans cette organisation. 
 
 
  Guillaume PERRAULT. 
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 Juin 2019 
 
 

BILAN de la SAISON 2018 – 2019 
 
 

APPN : RUN & BIKE 
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL : 3 AVRIL 2019 à BETTON (35) 
 
Lieu : Site de décathlon. 
 
Description du site et conditions de pratique : 

Chemins en herbe et espace boisé idéal pour la pratique de cette activité. 
 
Bilan technique : Niveau de difficulté 

Niveau de difficulté moyen : une partie boisée légèrement technique et une bosse. Les meilleurs la passent 
à vélo, les plus jeunes et les moins aguerris doivent descendre de vélo. 

 
Problèmes rencontrés par les organisateurs : 

 Timing un peu juste pour l’organisateur qui assure ses cours jusqu’à 10h00 pour éviter de libérer toutes 
ses classes. L’installation se fait avec 4/5 élèves. 

 Répartition des tâches pour les collègues de l’extérieur (1 ou 2 max) et surveillance pendant le reste du 
temps (certains élèves ont utilisé du matériel de Décathlon qui se trouvaient dans le grand espace à 
proximité du site). 

 Le temps (grosse pluie los de la deuxième course mais ça on ne peut rien y faire !!!). 
 
Effectifs :  

Catégories BF BG MF MG CJF CJG TOTAL 

Effectifs 2018 14 8 16 38 

Effectifs 2019 9 41 11 29 11 13 114 

 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre 3  2 4 9 

 
Perspectives, projets : 

 Quelques détails concernant l’organisation doivent être peaufinés (barnum pour compter les tours et 
être à l’abri si pluie). 

 Cette compétition sert principalement d’entraînement aux jeunes issus d’autres activités (raid, vtt, 
cross-country…). Peut-être qu’un jour ce sera une activité à part entière…. 

 
 
Pas de championnat national cette année. 
 
 
  Nicolas MARTIN. 
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 Juin 2019 
 
 

BILAN de la SAISON 2018 – 2019 
 
 

APPN : SURF 
 
 

CHAMPIONNATS TERRITORIAUX : 
INDIVIDUEL : 10 OCTOBRE 2018 à PLOUHARNEL (56) 
EQUIPE : ANNULE 
 

Points positifs : 
 

Suite aux échanges avec les collègues d’EPS lors de la rencontre interterritoriale, la formule actuelle convient 

à l’ensemble des enseignants en gardant le format avec 2 compétitions : 

- Une compétition par équipe de 3, 

- Une compétition individuelle. 

 

Le document réalisé par Cyrille synthétise parfaitement ces idées avec l’intention de pouvoir faire passer 

chaque élève sur 3 séries dans sa journée quel que soit son niveau et sur chaque championnat. 

 

En résumé, garder la formule actuelle : 

- Championnat individuel en septembre/octobre, 

- Championnat par équipe au printemps. 

 

Et une rencontre nationale à Pouldreuzic fin avril/début mai 2020. 

 

Points négatifs : 
 

Participation aux territoriaux de surf uniquement des départements du 56 et 29 sud. Le nombre de participants 

s’en trouve en baisse et le maintien des districts nord et sud du Finistère n’est donc plus d’actualité. 

 

Réflexion : Est-ce que les AS surf du 29 nord, 22 et 35 ont arrêté suite à la mise en place des protocoles de 

sécurisation par l’Inspection Académique ou souhaitent-ils une formule différente ? 

 

Le championnat par équipe a dû être annulé en raison des mauvaises conditions météorologiques à la date 

principale et en raison du calendrier chargé pour la date de report (proximité de la date de report avec la date 

du championnat interrégional. 

 

Effectif : 
 

Catégories BF MF CF JF BG MG CG JG Total 

Nombre 15 17 12 2 22 23 16 2 109 

 

Remarques : 
 
Questionnements qui persistent sur le règlement technique de SURF : 

- Doit-on imposer la mixité (présence d’une fille au minimum) pour le championnat par équipe de 3. 
- Pour la qualification à la rencontre nationale, les élèves qui participent à l’individuel doivent-ils faire partie 

des équipes de 3 ou peut-on qualifier hors équipe à l’issue du championnat territorial équipe (établir un 
quota de 3-4 élèves/catégorie). 
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De gros décalages existent entre le niveau des élèves issus de clubs fédéraux et ceux issus de l’AS. Si le nombre de 
participants augmente, possibilité de créer 2 niveaux de championnat : ELITE et PROMO. 
 
 

1er CHAMPIONNAT INTERTERRITORIAL : 
29-30 AVRIL 2019 à SAINT GILLES CROIX DE VIE (85) 

 
Bonne délégation du territoire breton. Dommage que LANNION n’ait pas pu venir pour représenter un 3ème comité 
breton. 
Bonne organisation et très bons résultats de nos surfeurs, tant par équipe qu’en individuel. 
 
 
 Le Responsable de Commission, 
 Stéphane IBARBOURE. 
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 Juin 2019 
 
 

BILAN de la SAISON 2018 – 2019 
 
 

APPN : TRIATHLON 
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL : 22 MAI 2019 à QUINTIN 
 
 

 Présence de 7 établissements : 
 

 Notre Dame LANVOLLON 
 Saint Joseph LOUDEAC 
 Jean 23 QUINTIN 
 Notre Dame La Clarté PERROS-GUIREC 
 Saint Vincent La Providence RENNES 
 Saint Felix HENNEBONT 
 Sacré Cœur PLOERMEL 

 
Effectifs : 75 élèves PRESENTS / 105 INSCRITS 
 

Cat.  BF BG MF MG CF CG JF JG TOTAL 

Coureurs 
classés 

4 17 11 20 6 13 0 4 75 

 
 Déroulement, organisation : 
 Le matin : Prologue en course à pied. 
 Le midi : Enchaîner natation en piscine avec le VTT et la course à pied. 

 
 Distances proposées : 

 

Catégories 
Prologue Course à 

pied (CAP) 
Natation Vélo CAP 

Benjamins (ines) +  750 m 100 m 1.5 km (2 boucles)  600 m (1 boucle) 

Minimes + Cadettes 1500 m 200 m 3 km (4 boucles) 1200 m (2 boucles) 

Cadets et + 1500 m 300 m 4.5 km (6 boucles) 1800 m (3 boucles) 

 
Classement :  
Classement individuel en distinguant les garçons des filles. 
 
Récompense : 
Le plaisir de s'être dépensé physiquement avec ses camarades + médailles de l'UGSEL Bretagne.  
 
Il n’y a pas de championnat national dans cette activité. Néanmoins il se pourrait qu’un triathlon interrégional ait 

lieu en région nantaise l’année prochaine (2019/2020). 
 
 
 

 Jean Philippe MORVAN. 
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 Juin 2019 
 
 

BILAN de la SAISON 2018 – 2019 
 
 

APPN : VTT 
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL : 24 AVRIL 2019 à PLOEUC L’HERMITAGE (22) 
 
Lieu : Côte des Halles. 
 
Organisation de la compétition : 

La compétition a été pris en charge et assurée par les enseignants EPS du collège Saint Pierre de PLOEUC 
L’HERMITAGE et de Notre Dame de LANVOLLON. 

 
Description du site et conditions de pratique : 

 Utilisation des circuits permanents de VTT de ce site, tracés par le club de l'école du Lié. Aide logistique et 
technique très précieuse des membres du club et de Jérôme COUPET, enseignant au lycée de La Ville Davy 
de QUESSOY, diplômé d'état et spécialiste de descente.  

 Toutes les épreuves se sont déroulées sur des espaces sécurisés. 

 Présence de la Protection civile tout au long de la journée. 

 Le site de PLOEUC est fréquemment utilisé pour les manches de TRJV, coupes de Bretagne et de Coupe 
de France. 

 TRIAL = 5 zones découpées en segments. 

 Montées = 2 montées adaptées aux niveaux et âges des concurrents 

 Descente = 2 descentes adaptées aux niveaux et âges des concurrents. 

 X-cross = 1 boucle de 3 km et une autre de 2,5 km. 
 
Bilan technique : Niveau de difficulté 

 Application du règlement national pour toutes les épreuves. 
 Nouveauté : proposition d'une participation à un championnat promotionnel sur l'épreuve de x-cross 

uniquement. 
 

Moyenne de points marqués en TRIAL dans les différentes catégories : 

Catégories BF BG MF MG CJF CJG 

Moyenne sur 80 pts 22 pts 46 pts 42,5 pts 51 pts x 38 pts 

 

Les 2 montées ont permis de mieux gérer le timing établi en début de compétition et d’adapter la difficulté en 
fonction des catégories. 
 

Moyenne de points marqués en montée dans les différentes catégories = 

Catégories BF BG MF MG CJF CJG 

Moyenne sur 30 pts 6,3 pts 21 pts 17 pts 15 pts x 17 pts 

 
Problèmes rencontrés par les organisateurs : 

 Logistique très lourde avec toujours aussi peu de monde pour l'organisation. 
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 Secrétariat UGSEL régional très apprécié de tous pour la gestion des résultats et application du 
règlement. 

 
Point de vigilance : 

 Quelques établissements ont abandonné l'activité car le niveau régional devient trop relevé. 
 
Effectifs :  

Catégories BF BG MF MG CJF CJG TOTAL 

Nombre d’élèves 10 22 2 41 0 18 93 

% 10,7% 23,6% 2% 44% 0% 19,3% 100 % 

 

Catégories Filles Gars TOTAL 

Effectifs 12 81 93 

% 12,9% 87,1% 100 % 

 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre d’élèves 55 17 7 14 93 

% 59,1% 18,3% 7,5% 15% 100 % 

 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre 6 1 1 5 13 

 
Perspectives, projets : 

 Développement de la pratique de masse en proposant un championnat promotionnel qui corresponde au 
niveau technique des concurrents  

 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL : 
15-16-17 MAI 2019 à BEAUREGARD BARET / MEYMANS (26) 

 
Excellente participation des bretons avec récupération de quotas complémentaires (d’autres territoires). 
 
PODIUMS : 
 

Catégorie / Niveau NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

BF OLLIVIER Margaux Notre Dame LANVOLLON BRONZE 

MF ROBIN Jeanne St Pierre PLOEUC L’HERMITAGE ARGENT 

BG CADIEU Maxence St Pierre PLOEUC L’HERMITAGE OR 

BG BARRE William St Joseph LOUDEAC ARGENT 

BG ANTOINE Thomas St Julien MALESTROIT BRONZE 

MG POILVERT PIETO Gurvan St Nicolas MERDRIGNAC OR 

Equipe BF/BG CADIEU / PELOTTE / VERDES St Pierre PLOEUC L’HERMITAGE OR 

Equipe BF/BG BARRE / LAMINIER / LE DOUARIN St Joseph LOUDEAC ARGENT 

Equipe MF/MG HUBY / MAHOUDO / RUELLAND St Joseph LOUDEAC ARGENT 

Equipe MF/MG LE BAIL / GILBERT / THOMAS / HENRY Jean 23 QUINTIN BRONZE 

Equipe CJF/CJG COSAN / BOUVIER / PRUAL La Touche PLOERMEL OR 

Equipe CJF/CJF SPYSSCHAERT / BACONNAIS / LE ROUX La Touche PLOERMEL BRONZE 

 
  Guillaume PERRAULT. 
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 Juillet 2019 
 
 

BILAN de la SAISON 2018 – 2019 
 
 

ATHLETISME EN SALLE 
 
 

CADETTES / CADETS 

JUNIORS FILLES ET GARS 

 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL : 5 DECEMBRE 2018 à RENNES (35) 
 
Lieu : Stade Robert Poirier. 
 
Cette belle salle est désormais bien connue de nos professeurs et athlètes. Le déroulement de la compétition est 
donc rodé. 
 
Statistiques de participation : Non disponibles. 
 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 
Nombre établissements 6 7 7 2 22 

 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL : 7 FEVRIER 2019 à VAL DE REUIL (27) 
 
24 des 65 équipes qualifiées pour le championnat national sont bretonnes avec la répartition suivante : 
 

Challenges Courses Sauts Lancers 

Nombre équipes BZH 9 10 5 

Nombre éq. totales 24 23 12 

% de bretons 37,50% 40,00% 41,66% 

Représentation totale 39,50 % 

 
La répartition de ces équipes qualifiées entre les 4 comités bretons laisse apparaître une domination de l’est du 
territoire : 
 

Comités 22 29 35 56 

Challenge sauts 1 2 7 0 

Challenge courses 2 2 5 0 

Challenge Lancers 0 1 4 0 

Totaux 3 5 16 0 
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PODIUMS : 
 

Catégorie / Epreuve NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

CF 200m KOMUR Roza St Martin RENNES OR 

CF 1000m MACE Chloé Les 2 Rives LANDERNEAU OR 

CF Hauteur BOSONA Fanny St Vincent Providence RENNES OR 

CF Perche CELIZ LOPEZ Shannon St Gabriel PONT L’ABBE BRONZE 

CF Triple saut BOSONA Fanny St Vincent Providence RENNES ARGENT 

CF Poids BOSONA Fanny St Vincent Providence RENNES ARGENT 

CF Poids PIEL Julie St Martin RENNES BRONZE 

JF 50m LE NEZET CADORET Valentine St Vincent Providence RENNES OR 

JF 200m LE NEZET CADORET Valentine St Vincent Providence RENNES OR 

JF 200m GASPARD Elizabeth Le Likès QUIMPER ARGENT 

JF 50m haies BERHAULT Grace St Joseph LAMBALLE OR 

JF 1000m HUAULT Valentine St Louis CHATEAULIN ARGENT 

JF Triple saut SIMON Morgane St Martin RENNES ARGENT 

JF Triple saut DESLANDES Lucie St Martin RENNES BRONZE 

JF Poids SIMON Morgane St Martin RENNES BRONZE 

CG 50m LE GOFF Pierik Le Likès QUIMPER OR 

CG 50m BIGET Axel Le Likès QUIMPER BRONZE 

CG 50m haies HARLICOT Nathan St Vincent Providence RENNES OR 

CG 50 m haies HEINRY Axel Ste Jeanne d’Arc VITRE BRONZE 

CG 1000 m JAUSIONS Clément St Charles la Providence SAINT BRIEUC OR 

CG 1000 m HUET Maxence St Joseph BRUZ ARGENT 

CG 1000 m GAUBICHER Gérémy St Charles la Providence SAINT BRIEUC BRONZE 

CG Longueur JAOUEN Segui Le Likès QUIMPER OR 

JG 50m RINIOTIS Alexandre St Vincent Providence RENNES ARGENT 

JG 200m RINIOTIS Alexandre St Vincent Providence RENNES ARGENT 

JG Hauteur CAMIER Jérémy St Vincent Providence RENNES OR 

JG Perche ANDRIEUX Maxime St Martin RENNES OR 

JG Perche MONTEMBAULT Titouan Ste Jeanne d’Arc VITRE ARGENT 

JG Longueur BILONG Yves La Salle RENNES OR 

JG Triple saut BILONG Yves La Salle RENNES OR 

JG Poids BLOTTIERE Léo St Vincent Providence RENNES BRONZE 

Challenge Courses Equipe St Vincent Providence RENNES OR 

Challenge Courses Equipe Le Likès QUIMPER ARGENT 

Challenge Sauts Equipe St Martin RENNES ARGENT 

Challenge Sauts Equipe Ste Jeanne d’Arc VITRE BRONZE 

Challenge Lancers Equipe St Martin RENNES OR 

Challenge Lancers Equipes St Vincent Providence RENNES BRONZE 
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BENJAMINS / BENJAMINES 

MINIMES FILLES ET GARS 

 
 

CHAMPIONNATS SEMI-TERRITORIAL : 
16 JANVIER 2019 à PLONEOUR LANVERN (29) 

 
Lieu : Halle Raphalen 
Public : Etablissements du 29 et du 56 
 
Initialement prévue à Brest, cette compétition a été déplacée à Plonéour en raison de l’indisponibilité de la salle 
du Petit Kerzu. 
 
Le déroulement du championnat a été fortement perturbé. En effet, en raison d’un bug informatique, le secrétariat 
territorial a été dans l’incapacité de récupérer les qualifications sur Usport. Les feuilles de stade ont été préparées 
en toute urgence à partir des résultats départementaux par l’intermédiaire d’extraction excel. Par contre, il a été 
impossible de saisir les résultats !!! Aucun classement n’a été diffusé au cours de la journée. C’est une première !!! 
 
Merci à tous les profs présents pour leur empathie et leur investissement. La compétition s’est tout de même tenue 
du mieux possible. Les résultats ont été saisis par le secrétariat territorial de retour à Guingamp. Les médailles ont 
été distribuées ensuite. 
 
Statistiques de participation : 

Catégories BF MF BG MG Total 
Nombre d’athlètes 44 39 53 44 180 

 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 
Nombre établissements  7  10 17 

 
 

CHAMPIONNATS SEMI-TERRITORIAL : 
23 JANVIER 2019 à RENNES (35) 

 
Lieu : Salle Robert Poirier 
Public : Etablissements du 22 et du 35 
 
Statistiques de participation : 

Catégories BF MF BG MG Total 
Nombre d’athlètes 89 99 98 87 373 

 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 
Nombre établissements 8  15  23 
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CHAMPIONNAT NATIONAL : 8 FEVRIER 2019 à VAL DE REUIL (27) 
 
43 des 106 équipes qualifiées pour le championnat national sont bretonnes avec la répartition suivante : 
 

Catégories BF MF BG MG 

Nombre équipes BZH 10 13 11 9 

Nombre éq. totales 27 25 28 26 

% de bretons 37,03 % 52,00 % 39,28 % 34,61 % 

Représentation totale 40,73 % 

 
La répartition de ces équipes qualifiées entre les 4 comités bretons est déséquilibrée : 
 

Comités 22 29 35 56 

BF 1 0 8 1 

MF 3 0 10 0 

BG 1 1 8 1 

MG 2 0 5 2 

Totaux 7 1 31 4 

 
PODIUMS : 
 

Catégorie / Epreuve NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

BF BOKOLA Axelle St Gabriel PACE OR 

MF BOURGET Léna St Joseph La Salle ARGENTRE DU PLESSIS ARGENT 

BG L’HOURS Arthur St Gabriel PACE OR 

BG LE LAY Tanguy Ste Jeanne d’Arc CROZON ARGENT 

MG PETIT GLON Simon St Charles la Providence SAINT BRIEUC ARGENT 

BF Equipe St Gabriel PACE OR 

MF Equipe St Joseph La Salle ARGENTRE DU PLESSIS OR 

MF Equipe St Gabriel PACE ARGENT 

MF Equipe St Gabriel PACE BRONZE 

BG Equipe St Gabriel PACE OR 

MG Equipe St Hélier RENNES OR 

 
 5 podiums individuels sur 12 dont 2 titres de champions de France en BF et BG. 
 6 podiums équipes sur 12, soit 50 % des récompenses, dont 4 titres de champions de France sur 4 et un 

podium complet breton (MF : or / argent / bronze). C’est bien par équipes que la Bretagne est la plus 
présente. 

 
 
 Pour la commission, 
 Marie Philippe BEUZEBOC. 
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 Juillet 2019 
 
 

BILAN de la SAISON 2018 – 2019 
 
 

ATHLETISME EN PLEIN AIR 
 
 

CADETTES / CADETS 

JUNIORS FILLES ET GARS 

 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL : 15 MAI 2019 à VANNES (56) 
 
Lieu : Stade de Kercado 
 
C’est un site idéal car le personnel municipal est présent et très efficace. 
 
Comme les années passées, les difficultés dues à l’informatique persistent même si quelques améliorations ont été 
apportées. 
Bravo aux enseignants, aux secrétariat et au jury d’avoir permis que ces compétitions existent malgré tout… à tous 
celles et ceux qui ont donné beaucoup de temps pour que les résultats sortent et que la commission de qualification 
nationale puisse faire son travail dans des conditions très difficiles 4 jours plus tard. 
 
Statistiques de participation : Non disponibles. 
 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 
Nombre établissements 12 11 10 9 42 

 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL : 28-29 MAI 2019 à LENS (62) 
 
Quelques chiffres concernant la représentation de la Bretagne à ce championnat national : 
 

Catégories Lycée Filles Lycée Gars Mixte 

Nombre équipes BZH 6 6 7 

Nombre éq. totales 13 14 26 

% de bretons 46,15 % 42,86 % 26,92 % 

Représentation totale 38,64 % 

 
La répartition de ces équipes qualifiées entre les 4 comités bretons laisse apparaître une domination de l’est du 
territoire : 
 

Comités 22 29 35 56 

Lycée Filles 0 1 5 0 

Lycée Gars 1 2 3 0 

Mixte 2 3 2 0 

Totaux 3 6 10 0 
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PODIUMS : 
 

Catégorie / Epreuve NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

CF 100 m haies LE COROLLER Oriane St Charles la Providence SAINT BRIEUC BRONZE 

CF 1500m TOUPIN Enora St Vincent Providence RENNES ARGENT 

CF 1500m MACE Chloé Les 2 Rives LANDERNEAU BRONZE 

CF 200m KOMUR Rosa St Martin RENNES BRONZE 

CF 400m haies MORLIER Fanny Ste Jeanne d’Arc VITRE BRONZE 

CF 400m CUSINATO Louise Ste Jeanne d’Arc VITRE OR 

CF 400m JEGOUIC Esmeralda La Mennais PLOËRMEL BRONZE 

CF Disque MORLIER Jessy Pommerit POMMERIT JAUDY ARGENT 

CF Disque GOULAY Azenor Ste Jeanne d’Arc VITRE BRONZE 

CF Hauteur BOSONA Fanny St Vincent Providence RENNES ARGENT 

CF Javelot CAMARD Pauline Notre Dame GUINGAMP BRONZE 

CF Longueur LE COROLLER Oriane St Charles la Providence SAINT BRIEUC OR 

CF Perche CERTAIN Jeanne Agathe St Martin RENNES BRONZE 

CF Poids PIEL Julie St Martin RENNES ARGENT 

CF Poids BOSONA Fanny St Vincent Providence RENNES BRONZE 

CF Triple saut LE COROLLER Oriane St Charles la Providence SAINT BRIEUC ORC 

CF Triple saut BOSONA Fanny St Vincent Providence RENNES ARGENT 

CG 100m LE GOFF Pierik Le Likès QUIMPER OR 

CG 110m haies JAOUEN Segui Le Likès QUIMPER BRONZE 

CG 1500m DUVAL Gwen La Touche PLOËRMEL OR 

CG 1500m RIO Kewan Assomption RENNES ARGENT 

CG 2000m steeple CHOMAUD Mathys La Touche PLOËRMEL ARGENT 

CG 400m haies MANDON Youenn La Croix Rouge BREST ARGENT 

CG 400m haies DAOUDAL Malo St Yves TREGUIER BRONZE 

CG 400m GUEGUEN Théo St Louis CHATEAULIN BRONZE 

CG 800m HUET Maxence St Joseph BRUZ OR 

CG 800m CONAN Ewen La Mennais PLOËRMEL BRONZE 

CG Disque DANIEL Louis St Vincent Providence RENNES ARGENT 

CG Javelot ANQUET Léo-Pol ND du Kreisker SAINT POL DE LEON ARGENT 

CG Javelot HAMON Gwendal Jeanne d’Arc RENNES BRONZE 

CG Longueur JAOUEN Segui Le Likès QUIMPER OR 

CG Marteau NIOT Théo St Joseph St Marc CONCARNEAU/TREGUNC BRONZE 

CG Perche GUILLEMOT Thomas St Martin RENNES BRONZE 

CG Poids HAMON Gwendal Jeanne d’Arc RENNES BRONZE 

JF 100m LE NEZET CADORET Valentine St Vincent Providence RENNES OR 
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Catégorie / Epreuve NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

JF 200m LE NEZET CADORET Valentine St Vincent Providence RENNES OR 

JF 400m haies THOMAS Julie St Charles la Providence SAINT BRIEUC OR 

JF 400m GAPIHAN Marine St Charles la Providence SAINT BRIEUC ARGENT 

JF 800m COMMAULT Marie Ste ThérèseQUIMPER ARGENT 

JF Disque GALLAIS Jeanne St Martin RENNES ARGENT 

JF Marteau SERVE-CATELIN Pauline Notre Dame le Ménimur VANNES ARGENT 

JF Poids SIMON Morgane St Martin RENNES ARGENT 

JF Poids GALLAIS Jeanne St Martin RENNES BRONZE 

JF Triple saut DELANDES Lucie St Martin RENNES ARGENT 

JG 1500m PROUTEAU Corentin La Mennais PLOËRMEL ARGENT 

JG 200m RINIOTIS Alexandre St Vincent Providence RENNES ARGENT 

JG 3000m steeple CROGUENNEC Maxime Pommerit POMMERIT JAUDY ARGENT 

JG 400m haies DENOUAL Alexis St Vincent Providence RENNES OR 

JG Disque COJAN Yann St Martin RENNES BRONZE 

JG Longueur BILONG Yves La Salle RENNES OR 

JG Marteau LE VERNE Dorian Notre Dame de Campostal ROSTRENEN OR 

JG Marteau FOUASSIER Mathieu Ste Jeanne d’Arc VITRE ARGENT 

JG Perche ANDRIEUX Maxime St Martin RENNES OR 

JG Perche MONTEMBAULT Titouan Ste Jeanne d’Arc VITRE BRONZE 

JG Poids COJAN Yann St Martin RENNES BRONZE 

JG Triple saut BIANGI Emmanuel St Martin RENNES OR 

JG Triple saut BILONG Yves La Salle RENNES BRONZE 

LF 4x100m Relais St Martin RENNES ARGENT 

LG 4x100m Relais St Vincent Providence RENNES ARGENT 

CJG Equipe St Martin RENNES ARGENT 

CJF Equipe St Vincent Providence RENNES OR 

CJF Equipe St Martin RENNES ARGENT 

CJF Equipe Ste Jeanne d’Arc VITRE BRONZE 
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Athlétisme en plein air (suite) 
 

BENJAMINES / BENJAMINS 

MINIMES FILLES ET GARS 

 
 

CHAMPIONNAT SEMI-TERRITORIAUX : 
5 JUIN 2019 à LAMBALLE (22) et VANNES (56) 

 
Lieu : Stade de Penthièvre à LAMBALLE 
Public : Etablissements du 22 et du 29 
 
Lieu : Stade de Kercado à VANNES 
Public : Etablissements du 35 et du 56 
 
C’est un site idéal car le personnel municipal est présent et très efficace. 
 
Comme les années passées, les difficultés dues à l’informatique persistent même si quelques améliorations ont été 
apportées. 
 
Statistiques de participation : Non disponibles. 
 
Etablissements représentés à LAMBALLE : 

Comités 22 29 35 56 Total 
Nombre établissements 17 17   34 

 
Etablissements représentés à VANNES : 

Comités 22 29 35 56 Total 
Nombre établissements   29 26 55 

 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL : 20-21 JUIN 2019 à SAINT RENAN (29) 
 
La configuration du stade a obligé la CTNA à réduire le nombre d’équipes qualifiées (-2 dans chaque catégorie). 
 
L’organisation et l’accueil ont été de grande qualité. 
 
Quelques chiffres concernant la représentation de la Bretagne à ce championnat national : 
 

Catégories BF BG Crit. B MF MG Crit. M Total 

Nombre équipes BZH 7 9 6 12 7 6 47 

Nombre éq. totales 18 18 8 20 19 7 90 

% de bretons 38,89 % 50 % 75 % 60 % 36,84 % 85,71 % 52,22 % 

 
Répartition de ces équipes qualifiées entre les 4 comités bretons : 
 

Catégories BF BG Crit. B MF MG Crit. M Total 

22 1 1 1 1 1 2 7 

29   2 2  1 5 

35 6 6 2 7 5 2 28 

56  2 1 2 1 1 7 

Total 7 9 6 12 7 6 47 
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PODIUMS : 
 

Catégorie / Epreuve NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

BF 50m haies NICOLAS Erin St Augustin MORLAIX BRONZE 

BF Disque DASSONVALLE Loane St Hélier RENNES OR 

BF Hauteur MALAPERT Clothilde St Nicolas MERDRIGNAC OR 

BF Hauteur DANET Leila St Jean Baptiste ARRADON ARGENT 

BF Javelot DANET Leila St Jean Baptiste ARRADON BRONZE 

BF Longueur BOKOLA Marie-Axelle St Gabriel PACE ARGENT 

BF Marteau SALOU Carla Les 2 Rives LANDERNEAU OR 

BF Marteau THIESSARD Lizig St Joseph PAIMPOL BRONZE 

BF Poids GUEI Irma St Charles la Providence SAINT BRIEUC ORG 

BF Poids BOKOLA Marie-Axelle St Gabriel PACE BRONZE 

BF Triple saut CRUSOE Ivanie St Gabriel PACE ARGENT 

BF Triple saut BOKOLA Marie-Axelle St Gabriel PACE BRONZE 

BG 1000m LE ROUX Etienne Ste Anne QUIBERON ARGENT 

BG 50m haies CORRE Paul St Gabriel PACE BRONZE 

BG Disque CARLTON BastienA St Gabriel PACE ARGENT 

BG Disque LE CARPENTIER Julies St Gabriel PACE BRONZE 

BG Hauteur LE LAY Tanguy Ste Jeanne d’Arc CROZON OR 

BG Hauteur PENEAUD Simon St Stanislas SAINT RENAN BRONZE 

BG Javelot LE GUERNEVE Benjamin Jean Pierre Calloc’h LOCMINE OR 

BG Javelot VARAIRE Paul St Charles la Providence SAINT BRIEUC BRONZE 

BG Marteau MBOKA EKWE Jacques St Joseph PAIMPOL ARGENT 

BG Marteau CARLTON Bastien St Gabriel PACE BRONZE 

BG Poids L’HOURS Arthur St Gabriel PACE OR 

BG 4x60m Relais St Gabriel PACE OR 

BG Triple saut L’HOURS Arthur St Gabriel PACE ARGENT 

BG Triple saut SEILLER Olivier St Yves MORDELLES BRONZE 

MF 1000m LUCAS Ines Les Cordeliers ND de la Victoire DINAN OR 

MF 1000m ARHANT Coline St Joseph BRUZ ARGENT 

MF 1000m TEMPLIER Fleur St Louis Marie MONTFORT SUR MEU BRONZE 

MF 100m DE MIN Diamantis St Joseph CAUDAN OR 

MF 100m CHEVER Noleen St Gabriel PONT L’ABBE ARGENT 

MF 2000m CASTEL Louise St Charles la Providence SAINT BRIEUC BRONZE 

MF 200m haies AZOU Capucine Ste Ursule SAINT POL DE LEON BRONZE 

MF 50m haies GUILLAUME Adèle St Joseph ARGENTRE DU PLESSIS OR 

MF 50m haies BONTEMPS Sarah St Joseph ARGENTRE DU PLESSIS ARGENT 
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Catégorie / Epreuve NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

MF 50m DE MIN Diamantis St Joseph CAUDAN OR 

MF 50m BOURGET Lena St Joseph ARGENTRE DU PLESSIS BRONZE 

MF 80m haies BOURGET Lena St Joseph ARGENTRE DU PLESSIS OR 

MF Hauteur BOUGET Manon St Louis Marie MONTFORT SUR MEU ARGENT 

MF Javelot LUCAS Gaelle St Stanislas SAINT RENAN ARGENT 

MF Javelot CASTEL Louise St Charles la Providence SAINT BRIEUC BRONZE 

MF Marteau TABURET Lison St Joseph CHATEAUBOURG BRONZE 

MF 4x60m Relais St Joseph ARGENTRE DU PLESSIS OR 

MF 4x60m Relais St Gabriel PACE ARGENT 

MG 1000m LE FUR Yvan Les Sts Anges PONTIVY OR 

MG 100m haies ANGOT Julien St Gabriel PACE ARGENT 

MG 100m haies PETIT GLON Simon St Charles la Providence SAINT BRIEUC BRONZE 

MG 100m MOY Julien Ste Marguerite Marie JOSSELIN BRONZE 

MG 3000m DRIENCOURT Amédée Sacré Cœur LAMBALLE ARGENT 

MG 50m DUPRE STENIC Hugo St Jean Baptiste ARRADON ARGENT 

MG 80m haies HARNOIS Aymeric St Michel CARNAC ARGENT 

MG Javelot LE COZ Malo St Michel CARNAC ARGENT 

MG Marteau JOLIBOIS Baptiste St Joseph PAIMPOL OR 

MG Marteau LE GOFF Davy Notre Dame de Campostal ROSTRENEN ARGENT 

MG Marteau LE HUEROU Gwenvael St Joseph PAIMPOL BRONZE 

MG Perche GICQUEL Barthélémy L’Hermine PLELAN LE GRAND OR 

MG Poids Amice tHIBAULT St Louis Marie MONTFORT SUR MEU OR 

MG Poids PETIT GLON Simon St Charles la Providence SAINT BRIEUC ARGENT 

MG 4x60m Relais St Charles la Providence SAINT BRIEUC ARGENT 

Critérium BF/BG Equipe St Jean Baptiste ARRADON OR 

Critérium BF/BG Equipe Ste Jeanne d’Arc CROZON BRONZE 

BF Equipe St Gabriel PACE OR 

BG Equipe St Gabriel PACE OR 

BF Equipe St Hélier RENNES ARGENT 

Critérium MF/MG Equipe St Jean Baptiste ARRADON OR 

Critérium MF/MG Equiper St Pierre PLERIN ARGENT 

Critérium MF/MG Equipe St Michel CARNAC BRONZE 

MF Equipe St Joseph ARGENTRE DU PLESSIS OR 

MF Equipe St Gabriel PACE ARGENT 

MG Equipe St Charles la Providence SAINT BRIEUC OR 

MG Equipe St Hélier RENNES ARGENT 

 Pour la commission, 
 Marie Philippe BEUZEBOC. 
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 Juin 2019 
 
 

BILAN de la SAISON 2018 – 2019 
 

BADMINTON 
 
 

CADETTES / CADETS 

JUNIORS FILLES ET GARS 

 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL C/J SIMPLE : 
27 FEVRIER 2019 à PLOËRMEL 

 

 Dans la lignée de l’année scolaire 17/18, le nombre de pratiquants reste élevé. Elite et Promotion ont 
trouvé leur place sans aucun souci. 

 Le niveau de jeu des différentes catégories reste le même avec toujours en ligne de mire le fairplay et 
l’idée de jouer avec plaisir. 

 Le niveau de jeu des derniers tours des compétitions permet aux futurs représentants bretons au 
championnat national de bien se préparer à l’adversité et à l’intensité de jeu. 

 
Statistiques de participation : 

Catégories CF JF CG JG TOTAUX 

Elite 8 3 24 7 42 

Promo 24 16 45 48 133 

Totaux 32 19 69 55 175 

 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre 6 8 6 7 27 

 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL C/J EQUIPE : 
12 DECEMBRE 2018 à CONCARNEAU 

 
o Se retrouver en équipe de 2 ou de 4 procure toujours autant de plaisir à nos lycéens. 
o Ce format de compétition permet à tous de s’exprimer dans une ambiance joyeuse et parfois bruyante 

des supporters « déchainés ». 
o Le promotionnel fait de plus en plus d’adepte, tandis que l’élite regroupe des joueurs aguerris à la 

compétition par équipe gérant avec justesse les temps forts, les choix tactiques et leurs émotions. 
 
Merci à tous les collègues pour leur investissement. 
 
Statistiques de participation : 

Catégories CJF / CJG 

Equipe de 4 Elite 33 

Equipe de 4 Promo 67 

Totaux 100 
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Catégories CJF CJG Total 

Equipe de 2 24 38 62 

 
 
 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre 3 5 5 7 20 

 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL C/J : 21-22 MARS 2019 à ARGENTAN (61) 
 
PODIUMS : 
 

Catégorie / Niveau NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

JF Elite CHALETAIN Eloïse Jean Baptiste le Taillandier FOUGERES ARGENT 

JG Elite BLANCHARD Samuel La Mennais PLOËRMEL ARGENT 

JG Promo LE PANSE Edern St Blaise DOUARNENEZ ARGENT 

C/J Equipe Elite  St Joseph LAMBALLE BRONZE 

 
Le Responsable niveau lycée. 

Gilles RENAULT 
 
 

BENJAMINES / BENJAMINS 

MINIMES FILLES ET GARS 

 
 

* Cette année encore, nous avons fonctionné avec les 3 catégories distinctes pour permettre à chaque 
élève de trouver sa place dans ces championnats et de jouer à son niveau : 
 Promo As 
 SLP12 
 Elite 
 
* Un grand merci aux collègues de Mordelles, Marie No et Soizic, qui ont accepté de nous accueillir 
pour le double, la salle de Guingamp n’étant pas disponible. 

 
* Nous rappelons que nous devons utiliser uniquement les tableaux de 8, 16, 32 ou 64 et ce, quel que 
soit le nombre de joueurs (les têtes de séries peuvent passer le premier tour), car ces tableaux sont 
plus équilibrés. 
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL B/M SIMPLE PROMO AS : 
9 JANVIER 2019 à PLOUGASTEL DAOULAS 

 
Statistiques de participation : 

Catégories BF MF BG MG TOTAUX 

Nombre 32 32 47 46 157 
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Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre 15 15 11 10 51 

 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL B/M SIMPLE ELITE – SECTION/LICENCIES : 
16 JANVIER 2019 à JANZE 

 
Statistiques de participation : 

Catégories BF MF BG MG TOTAUX 

Elite 13 11 17 21 62 

Sections / Licenciés 30 31 44 43 148 

Totaux 43 42 61 64 210 

 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre 15 5 18 9 47 

 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL B/M DOUBLE : 
27 FEVRIER 2019 à MORDELLES 

 
Statistiques de participation : 

Catégories BF MF BG MG TOTAUX 

Elite 13 10 15 18 56 

Promo AS 39 36 49 52 176 

Promo Sections/Lic 30 37 35 37 139 

Totaux 82 83 99 107 371 

 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre 5 9 14 10 38 

 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL B/M EQUIPE : 
24 AVRIL 2019 à PLOËRMEL 

 
Statistiques de participation : 

Catégories BF/BG MF/MG TOTAUX 

Elite 18 28 46 

Promo AS 60 60 120 

Promo Sections/Lic 64 56 120 

Totaux 142 144 186 

 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre 7 6 10 6 29 
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CHAMPIONNAT NATIONAL B/M : 4-5 JUIN 2019 à BEAUVAIS (60) 
 

Participer aux différents championnats nationaux U.G.S.E.L et glaner de nombreux titres sont les 
objectifs de tous les bretons. Au-delà des trophées, il s’agit de vivre des moments forts et inoubliables 
dans la vie d’un élève.  
 
PODIUMS : 
 

Catégorie / Niveau NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

BF Elite GAUTIER Lily Jean 23 QUINTIN BRONZE 

BG Elite BAUDOT Maxence St Joseph PLOUDALMEZEAU BRONZE 

MF Elite GAUTIER Emma Jean 23 QUINTIN OR 

MG Elite DHERBILLY Raphaël Ste Jeanne d’Arc FOUGERES ARGENT 

MG Promo BARILLAU Martin St Gabriel PACE OR 

BF/BG Equipe Elite  Ste Jeanne d’Arc FOUGERES OR 

BF/BG Equipe Promo  St Yves TREGUIER OR 

BF/BG Equipe Promo  St Yves MORDELLES ARGENT 

MF/MG Equipe Elite  St Yves MORDELLES OR 

MF/MG Equipe Elite  Sacré Cœur LAMBALLE BRONZE 

MF/MG Equipe Promo  St Yves MORDELLES BRONZE 

 
 

La Responsable niveau collège, 
Annaïg GAUTIER. 
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 Juillet 2019 
 
 

BILAN de la SAISON 2018 – 2019 
 
 

CROSS COUNTRY 
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL : 28 NOVEMBRE 2018 à FOUGERES (35) 
 
A la suite des 4 championnats départementaux, le championnat territorial de cross s’est déroulé au complexe 
sportif Jean Manfredi de Fougères. Très beau site et participation toujours très forte, la compétition s’est bien 
déroulée. 
 
Statistiques de participation : 

Catégories BF1 BF2 MF1 MF2 CF JF BG1 BG2 MG1 MG2 CG JG Total 
Coureurs classés 187 180 172 142 132 57 189 177 190 183 164 117 1 890 
Différentiel N-1 +5 +5 +2 -24 +12 -13 -7 -8 +14 +8 +3 +19 +16 
Indiv qualifiés au Nal - 19 29 34 30 24 - 20 30 35 35 30 286 
Equipes qualifiées au Nal - 4 4 5 4 3 - 4 4 5 5 4 42 

 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 
Nombre établissements 29 44 45 46 164 

 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL : 15 DECEMBRE 2018 à REIMS (51) 
 
Ce ne sont donc pas moins de 286 coureurs bretons (-9 par rapport à l’an dernier) qui sont allés représenter le 
territoire à ce championnat national. 
 
Comme souvent, la Bretagne a montré son dynamisme tout au long de cette compétition réalisée dans un cadre 
exceptionnel. Que ce soit individuellement ou en équipe, les établissements bretons se sont bien comportés. 
 
Et pour conforter cet écrit, voici la Bretagne en chiffres : 
 

Le cross national, c’est 1364 coureurs à REIMS. 
A cette compétition, voici la place prise par la Bretagne : 

 286 bretons : soit 20,96 % des participants 
 42 équipes issues des 4 départements 
 1 titre individuel de champion national sur 8 mis en jeu soit 12,5 % 
 4 places de 2ième et 1 place de 3ièmme en individuels sur 16 soit 31,25 % 
 soit 6 podiums individuel sur 24 soit 25 % 
 5 titres de champion national par équipes sur 10 en jeu soit 50 % 
 3 places de 2ième et 3 places de 3ième sur 20 soit 30 % 
 soit 11 podiums sur 30 soit 36,6 % 

 
Encore une belle moisson…. et toujours des jeunes au rendez-vous. 
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PODIUMS : 
 

Catégorie / Niveau NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

MF1 LUCAS Inès Les Cordeliers ND de la Victoire DINAN ARGENT 

MF2 ARHANT Coline St Joseph BRUZ ARGENT 

JF CHAPU Eliette Estran Charles de Foucauld BREST ARGENT 

JF TIENO Klervy St Joseph BRUZ BRONZE 

MG1 GOUIGUENET Mathieu St Joseph LORIENT ARGENT 

CG DUVAL Gwen La Touche PLOERMEL OR 

MF1 Equipe St Gabriel PACE OR 

MF2 Equipe  Les Sts Anges PONTIVY BRONZE 

CF Equipe St Vincent Providence RENNES OR 

CF Equipe Jeanne d’Arc St Ivy PONTIVY BRONZE 

BG2 Equipe St Joseph ARGENTRE DU PLESSIS OR 

BG2 Equipe St Gabriel PACE ARGENT 

MG1 Equipe Notre Dame du Ter PLOEMEUR OR 

MG2 Equipe Les Sts Anges PONTIVY ARGENT 

CG Equipe La Touche PLOERMEL OR 

JG Equipe St Charles La Providence SAINT BRIEUC ARGENT 

JG Equipe La Touche PLOERMEL BRONZE 

 
 
 Pour la commission, 
 Marie Philippe BEUZEBOC. 
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 Juin 2019 
 
 

BILAN de la SAISON 2018 – 2019 
 
 

DANSE 
 
 

STAGES ELEVES : 
Finistère Nord : 21 NOVEMBRE 2018 à PLOUDALMEZEAU 
Finistère Sud : 7 NOVEMBRE 2018 à QUIMPER 
Ille et Vilaine : 5 DECEMBRE 2018 à RENNES 
Morbihan : 7 NOVEMBRE 2018 à VANNES 
 

FINISTERE NORD 
 

 Stage organisé par Nolwenn Fourn à St Joseph de PLOUDALMEZEAU. 
 84 élèves participants. Un nombre un peu décevant cette année pour une organisation assez lourde pour 

la personne qui accueille ce stage. Certains établissements ne se mobilisent pas pour cette journée. 
 4 ateliers proposés : - Danse tahitienne avec Barbara Hélies 

 - Hip hop avec Louis Hervéou 
 - Danse moderne – création Anaïs Gaquere 
 - Atelier de contemporain avec Jody Etienne 

 Déroulement : Ateliers de 13h00 à 16h00 puis restitution de 16h00 à 16h30. 
 
Effectifs : 
 

Etablissements 
6ème / 5ème 4ème / 3ème Lycée 

Total 
BF BG MF MG CJF CJG 

Brest – Javouhey 4  2  3 1 10 

Brest – Charles de Foucault 4  4    8 

Plabennec – St Joseph 10  27    37 

Ploudalmézeau – St Joseph 14 2 13    29 

Total 32 2 46  3 1 84 

 

FINISTERE SUD 
 

 Stage organisé par Stéphanie Cloirec et Irène Périchou au collège St Yves à QUIMPER. 

 Pour ce rendez-vous annuel, ce ne sont pas moins de 109 élèves (dont 1 gars) issus des 
différentes AS du Finistère Sud qui ont répondu présents. 

 Au cours de cette journée, cinq menus ont été proposés : 
- la danse contemporaine, 
- la danse expérimentale, 
- le modern jazz, 
- le body-percussions, 
- la zumba. 

 Ces ateliers s’articulaient autour d’un fil conducteur : le flash mob. 
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Effectifs : 
 

Etablissements 6ème / 5ème 4ème / 3ème Lycée Total 

Fouesnant – St Joseph 15 18 0 33 

Quimper – Le Likès 0 0 8 8 

Quimper – Ste Thérèse 7 10 0 17 

Quimper – St Yves 17 18 0 35 

Pont l’Abbé – St Gabriel 8 7 1 16 

Total 47 53 9 109 

 

ILLE ET VILAINE 
 

 Stage organisé par Chantal Prodhomme et Frédéric Morel à Ste Geneviève RENNES. 
 97 élèves y ont participé dont 8 garçons. 
 3 ateliers étaient proposés :  - Hip hop, 

 - Danse contemporaine, 
 - Swing. 

 Déroulement : les ateliers étaient pris en charge par des spécialistes et par les lycéens pour la danse 
contemporaine. 

 Le stage s’est terminé par un flash mob conçu par Malissia Loth ? 
 
Effectifs : 
 

Etablissements 
6ème / 5ème 4ème / 3ème Lycée 

Total 
BF BG MF MG CJF CJG 

Bain de Bretagne – St Joseph 11  8    19 

Bruz – St Joseph 23      23 

Rennes – Ste Geneviève 18 3   16 5 42 

Saint Brieuc – St Pierre 13      13 

Total 65 3 8 0 16 5 97 

 

MORBIHAN 
 

 Stage organisé par Marie Virginie Coulon au collège Notre Dame le Ménimur de VANNES. 
 4 établissements ont répondu à l’appel. 
 1 établissement s’est désisté mais sera présent l’an prochain. 
 Cette année, 103 élèves ont suivi le stage. 
 Ils ont choisi 3 cours d’une heure parmi 5 choix : 

o Contemporain  
o Hip-hop  
o Break-dance  
o Modern jazz  
o Claquettes  

 A la suite des 3 cours, ils ont présenté une petite chorégraphie qu’ils ont travaillée avec chaque professeur. 
 
Effectifs : 
 

Etablissements 
6ème / 5ème 4ème / 3ème Lycée 

Total 
BF BG MF MG CJF CJG 

Lorient – St Joseph 22  16    38 

Ploërmel – Sacré Cœur 23  14    37 

Vannes – ND le Ménimur 12  11 1   24 

Vannes – St François Xavier 4      4 

Total 61  41 1   103 
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BILAN TERRITORIAL des STAGES ELEVES 
 
Au total : 

 Ce sont 393 élèves dont 14 garçons qui ont profité de ces ateliers, 
 Représentant 17 établissements bretons répartis sur les 4 départements. 

 
 

RENCONTRE à THEMES IMPOSES : 
Mercredi 27 et Jeudi 28 MARS 2019 à LOCMINE (56) 

 
 

THEMES de l’ANNEE : « Autour de l’œuvre de…. » et « Une petite touche de…. ». 
 
 
Cette rencontre s’est déroulée à l’espace culturel de la Maillette à LOCMINE. 
 
La location de la salle a été gérée par Gildas Carrio. Nous lui rendons hommage et nous nous souviendrons de sa 
gentillesse et de sa présence chaleureuse pour nous accueillir et nous guider. 
L’organisation technique était prise en charge par Anita Carnot, Claire Gourlay et Marie Virginie Coulon. 
Très belle organisation et accueil toujours très chaleureux par les organisatrices et toute l’équipe présente autour 
d’elles. Grand merci pour cette mise en œuvre. 
 
Les thèmes de l’année ont à nouveau donné lieu à des chorégraphies originales et variées. L’ensemble des 
enseignants a souligné la qualité du travail mené au sein des AS danse.  
 
Quelques chiffres de cette rencontre régionale mais également championnat régional pour les groupes collège en 
compétition pour la rencontre nationale du 4 juin 2019 près de Caen :  

o 513 élèves 
o 19 groupes le mercredi /13 le jeudi 
o 21 groupes en compétition (10 groupes de 6ème 5ème et 11 de 4ème 3ème ) 
o 11 hors sélection 

 5 chorégraphies lycée 
 10 chorégraphies 6ème 5ème  en compétition 
 11 chorégraphies 4ème 3ème en compétition 
 11 chorégraphies hors sélection 

 
Un classement des chorégraphies 6ème/5ème et 4ème/3ème est effectué en vue du 1er championnat national de DANSE 
pour les COLLEGES, organisé le 4 JUIN 2019 à HEROUVILLE SAINT CLAIR (14). 
La CTN d’organisation réunie le 6 mai 2019 a procédé aux qualifications soit : 

- 4 chorégraphies bretonnes pour les 6ème/5ème  
- 3 chorégraphies bretonnes pour les 4ème/3ème  

1 établissement n’a pas honoré sa qualification. 
 
Répartition de la participation : 
 

Jours 
Nombre 

d’établissements 
Nombre de 

chorégraphies 

Mercredi 27 mars 2019 10 
19 

Dont 3 en lycée 

Jeudi 28 mars 2019 9 
13 

Dont 2 en lycée 

TOTAUX 19 
32 

Dont 5 en lycée 
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BILAN DE LA CSR : 
 

- Très bien de ne pas avoir de passage par les coulisses. 
- Départ en retraite d’Ami et Chantal : très festif !  
- Difficulté pour les organisatrices d’équilibrer les deux journées au niveau du nombre de groupes (Voyages, 

bac blanc pour les groupes lycée…). 
- Pas de retours pour les groupes de lycée, ce qui est un peu dommage pour les élèves. 
- Mauvaise dénomination des films ( 6ème 5ème de Plabennec) : il faudrait prévoir une personne pour s’occuper 

de réaliser le fichier pour que cela n’incombe pas à l’organisatrice. Peut-être un prof du même comité afin 
de faciliter la récupération du disque dur ? NB : lors de la CSR le disque dur UGSEL a été transmis à Stéphanie 
Cloirec, une des deux organisatrices des régionaux en 2020. 

- Problème de compte des points pour certains groupes : prévoir une personne pour gérer cela + envoi des 
fiches juges photocopiées aux groupes par la poste.  

- Pour une question pratique et pour assurer l’anonymat des groupes, donner un N° aux groupes et poursuivre 
la numérotation le jeudi. (faire suivre la numérotation sur les deux jours) 

 
Organisation : prévoir de 2 personnes volantes sur l’organisation : une pour la gestion du jury et la captation vidéo 
et une pour la gestion administrative : gestion des notes (un soutien logistique de l’UGSEL est-il envisageable sur 
ces 2 journées ? - voir secrétariat UGSEL comité ou région)   
 
Remerciements à Claire Billon, Anita Carnot, Marie Virginie Coulon pour l’organisation de ce championnat et de ces 
rencontres. 
Remerciements aux membres du jury. 
 
Chantal et Ami remercient les enseignants et les élèves et l’équipe de l’UGSEL territoriale pour l’organisation de 
leur surprise à l’occasion de leur départ en retraite.  
 
DECALAGE ENTRE L’UGSEL BRETAGNE et L’UGSEL NATIONALE 
 

La Bretagne était représentée à la CTN Danse (06 et 07 mai 2019) par Dominique. Hémery. 
 

 Toujours un problème par rapport aux catégories et aux artistes intervenants. 

 Plusieurs groupes travaillent avec des intervenants ou ont un temps de pratique supérieur au temps AS… 
cela interroge sur l’équité entre les groupes. 

 Modification du nombre de participants/groupe lors de la CTN : de 8 à 20. Pour les groupes avec plus ou 
moins d’élèves, une demande de dérogation à la commission de qualification est toujours possible. 

 Est pointée la légitimité de la représentativité de certains membres de la CTN (enseignants sans AS danse) 
ou avec un effectif très restreint. Remarque : ces personnes font peut-être partie de la CTN pour l’expertise 
qu’elles peuvent apporter ?  

 Manque de clarté de la présentation des quotas par territoire, donc pas de calcul de quotas. Seul le 
territoire breton a présenté un listing des AS répertoriées en Bretagne. 

 D’où l’importance de référencer le nombre d’AS par région au niveau national afin d’établir des quotas. 

 L’organisation des championnats territoires devrait être obligatoire à partir d’un certain nombre d’AS dans 
la région avant la date limite de l’organisation des championnats. En effet, cette année, un membre de la 
CTN venant des Pays de Loire a présenté à la CTN des vidéos de très mauvaise qualité (filmées en gymnase 
à contre-jour) de son établissement et d’un autre établissement (prof d’EPS homme). Résultat 5 
chorégraphies (3 chorégraphies de la membre et 2 autres pour son collègue !) sélectionnées pour le 
championnat sur la base de chorégraphies non finies et d’une qualité de captation médiocre. 

 Pourquoi les décisions sont-elles entérinées en se référant à l’UNSS plutôt qu’à nos spécificités UGSEL ?  

 Questionnement sur les prix d’interprétation : pourquoi mettre en valeur un élève plutôt que d’autres dans 
les chorégraphies ? Plusieurs collègues trouvent que ce n’est pas approprié à l’évènement. 

 Jury national : le jury n’était constitué que de 3 personnes (2 membres de la CTN sans groupe à se 
présenter, 1 enseignante du Calvados spécialiste danse).  

 Lors de l’une des dernière CTN, nous avions émis le souhait que des professionnels de la danse fassent 
partie du jury : quid de cette proposition ?  

 A ce jour, pas de compte-rendu de la CTN Danse de mai 2019. 
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Durée réglementaire des chorégraphies collège et lycée : 

 
Chorégraphies collège : 
 
Un groupe collège n’a pas été sélectionné par la CTN à cause de la durée de sa chorégraphie. Il est important que 
les groupes concourant pour la sélection nationale lisent bien les règlements avant l’inscription. En effet le 
règlement territorial stipule bien que les chorégraphies ne doivent pas dépasser les 5’00 (La CSR confirme de 
nouveau ce point de règlement) or le règlement national stipule que la durée des chorégraphies doit se situer entre 
5’00 et 8’00. Pour être en conformité avec les 2 règlements les groupes concourant pour la sélection au 
championnat national doivent donc présenter des chorégraphies d’une durée de 5’00 pile.  
 
Chorégraphies lycée : 
 
Problème soulevé entre le fonctionnement des rencontres territoriales en Bretagne et le règlement national.  
La majorité des enseignants estime le temps de chorégraphie trop long. 
 
 

FORMATION DES ENSEIGNANTS : 
12-13-14 NOVEMBRE 2018 à PLOËRMEL (56) 

 
 Une formation ayant pour thème « Enseigner l’activité danse du cycle 4 au niveau 5 (option, AS, atelier 

artistique) » animée par le danseur chorégraphe Jody Etienne s’est tenue au Centre des arts martiaux de 
Ploërmel. 

 Cette formation était déclarée à Formiris. 

 Mise en place et pilotage assurés par Manue Gaquère, Dominique Hémery et Anita Carnot. 

 Bonne participation puisque 22 enseignants se sont inscrits. 

 Nous aurions souhaité avoir un retour des bilans écrits des enseignants transmis à l’Ugsel Bretagne afin de 
pouvoir faire un bilan global. 

 
 
 Pour la commission, 
 Dominique HEMERY, 
 Manue GAQUERE. 
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 Juillet 2019 
 
 

BILAN de la SAISON 2018 – 2019  
 
 

ESCRIME 
 
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL : 15 MAI 2019 à RENNES (35) 
 
En l’absence de championnat national, la CSR escrime a décidé d’organiser un championnat territorial 
uniquement pour les catégories collège : Benjamin et Minime. 
 
Les résultats de cette compétition n’ont pas été transmis au secrétariat territorial. 
 

Pas de bilan. 
 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL 
 

ANNULE 
 
 
 Le secrétariat territorial. 



43 

 Juin 2019 
 
 

BILAN de la SAISON 2018 – 2019 
 
 

GYMNASTIQUE ARTISTIQUE 
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL ELITE – PROMO 1 et 3: 
6 MARS 2019 à BREST (29) 

 
Lieu : Gymnase de Provence à Brest. 
 
Remarque :  La compétition s’est bien déroulée mais elle a pris du retard. Attention à équilibrer les rotations 
 pour tenir l’horaire annoncé ou faire moins de rotations avec plus d’élèves. A cause de l’amplitude 
 horaire du chauffeur, 2 élèves ont dû faire leur championnat en 30 minutes et sont parties avant 
 leur podium. Il faut être vigilant à tenir les horaires et organiser la compétition en veillant à cela.  
 
126 participants répartis comme suit :   122 filles et 4 garçons  

 

Cat. BF BG MF MG CJF CJG TOTAL 

ELITE  18  15 1 6 3 43 

PROMO 1 24  32  10  66 

PROMO 3 9  8    17 

TOTAL 51  55 1 16 3 126 
 

La catégorie PROMO 3 (se calant sur le programme PROMO 1) a reçu un écho positif : 17 élèves ont participé 
ce qui explique la baisse d’effectifs en élite. 
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL PROMO 2 et MIXTE: 
27 MARS 2019 à VANNES (56) 

 
Lieu : Salle spécifique de Kercado. 
 
145 participants répartis comme suit :  97 filles et 48 garçons (toutes catégories) 
 

Cat.  BF BG MF MG CJF CJG TOTAL 

Gymnastes 59 25 34 19 4 4 145 

 

 Effectif en hausse chez les garçons et nous avons été vigilant à qualifier moins de filles. 

 Mise en place d’un double jury uniquement composé d’élèves. C’était une première et globalement 
tout s’est bien passé.  

 Certains élèves moins expérimentés ont commis quelques erreurs de jugement en début de 
compétition mais globalement cela s’est bien passé.  

 Bilan : l’an prochain mettre au moins un enseignant à chaque table de juge sur la première rotation pour 
harmoniser les jugements. Elèves bien formés et responsables dans leur rôle dans l’ensemble.  

 Bilan mitigé chez les enseignants : certains se sont « ennuyés » alors que d’autres ont apprécié pouvoir 
suivre leurs élèves et les coacher, discuter avec les collègues.  

 
Le promo mixte évolue doucement. Cette année, 4 équipes représentaient le territoire et au national seulement 
7 équipes qualifiées. La catégorie a du mal à faire des émules. 
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Le mini trampoline chez les filles fait toujours débat : 4 agrès à travailler, c’est beaucoup pour des élèves 
débutants, cela nécessite des conditions temporelles et matérielles suffisantes ce qui n’est pas le cas dans tous 
les établissements. La catégorie PROMO 2 est un tremplin vers le PROMO 1 et le trampoline est abandonné en 
PROMO 1 : dans ce cas quel est l’intérêt de le conserver ? Pourquoi ne pas laisser le choix entre trampo et saut 
et barres et poutre ?  
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL HONNEUR : 5 JUIN 2019 à LANNION (22) 
 
Lieu : Gymnase Parc Nevez à Lannion. 
 
Le choix de refaire un championnat honneur a été acté et quelle mauvaise surprise de constater le jour même 
de la compétition qu’un département entier a délibérément refusé de s’y rendre sans prévenir l’organisation. 
 
Les établissements présents sont partagés : 

- Volonté de poursuivre ce championnat qui sert de tremplin au championnat promo 2. 
- Disparité dans les établissements quant à la prise en charge des élèves : pour certains c’est un groupe à 

part entière entraîné et préparé toute l’année, pour d’autres c’est pour permettre aux élèves de faible 
niveau de faire de la compétition. 

- Certains établissements ne disposent que de 1 seul enseignant et 1 seul créneau d’entraînement pour 
s’occuper de plus 40 élèves toutes catégories confondues. 

- La gym est un sport exigeant qui nécessite une préparation rigoureuse des gymnastes qui vont en 
compétition : la composition des enchaînements est un travail personnalisé qui prend du temps. 

- Certains établissements vont peut-être abandonner ce championnat par manque de moyens et de 
temps justement. 

- Le championnat doit perdurer mais attention à ne pas confondre honneur et promo 2 : on a vu ce jour-
là des élèves qui avait un meilleur niveau que certains élèves de promo 2 vues en championnat de 
territoire !! 

- C’est toujours le problème d’interpréter le niveau de nos élèves. 
 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL : 8-9-10 MAI 2019 à ALENÇON (61) 
 

 Plus de 100 gymnastes bretons sélectionnés, toutes catégories confondues. 
 Beaucoup de podiums. 
 Le trophée Marc Morel nous échappe à nouveau, nous sommes 2e . 
 Un très beau championnat avec une organisation et un accueil irréprochable. 

Vive les bretons !!! 
 
PODIUMS : 
 

Catégorie / Niveau NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

BF Elite BUREL Chloé St Joseph MORLAIX OR 

CF Elite ZONGO Bleuenn Le Kreisker SAINT POL DE LEON BRONZE 

CG Elite LAYOUR Awen  Le Nivot LOPEREC OR 

MF Promo 1 NOEL Lucie Ste Marie FOUGERES OR 

MF Promo 2 RONDEAU Tess Ste Marie FOUGERES OR 

CF Promo 2 LYVINEC Anne Camille  Estran BREST BRONZE 

MG Promo JUHEL Justin  Ste Thérèse MUZILLAC ARGENT 

MG Promo CADIOU Morgann St Louis CHATEAULIN BRONZE 
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Catégorie / Niveau NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

CJG Promo BODILIS Baptiste St Louis CHATEAULIN OR 

MF Promo 1  Ste Marie FOUGERES OR 

MF Promo 2  Ste Marie FOUGERES ARGENT 

B/M Promo Mixte  Ste Marie FOUGERES ARGENT 

CJG Promo  St Louis CHATEAULIN ARGENT 

 
Finales par appareil : 
 

Catégorie / Niveau NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

MF Promo 1 Saut NOEL Lucie St Marie FOUGERES ARGENT 

MF Promo 1 Saut MESSIER Inès St Marie FOUGERES BRONZE 

MF Promo 1 Barres BOUYER Romane St Marie FOUGERES ARGENT 

MF Promo 1 Poutre VALLEE Lilou St Marie FOUGERES OR 

MF Promo 1 Poutre NOEL Lucie St Marie FOUGERES ARGENT 

CF Promo 1 Sol LEULIETTE Ranihei Les 2 rives LANDERNEAU OR 

CF Promo 1 Sol PEROUAS Tiffany Les 2 rives LANDERNEAU ARGENT 

CF Promo 1 Saut CASTEL Fanny Le Kreisker SAINT POL DE LEON ARGENT 

CF Promo 1 Poutre LEULIETTE Ranihei Les 2 rives LANDERNEAU OR 

MG Trampo JOUBERT Pierre-Louis Notre Dame de Kerbertrand QUIMPERLE OR 

CG Elite Sol LAYOUR Awen Le Nivot LOPEREC OR 

CG Elite Sol LAYOUR Awen Le Nivot LOPEREC OR 

 
 
 Pour la Commission, 
 Marine CORBE 
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 Juin 2019 
 
 

BILAN de la SAISON 2018 – 2019  
 
 

GYMNASTIQUE RYTHMIQUE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX 
 
 Pour le 29 (Brest)-  
Pas de championnat de comité (seule AS du Finistère). Passage en tenue et jugées par Léna et Ilhame (juges 
élèves) lors d’un entrainement en AS 


 Pour le 35 (Saint-Malo) 
Un peu loin pour les souvenirs. Secrétariat top, musique aussi. Un public toujours assez sympa. Une surcharge 
car les circonstances ont fait que les unes et les autres avaient des contraintes. Nécessité lors d’un championnat 
de comité tout comme un championnat territorial que chaque enseignant se sente totalement responsable de 
la compétition, même si une personne a plutôt géré la logistique de départ. 
Bon coup de main de nos collègues professeurs d’EPS malouins pour la mise en place le matin des moquettes et 
gradins. Véritable attention des lycéennes à l’égard des petites et dans le rangement. 
 
 Pour le 56 (Vannes) 
Championnat organisé dans le gymnase de Ste Anne d’Auray, à domicile. Ce n’est pas à refaire car c’est beaucoup 
d’énergie à moins d’être vraiment épaulée par un(e) collègue. Difficulté à juger aussi puisque les nouvelles 
formées avaient besoin de soutien. Difficile « d’être au four et au moulin ». 
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL : 13 MARS 2019 à FOUGERES (35) 
 

🙂 Points positifs 

Très bonne organisation- pas de retard- salle agréable 
Accueil agréable. 
« D’après mes souvenirs organisation parfaite !!! » 
Salle appréciée pour sa taille et ses gradins. 
Moment repas convivial. 
Bon timing de compétition. Une grande brochette de juges ont permis une alternance de pause pour les adultes. 
Grande première. Très bon groupe de jeunes officielles. 
Cela reste un souvenir d’un championnat facile et sans heurt. 
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 😖 Points négatifs - Points à améliorer 

Quelques réticences quant au jugement de certaines « petites », ce qui n’est pas de leur faute mais 
des difficultés à argumenter leur note et impression qu’elles peuvent la mettre « au feeling ». Manque 
de maturité de certaines. « Je ne note pas tout, je vais m’en souvenir »… Travail d’apprentissage à 
poursuivre. 
Vestiaires un peu petits. Petit souci technique du praticable (une demande est faite à la mairie). 

 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL : 
15-16-17 MAI 2019 à ST DIE DES VOSGES (88) 

 

1-Championnat : 

Accueil : Très bien- simple et convivial. Peu festif. 
Dates de championnat : Cela tombe sur les options facultatives bac, mais le problème serait le même une 
semaine plus tard.  
Repas : Très correct- un peu bis répétita… les spécialités du jeudi un peu succinct… un peu basique 

Ambiance : Bonne ambiance, musique un peu trop forte. Les jeunes femmes à la sono, très bien. Autoritaires, 
efficaces connaissant bien le goût des ados. Bonne musique d’ambiance pendant les pauses. 
 

2-Déroulement technique : 

Très bien aucun problème- Bon timing dans l’ensemble. Attention quand il n’y a pas alternance, le temps est un 
peu long entre les deux passages et le respect de l’horaire plus dur à tenir. 
 

3-Jury et composition de jury- jugements 

Beaucoup de réunion de juges sur certaines alternances. Difficile d’être juge sur toute la journée du jeudi avec 
juste la pause du midi. Très déçue de la note de VA. Attention à la fiabilité des notes et des compétences de 
chacune, profs ou élèves. Difficultés également sur le jugement exécution, il y avait parfois réunion non pas pour 
ajuster comme cela devrait être le cas mais pour total désaccord. Cela continue de poser le problème d’un 
jugement fiable. 
Attention aussi, il y encore des remarques désagréables ou remarques tout court de la part des juges. Nous 
passons du temps à dire à nos élèves qu’elles ne doivent pas faire des commentaires, mais certaines 
enseignantes ne respectent toujours pas cette règle. 
Actuellement beaucoup de BE GR qui ont un regard trop élite et qui à terme peuvent modifier les exigences 
et l’état d’esprit. 
V.A. problème de formations, il ne peut avoir 11 ou 17 formations dans un collectif. Reprendre avec les jeunes 
officielles les conditions de validation d’une formation. 
 

4-Ordre de passage : 

Très bien- RAS 

 
5-Musique : 

La jeune fille a la sono était très impliquée et dynamique. 

 
6- Les résultats : 

Gros fiasco dans la catégorie collectif minimes/cadettes. Une équipe a été annoncé 2ème, puis le lendemain 3ème 
et pour finir trois jours plus tard 7ème !!! Sans commentaire. Cela pose la question de fiabilité des notes, des 
logiciels… problème entre autre de l’UGSEL nationale qui doit mettre à disposition un logiciel fiable et de la saisie 
des notes qui doit se faire à deux et ensuite nécessité d’une vérification fiable. 
Attention aux égalités, le secrétaire informatique doit connaitre la règle de la meilleure note en VA. 
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RESULTATS BRETONS du NATIONAL 2019 
 

Catégories 1ère 2ème 3ème 4ème 5ème 

Promotionnel 

Duos benjamines      

C4     Sainte-Marie Fougères 

C6     Choisy- Saint-Malo 

Individuels minimes  Alice Le Bouedec 
SASL- Sainte-Anne 

d’Auray 

  Sybille Le Provost- 
Choisy- Saint-Malo 

Duos minimes Melles Cadoux et Le 
Tourneux 

Sainte-Marie Fougères 

    

Collectifs 
minimes/cadettes 

    Arnault- Blouch- Dano- 
Le Blouch- de St Aubin 

SASL Sainte-Anne 
d’Auray 

Individuels cadettes   Céline Arnault 
SASL- Sainte-Anne 

d’Auray 

Fanny Blouch 
SASL- Sainte-Anne 

d’Auray 

Chloé Guégan 
Institution Saint-Malo 

Duos cadettes  Lisa Grillet-Fanny 
Limbour 

Institution Saint-
Malo 

   

Elite 

Individuels 
benjamines minimes 

 Ilhame Cliquet 
Estran- Brest 

Méline Lesage-  
Sainte-Marie Fougères 

  

Duos benj/minimes  Zoé Le Calvez- 
Romane Bustot Huet 

Moka Saint-Malo 

  Margot Quibel- Romane 
Charpy Dufour 

Choisy- Saint-Malo 

Duos cadet/junior  Eléna Cam- Clémence 
Aoun 

Institution Saint-
Malo 

Manon Grillet- Pauline 
Lancien 

Institution Saint-Malo 

  

Individuels cadettes Eléna Cam 
Institution Saint-Malo 

  CLémence Aoun 
Institution Saint-Malo 

 

C5 toutes catégories  Institution Saint-
Malo 

 Sainte-Marie Fougères  

Promo / Elite 

OPEN  Institution Saint-
Malo 

 Choisy- Saint-Malo Sainte-Marie Fougères 

TOTAL 2018-2019 2 7 3 4 7 

TOTAL 2017-2018 6 8 6 7 10 

TOTAL 2016-2017 9 7 9 5 2 

TOTAL 2015-2016 3 5 8 7 4 

TOTAL 2014-2015 0 8 7 5 3 

TOTAL 2013-2014 8 4 5 5 6 

 
Les résultats de la Bretagne restent tout à fait corrects, mais moins importants que les années précédentes. Le 
niveau du championnat était plus élevé cette année. Nous n’avons pas vu de gymnastes n’ayant pas leur place 
sur les nationaux. De très bons résultats en élite pour les bretonnes un peu moindre en promo. 
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STATISTIQUES GENERALES BRETONNES 
 

  
 

Collèges 
Lycées 

 

Championnat 
départemental 

 

Championnat régional 
 

 

Championnat national 
 

 gymnastes juges 
élèves 

gymnastes 
 

juges élèves gymnastes juges élèves 

 ESTRAN   13 2* 7 2* 
 Total 29   13 2 7 2 
 SCMA 2 - 2 - 0 - 
 CHOISY 50 5*+ 4 47 5*+ 4 31 4* 
 MOKA 16 3* + 3 12 3* + 3 6 3* 
 ISMA 16 7* + 2 16 7* + 2 12 7* 
 SMF 34 5*+ 3 32 5*+ 3 21 2* 
 Total 35 118 20* + 12 109 20 +12 70 16 
 SASL 26 5*+ 8 26 5*+ 1  5 4* 
 Total 56 26 13 26 6 5 4 
 total 

Bretagne 
 

144 
 

45 
 

135 
 

38 
 

75 
 

20 
 
  *juges ayant une formation nationale. 
A Brest : Stéphanie Treguer- A Sainte-Anne D’Auray : Anne Mathieu-  
A Fougères : Rozenn Lorandel- A Saint-Malo : Lucie Miguet et Hélène Colin 

 
 

FORMATION DES JEUNES OFFICIELLES 
 

au sein de chaque secteur 

 Pour le 29- RAS 
 Pour le 56- Assez chronophage 
 Pour le 35- Saint-Malo - deux après-midi de formation, bonne formule cette année mais cela empiète 

sur leur temps d’entrainement. Un premier après-midi exécution avec Hélène et un 2ème mercredi VT 
avec Lucie. Un examen final a été proposé pour retenir les gymnastes les plus « compétentes » pour le 
stage national. 
Pour le 35 - Fougères tout au long du 1er trimestre et sur un mercredi après-midi avec examen final pour 
sélectionner les filles les plus aptes à suivre la formation nationale. 

 

Stage national à Chatenay Malabry 

Stage très intéressant. Les élèves du 29 ont beaucoup aimé et cela leur a permis de mieux comprendre 
le code UGSEL par rapport au code FFG.  
Les filles du 56 étaient contentes également. Beaucoup de temps perdus avec les problèmes de salles, 
mais cela concernait plutôt les formatrices. 
Idem pour le 35, des filles contentes et qui ont beaucoup appris. Le stage plus long permet de digérer 
un peu mieux. Les filles d’une manière générale ont beaucoup appris et se sont fait des copines ! 
Suivi du stage par deux enseignantes Bretagne, ce qui permet d’étoffer la table des juges. 

 

 

Carnet rose :                Bienvenu à Achille, 

le 27 avril 2019, dans le foyer de Lucie et Maxime. 
 

  
 Pour la Commission, 
 Hélène COLIN. 
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 Juin 2019 
 
 

BILAN de la SAISON 2018 – 2019  
 
 

JUDO 
 
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL : 6 FEVRIER 2019 à RENNES 
 
La journée a pu s’organiser grâce à l'investissement des cadets/tes & Juniors qui assurent l’arbitrage et le rôle 
de Commissaire sportif. 
 
Remerciements au Comité Départemental de Judo de l’Ille et Vilaine pour la mise à disposition du matériel, aux 
professeurs d’EPS, pour leur implication dans ce championnat, notamment pour les pesées, ainsi qu’au service 
de secours de la journée. 
 
Rappels pour l’an prochain : 
 
Chaque participant doit être préinscrit par son professeur d'EPS et présenter le passeport sportif attestant de la 
couleur de ceinture. 
NB : En cas de qualification au national, l'autorisation parentale d'intervention médicale, le certificat médical 
et la licence UGSEL doivent être en possession de l’élève. 
 
Validation des cartes Jeunes-Juges : 
 

 Les validations Jeunes-Officiels (Commissaires Sportifs / Arbitres) seront effectuées sur demande au 
terme du championnat territorial des Benjamins/Benjamines et de celui des Minimes. 

 L’accès à la note HNSS ne peut être obtenue qu’en tant que Commissaire Sportif et par le suivi du stage 
organisé par l’UGSEL nationale le vendredi du championnat national de 14h00 à 17h00. Cette note ne 
peut pas être obtenue en tant qu’arbitre. 

 Nouveauté pour les Jeunes Officiels (Commissaires Sportifs, élèves de 2nde et de 1ère) : Une sélection de 
5 élèves pourra être réalisée afin, dans un 1er temps, de participer à un stage national, puis dans un 2ème 
temps, d’officier au championnat national. 

 
NB : Comme le fait de réaliser un podium à l’échelon national en 2nde et/ou en 1ère, officier à cet échelon permet l’obtention 
d’une note supérieure ou égal à 16/20 dans le cadre de l’option au Bac (si plus de 4 combattants dans la catégorie). 

 
Effectifs : 

Catégories BF MF CF JF BG MG CG JG Total 

Nombre 2 8 12 2 12 38 31 3 108 

 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre 11 3 12 7 33 
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CHAMPIONNAT NATIONAL : 10-11 MAI 2019 à BESANÇON 
 
PODIUMS : 
 

Catégorie / Niveau NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

MF – 44 kg TABORE Alix Ste Thérèse QUIMPER BRONZE 

MF – 48 kg PASTRE Chloé Notre Dame de la Clarté BAUD OR 

MF – 48 kg BOUCAULT Laura Jeanne d’Arc FOUGERES ARGENT 

MF – 57 kg LE HO Clémence St Jean GUIDEC ARGENT 

CF – 44 kg MEZZAFONTE Amandine Jean Baptiste le Taillandier FOUGERES OR 

CF – 48 kg HOUEDRY Cassandre Jean Baptiste le Taillandier FOUGERES OR 

CF - 57 kg TREBUIL Abygail Notre Dame Campostal ROSTRENEN BRONZE 

CF – 70 Kg GUILLOU Cléa Ste Geneviève RENNES ARGENT 

CF + 70 Kg BEUCHARD Eve La Croix Rouge BREST BRONZE 

JF – 48 kg LACHI Manon St Pierre SAINT BRIEUC OR 

MG – 34 kg PINAREL Ethan St Pierre PORT LOUIS OR 

MG – 38 kg WARME Swan St Michel LIFFRE ARGENT 

MG – 38 kg QUENTIN Sacha Sacré Coeur LAMBALLE BRONZE 

MG - 46 Kg LE FLOC’H Glenn Ste Marie SAINT BRIEUC BRONZE 

MG – 50 kg LE GOIC Tristan St Joseph JANZE OR 

MG – 55 kg LE FLAHEC Ewen Ste Marie SAINT BRIEUC OR 

MG – 60 kg JEANNE Mathys St Joseph JANZE BRONZE 

MG – 66 kg BESSET Hermanu La Croix Rouge BREST OR 

CG – 46 Kg BOILET Clément Ste Geneviève RENNES OR 

CG – 81 Kg CHERIAUX Guillaume St Joseph LAMBALLE BRONZE 

CG – 78 kg VLATKOVIC Jade Ste Croix CHATEAUGIRON OR 

JG – 55 kg LAUNAY Matéo Notre Dame du Vœu HENNEBONT ARGENT 

Equipe MF/MG  Territoire Bretagne OR 

 
 

CHALLENGE TERRITORIAL PAR EQUIPE DE COLLEGE 
COMBAT AU SOL 

 
Le Challenge par équipe de collège Combat au sol se déroule sous forme de trois coupes étalées sur 5 mois 
(janvier à mai). 
 
Ainsi, 3 coupes sont proposées (comptent pour le challenge régional) : une en Côtes d’Armor, à Yffiniac, une 
dans le Morbihan, à Vannes et une en Ile-et Vilaine, à Pipriac. 
 
Afin de susciter la motivation d’un maximum d’établissement à y participer, le règlement du challenge a été 
modifié ; il est disponible sur le site de l’UGSEL Bretagne – activité Judo. 
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Lors de ces 3 échéances, une médaille récompense le podium de chaque poule en plus de la coupe décernée au 
collège vainqueur de la journée. L’addition des 3 classements détermine l’établissement qui remporte le 
« challenge territorial par équipe de collège – combat au sol » de l’année en cours. 
 
Une formation d’arbitrage est également proposée aux enseignants et aux élèves motivés par ces fonctions lors 
de ces 3 Coupes - Combat au Sol. 
 
 

 1ère journée : 23 JANVIER 2019 à YFFINIAC 
 

12 filles 6 BF 6 MF  
Soit un total de 41 élèves 

29 garçons 10 BG 9 MG 1 CG 

 
 

 2ème journée : 27 MARS 2019 à VANNES 
 

11 filles 4 BF 7 MF  
Soit un total de 48 élèves 

37 garçons 16 BG 14 MG 7 CG 

 
 

 3ème journée : 15 MAI 2019 à PIPRIAC 
 

6 filles 3 BF 3 MF  
Soit un total de 22 élèves 

16 garçons 8 BG 7 MG 1 CG 

 
 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre 1  1 1 3 

 

 
 
 Le Responsable territorial, 
 Cédric CERRATO. 
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 Juillet 2019 
 
 

BILAN de la SAISON 2018 – 2019 
 
 

NATATION 
 
 

CHAMPIONNATS TERRITORIAUX : 
ELITE : 23 JANVIER 2019 à BREST (29) 
PROMOTIONNEL - EQUIPE : 27 MARS 2019 à FOUGERES (35) 
 

 Lors des compétitions territoriales, certains établissements étaient trop peu présents dans la constitution 
du jury profs. 

 Malheureusement, des jeunes officiels se déplaçant uniquement en tant que juges se sont vu refuser leur 
participation et ont regagné les tribunes. 

 Certains jeunes officiels n’ont pas de chronos. 

 Des élèves licenciés FFN se retrouvent au régional promo. 

 Toute réclamation (temps, QE, …) doit être faite le jour de la compétition auprès de l’un des membres de 
la CSR natation qui statuera collectivement. 

 La demande des QE doit être motivé par un certificat médical ou justificatif de la direction de 
l’établissement (raison pédagogique, voyages scolaires, Bac blanc, bac…) Cette demande devra être 
transmise à l’UGSEL Bretagne avant la date de la CSN (commission de qualification Natation nationale). 

 Ne pas oubliez de faire la licence encadrant : professeurs, parents, retraités…. 

 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL ELITE : 22-23 MARS 2019 à RENNES (35) 
 
PODIUMS : 
 

Catégorie / Epreuve NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

MF 100m Brasse LACHEVER Alizée Sacré Cœur SAINT MALO OR 

MF 100m NL SAVART Coralie Sacré Cœur SAINT MALO BRONZE 

MF 200m 4N LACHEVER Alizée Sacré Cœur SAINT MALO ARGENT 

MF 4x50m NL Relais Sacré Cœur SAINT MALO OR 

MF 4x50m 4N Relais Sacré Cœur SAINT MALO OR 

CJF 100m Dos LECOMTE Marine St Joseph Bossuet LANNION OR 

CJF 100m Dos GAUTIER Klervi Notre Dame GUINGAMP ARGENT 

CJF 100m Brasse SENECHAL Maëlle Institution la Providence SAINT MALO BRONZE 

CJF 100m NL GAUTIER Kervi Notre Dame GUINGAMP BRONZE 

CJF 200m 4N LECOMTE Marine St Joseph Bossuet LANNION ARGENT 

Open 50m Filles SAVART Coralie Sacré Cœur SAINT MALO ARGENT 

MG 4x50m 4N Relais Sacré Cœur SAINT MALO ARGENT 

MG 4x50m 4N 
Relais 

 
Sacré Cœur VANNES BRONZE 
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Catégorie / Epreuve NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

CJG 100m Papillon PERESSE Justin Jean Baptiste le Taillandier FOUGERES OR 

CJG 100m Papillon BOURDEL Lucas St Joseph LAMBALLE BRONZE 

CJG 100m NL PERESSE Justin Jean Baptiste le Taillandier FOUGERES BRONZE 

CJG 4x50m 4N Relais Ste Anne St Louis SAINTE ANNE D’AURAY OR 

 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL PROMOTIONNEL - EQUIPE : 
22-23-24 MAI 2019 à ST POL SUR MER (59) 

 
PODIUMS PROMOTIONNEL : 
 

Catégorie / Epreuve NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

BF 50m NL BONNAIRE Jade St Joseph GRAND-CHAMP BRONZE 

MF 25m Papillon ETIENNE Rozenn Ste Marie VITRE ARGENT 

MF 50m Brasse EON Marine Assomption RENNES BRONZE 

CJF 50m Brasse SERUZIER Violette La Mennais DOUARNENEZ BRONZE 

BG 25m Papillon LE ROUX Etienne Ste Anne QUIBERON OR 

BG 25m Papillon GELAN ENGUERRAND Ste Anne QUIBERON ARGENT 

BG 50m Dos MEANA MENDEZ David St Maurice GUER BRONZE 

BG 50m Brasse LE ROUX Etienne Ste Anne QUIBERON BRONZE 

BG 50m NL LE ROUX Etienne Ste Anne QUIBERON BRONZE 

MG 50m Dos ROTIN Pierre Sacré Cœur VANNES BRONZE 

CJG 25m Papillon SEZNEC Louis Mael Le Likès QUIMPER OR 

CJG 50m Brasse SEZNEC Louis Mael Le Likès QUIMPER OR 

CJG 50m Brasse CLEMENCE Tom St Paul St Georges VANNES BRONZE 

CJG 50m NL SEZNEC Louis Mael Le Likès QUIMPER OR 

BF 4x25m 4N Relais St Joseph MORLAIX OR 

BG 4x25m NL Relais Sacré Cœur VANNES BRONZE 

MG 4x25m 4N Relais Sacré Cœur VANNES ARGENT 

CJ mixte 4x25m NL Relais Assomption RENNES OR 

CJ mixte 4x25m NL Relais St Paul VANNES ARGENT 

CJ mixte 4x25m 4N Relais Assomption RENNES ARGENT 

CJ mixte 4x25m 4N Relais St Paul VANNES BRONZE 

 
PODIUMS EQUIPE : 
 

Catégorie / Epreuve NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

Lycée Equipe Assomption RENNES ARGENT 

 
 Pour la commission, 
 Solène KERSUZAN, 
 Fabienne LE DOUARIN. 
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 Juillet 2019 
 
 

BILAN de la SAISON 2018 – 2019 
 
 

TENNIS DE TABLE 
 
 

CHAMPIONNATS TERRITORIAUX : 
C/J ELITE et PROMO : 20 MARS 2019 à CHARTRES DE BRETAGNE (35) 
B/M ELITE : 27 MARS 2019 à CESSON SEVIGNE (35) 
B/M PROMOTIONNEL : 13 MARS 2019 à THEIX (56) 
 

Points positifs : 
 
o Bonne qualité des installations sportives, bon accueil. 

o Excellent investissement des accompagnateurs dans la gestion des tableaux. 

o Les enseignants qui ont participé au bon déroulement de la compétition, ont apprécié le casse-croûte offert 
par les organisateurs. 

o Classement de tous les participants. 

o Augmentation importante du nombre de féminines dans toutes les catégories. 

o En Cadets/Juniors, nous avions proposé pour la première année une catégorie promo qui a regroupé une 
quinzaine de participants (très positif pour un début). Nous allons donc réitérer l’expérience. 

 

Point à améliorer : 
 
Trouver de nouveaux lieux de compétition pour une plus grande rotation. Nous allons solliciter la base de loisirs de 
Guerlédan (Mûr de Bretagne) pour 2019-2020. 
 

Jeunes Officiels : 
 
Cette année, aucun jeune officiel n’a participé au national. 
La formation doit se faire dans un premier temps par le prof d’EPS des élèves intéressés à partir du livret « formation 
jeunes juges tennis de table » qu’on trouve sur le site Ugsel Bretagne. 
 
Statistiques de participation : 

Niveaux BF MF CJF BG MG CJG Total 

C/J élite et promo   10   44 54 

B/M élite 17  30 37  84 

B/M promo 48 17  54 46  165 

Total 82 10 84 83 44 303 

 
Etablissements représentés : 

Niveaux 22 29 35 56 Total 

C/J élite et promo 1 1 1 1 4 

B/M élite 5 4 5 3 17 

B/M promo 9 7 4 7 27 
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CHAMPIONNAT NATIONAL : 14-15 MAI 2019 à SAINT BRIEUC (22) 
 
PODIUMS : 
 

Catégorie / Niveau NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

MF Promo EOUZAN Noémie Stella Maris SAINT QUAY PORTRIEUX BRONZE 

BF/MF Elite BALCOU-MULLER kiara-Luna St Michel SAINT AUBIN D’AUBIGNE ARGENT 

CJF Elite LE COZ Tyfenn St Gabriel PONT L’ABBE ARGENT 

CJF Elite  St Gabriel PONT L’ABBE ARGENT 

CJG Elite  Notre Dame du Vœu HENNEBONT BRONZE 

 
 
 Pour la commission, 
 Hubert MESSE. 
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 Juillet 2019 
 
 

BILAN de la SAISON 2018 – 2019 
 
 

SPORTS COLLECTIFS 
 

Préambule : 
 

Pour faire le point à chaud sur nos rencontres territoriales, la CSR sports co s'était réunie en compagnie 
des directeurs départementaux le 25 avril dernier à Loudéac : une réunion parmi d'autres, dira-t-on.  
 
Mais pour beaucoup d'entre nous, ce fut la dernière occasion de partager un moment privilégié de 
discussions autour de la question du sport co avec notre collègue et ami GILDAS CARRIO, tragiquement 
disparu quelques jours plus tard. 
 
Toute notre affection à sa famille, ses proches, ses collègues de Jean Pierre Calloc’h de Locminé et du 
Morbihan. 
 
Et qu'au travers de ces quelques simples lignes, nous puissions nous remémorer les moments partagés 
depuis ces nombreuses années et prolonger l'allant que Gildas savait transmettre au service du sport 
scolaire breton. 
 
Kenavo Gildas 
 
 

CHAMPIONNATS TERRITORIAUX : 
Voir calendrier sportif 

 
Merci à tous ceux qui ont accueilli et organisé au sein de leur établissement un tournoi territorial. 
 
29 tournois organisés en lycée comme l'an passé dont 8 tournois avec seulement 1 ou 2 équipes engagées à ce 
niveau. 
En conséquence, des équipes vont directement au tournoi national en n'ayant disputé aucune rencontre 
départementale ni territoriale. Et à l'inverse, une équipe engagée ne passant pas la barre du départemental se 
retrouve sans rencontres pour le reste de l'année. 
Comment faire alors pour proposer une offre plus conséquente ou plus adaptée à nos lycéens ?  
 
Dans la mesure du possible 
o inciter les rencontres inter-comités lorsqu'une équipe est isolée dans son département.  
o regrouper autant que faire se peut les équipes élites avec les équipes promos sur les formats promos.  
o proposer des rencontres territoriales sans finalité en complément du tournoi régional qui conserve sa finalité 

nationale. 
 
L'idéal serait de pouvoir proposer une offre d'au minimum 3 dates dans l'année à chaque équipe qui s'engage 
notamment pour les équipes ne franchissant pas la phase départementale et/ou territoriale.  
 
30 tournois organisés en collège cette année contre 33 l'an passé. 
Aucune remarque particulière (cf le tableau ci-dessous) si ce n'est la remontée des résultats qui n'est pas toujours 
automatique. 
 
Par rapport aux 2 niveaux officiels de pratique : élite et promotionnel sauf en benjamins (où il n’y a qu’un seul 
niveau de pratique), la tangente entre le promo et l’élite n’apparaît pas encore indiscutable pour tous. Aucune 
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avancée à ce sujet notamment sur les équipes d'élèves débutants dans un sport co ne pouvant s’engager au niveau 
promo car impactées par l'existence d'une section sportive du sport co en question au sein de l'établissement. 
 
Rappel du constat de l'an passé au bout de 4 années de la mise en place des 2 filières : 
 
Dans les faits sur les tournois territoriaux, 3 niveaux de pratique apparaissent : 

 Sur les tournois élites, le niveau élite est bien présent avec des élèves de section sportive notamment. 
 Sur les tournois promotionnels, on peut distinguer souvent un niveau fort avec des élèves pratiquants de 

club (qui auraient pu aspirer à jouer dans les tournois élites et qu'on pourrait appeler promo club) et un 
niveau réellement promotionnel de pratiquants d’AS qu'on peut appeler promo AS. 

 
Il semble difficile de tenir compte au niveau territorial de ce 3ème niveau de pratique pour des contraintes 
d’installations et pour ne pas dépouiller davantage certains tournois territoriaux. Par contre, il serait préférable de 
développer ce 3ème niveau de pratique au niveau départemental.  
 
Au niveau benjamins, une mise en œuvre d'un niveau promo serait peut-être souhaitable pour éviter une trop forte 
prédominance des sections sportives et une désaffection d'établissements à entrer 'en sports co' avec des 
débutants en A.S. 
 
Tableau du nombre d’équipes participantes aux tournois régionaux  
 

Sports Basket Hand Volley Futsal Foot Rugby Trisports 

JG élite 2 - 2 4 4 - - 

JG promo 2 2 4 8 5 1 – pas de 
tournoi 

- 

CJF élite 6 3 6 4 - 1 – pas de 
tournoi 

- 

CJF promo 
1 – pas de 

tournoi 
5 6 7 6 2 - 

CG élite 6 1 – pas de 
tournoi 

3 5 Avec JG  - - 

CG promo 7 4 8 8 8 4 - 

 

MF élite 4 5 5 4 - - ? 

MF promo 1 6 8 5 - - ? 

MG élite 
4 5 4 8 8 enFB7 

0 à 11 
4 ? 

MG promo 3 5 8 7 3 - ? 

BF 4 6 8 7 - - 4 

BG 6 8 8 8 7 4 4 

 
A noter le forfait de 29 équipes qualifiées ou invitées au niveau des tournois lycée pour différentes raisons (pb 
d’encadrement, bac blanc, devoirs surveillés, séjours pédagogiques, blessures …). Ces forfaits ne sont pas 
comptabilisés dans le tableau et ont mis parfois en péril l'organisation d'un tournoi. 
En collège, forfait de 8 équipes qualifiées ou invitées – idem ; elles ne sont pas comptabilisées dans le tableau. 
 
L'activité du basket promo (3x3 sur un seul panier) est en souffrance et peine à s'imposer au niveau territorial. Est-
ce que l'activité est trop novatrice ou trop éloigné du 5x5 tout terrain ? Faut-il attendre quelques années pour que 
ça « ruisselle » au niveau des établissements puis remonte vers des engagements en rencontres Ugsel ? Une 
pratique en 4x4 tout terrain n'aurait-elle été plus adaptée ? 
Au niveau du foot, la pratique du foot à 7 semble supplanter la pratique du foot à 11. Le regroupement des CG avec 
les JG en une catégorie unique a regroupé 4 équipes sur le territoire et le tournoi national a été annulé. Notons la 
bonne vitalité du foot à 7 en MG élite (spécificité bretonne) malgré que le fait qu'il n'y a pas de tournoi national 
proposé. 
 
Au niveau du volley, l'élite en 6x6 est passé en 3x3 pour le lycée et 4x4 pour les minimes.  
 
En lycée, la question de savoir s'il faut regrouper parfois au niveau territorial les élites avec les promos reste 
toujours d'actualité dans le but de donner de la consistance aux tournois territoriaux (quitte à s'éloigner des formats 
des tournois nationaux mais en ayant des élites qui s'adaptent au format du promo).  
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Les outils informatiques : 
 
Google forms : permet l’inscription des équipes. Cet outil sera reconduit tout en essayant de l’améliorer pour 
l’adapter aux différents souhaits des protagonistes. 
 
Usport : Beaucoup de retours négatifs de la part des collègues professeurs EPS. Les remarques sont remontées 
auprès du service national mais il est impossible pour le territoire d’aller au-delà. 
 
 

CHAMPIONNATS NATIONAUX : 
Voir calendrier sportif 

 

La représentation bretonne sur les tournois nationaux 
 

En basket :  

En JG élite :   0   sur 6 équipes 
En JG promo :   29-L   2ème sur 5 
En CJF élite :   29-LDRL  4ème sur 6  
En CJF promo :  29-ESK   5ème sur 8 
En CG élite :   29-L   2ème sur 6 
En CG promo :  29-CR   2ème sur 9 
   35-ASSR  5ème sur 9 
En MF élite :  35-SMV  5ème sur 6 
En MF promo :  29-CR   2ème sur 7 
En MG élite :  29-ESTRAN  1er sur 6 
En MG promo :  0  sur 6 équipes 
 

En hand :  

En JG élite :   annulé 
En JG promo :   35-FOCS  6ème sur 9 équipes 
En CJF élite :   29-LDRL  6ème sur 6  
En CJF promo :  29-ESTRAN  3ème sur 9 
En CG élite :   29-LDRL  4ème sur 5 
En CG promo :  56-SFX   7ème sur 7 
En MF élite :  29-LDI  2ème sur 6 
En MF promo :  56-SAL   3ème sur 8 
En MG élite :  29-LDRL  4ème sur 5 
En MG promo :  56-SAL  5ème sur 9  
 

En volley :  

En JG élite :   22-STP  1ere sur 6 équipes 
   35-JAV  6ème sur 6 
En JG promo :   35-SMR   1ere sur 8  
   35-SVPR 6ème sur 6 
En CJF élite :   35-SMR   1ere sur 8 
   35-ASSR  3ème sur 8 
   22-SCBT 5ème sur 8 
   22-STP  6ème sur 8 
En CJF promo :  35-SVPR  6ème sur 9 
En CG élite :   35-ASSR  2ème sur 7 
   22-STP  3ème sur 7 
   35-SMR  6ème sur 7 
En CG promo :  35-SVPR  3ème sur 8 
   29-SG  6ème sur 8 
En MF élite :  35-PIP  1ere sur 6 
   22-SQ  3ème sur 6 
   35-ASSR  4ème sur 6 
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En volley : (suite) 

En MF promo  : 22-SGA   1er sur 8 
En MG élite :  22-SQ   2ème sur 6 
   35-PIP  3ème sur 6 
   35-ASSR  4ème sur 6 
En MG promo :  35-BRUZ 3ème sur 10  
 

En futsal :  

En JG élite :   22-SCBT 1er sur 5 équipes 
En JG promo :   56-LMP  3ème sur 9  
En CJF élite et promo:  56-EAP   3ème sur 14  
   56-MVSA 5ème sur 14 
   29-L  10ème sur 14 
   56-NDPP 11ème sur 14 
En CG élite :   56-LMP   3ème sur 6 
En CG promo :  29-SEL   5ème sur 9 
En MF élite et promo: 56-LMP  2ème sur 14 
   22-PP  3ème sur 14 
   56-SGA  4ème sur 14 
   22-LB  6ème sur 14 
   29-POUL 14ème sur 14 
En MG élite :  56-CL   6ème sur 6 
En MG promo :  56-NTP  1er sur 11 
   29-LAN  3ème sur 11 
 

En football :  

En CJG élite :   annulé 
En JG promo :   29-L   4ème sur 8 équipes 
   22-POM  5ème sur 8 
En CG promo :  56-JASY  6ème sur 9 
En MG élite :  0  sur 6 équipes 
En MG promo :  56-SAL  3ème sur 9  
 

En rugby :  

En JG élite et promo:  0  sur 10 équipes 
En CJF élite et promo:  35-SVPR  2ème sur 12 
   22-POM  4ème sur 12 
En CG élite et promo:  22-POM  12ème sur 13 
En MF élite et promo: 0  sur 4 équipes  
En MG élite :  0  sur 6 équipes  
En MG promo :  35-ASSR  2ème sur 5 
 

En trisports co: en attente  

En MF:    
En MG:     
En BF    
En BG    

 
La représentation bretonne est toujours aussi forte dans tous les tournois nationaux : 64 équipes bretonnes sur les 
49 tournois nationaux.  
La CSR a tenu à rappeler son souhait de n'avoir pas plus de 4 représentants bretons dans un tournoi national  
Certains tournois nationaux ont été ouverts directement à des invitations : Futsal CJF et MF, Rugby féminin, Volley 
élite en JG, CJF et CG. Dans cette dernière, les bretons représentent 50 % des participants.  
La CSR rappelle que la logique de remplissage des tournois nationaux ne doit pas supplanter la logique sportive du 
parcours de qualification.  
 
 
 Pour la commission, 
 Cyrille LE CLEAC’H. 



61 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ANIMATION 

PEDAGOGIQUE 

 

2018 - 2019 
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 Juillet 2019 
 

BILAN de la SAISON 2018 – 2019 
 

CRAPEP 
 
Réunions et rencontres  

 17 octobre 2018 : Lancement des jeux régionaux  
 15 novembre 2018 : CRAPEP  
 17 janvier 2019 : CRAPEP  
 14 mars 2019 : CRAPEP   
 9 mai 2019 : CRAPEP 
 17 juin 2019 préparation jeux régionaux 
 18 juin 2019 jeux régionaux 

 
 
 
 
 

Ma rentrée avec l’ugsel  
Haut les tours ; Vendredi 21 septembre 2018 
Fédérer, coopérer, animer, jouer, se connaître, sont les maitres mots de 
ce projet « ma rentrée avec l’ugsel ». 
De plus en plus de participants, des idées qui fusent, des dates qui 
bougent, une dynamique sur l’année. Chacun s’approprie le projet dans 
son établissement et le fait vivre tout au long de l’année.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nous avons aussi consacré beaucoup de temps à l’élaboration de « ma rentrée avec l’ugsel pour septembre 2019. En 
effet, normalement ce n’est pas notre territoire qui devait l’organiser pour l’an prochain. Cependant suite au 
lancement des nouvelles commissions qui ne se sont mises en place qu’en janvier 2019, il ne restait pas beaucoup de 
temps à la CNAI pour l’organiser. Nous avons anticipé dès notre première CRAPEP. Cette animation en école qui peut 
paraître très simple demande beaucoup de temps de préparation et de concertation.  
Nous choisissons un jeu, le modifions pour qu’il puisse être jouer par un grand nombre, des enseignants le testent, 
filment. Nous essayons aussi de trouver un chant adapté … 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



63 

Challenge sport santé  
Ce projet est vécu différemment dans les différents comités ; cependant 
pour tous on retrouve l’idée d’une coloration de nos manifestations 
départementales ou d’une incitation dans les établissements et les réseaux 
lors de leur rassemblement.  
 
 
 
 
Formation GQS 
Plusieurs membres de la CRAPEP ont suivi la formation GQS proposée par l’ugsel nationale et animée par Philippe 
Brault.  
Chacun retient la qualité de cette journée et l’engagement du formateur. Cependant suite à la formation et échanges 
en CRAPEP ; nous choisissons de ne pas poursuivre la deuxième journée. En effet, il nous parait plus important de vivre 
tout au long de la scolarité primaire : l’APS. Pour nous le GQS de par sa technicité, le besoin en matériel, l’organisation 
spécifique (10 par groupe), ne nous parait pas adaptée au primaire.  
Par conséquent nous avons demandé à chaque personne concernée de se désister individuellement.  

 
 
 
 
Jeux régionaux 18 juin 2019 
L’année des jeux est riche parce que si la rencontre est en fin d’année, c’est un 
projet qui se vit tout au long de l’année. 3 temps  
 La journée de lancement  
 La correspondance scolaire  
 Les jeux 

 
 

La journée de Lancement 
Tous les enseignants qui ont inscrit leur classe aux jeux se sont retrouvés le 
mercredi 17 octobre 2018 au domaine de Kerguéhennec .  
Cette journée permet à chacun de rencontrer son binôme de faire connaissance et 
d’élaborer les premières lignes de la correspondance scolaire.  
 
Les enseignants ont reçu aussi leur livre, le chouan de Kerguéhennec , écrit par Yann 
Tatibouet (enseignant). Ils ont fait connaissance avec les enseignants du réseau de 
Saint Jean Brévelay, fortement investi dans la préparation des jeux.  
 
Un temps d’accueil par le président régional, une présentation de l’art 
contemporain, puisque Kerguéhennec est un centre d’art contemporain, la 
présentation de la course virtuelle, un interlude avec les chants de la célébration et 
une chorégraphie. Une présentation du livre et l’apprentissage du chant :  le chouan 
de Kerguéhennec .  
Après un barbecue et une séance photo en costume, chacun a découvert le site en 
participant à une course d’orientation.  
 
La journée s’est clôturée par le chant et le mot d départ du président 
départemental et la distribution des livres.  
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La correspondance scolaire  
Tous les outils proposés pour aider à la correspondance scolaire étaient 
déposés sur le site de l’ugsel Morbihan.  
 Course virtuelle 
 Chants de la clé  
 Film de présentation, 
Document pour comprendre l’art contemporain,  
Dossier péda en orientation  
 Document sur zéro déchet : zéro trace, 
 Un outil marcher vite en groupe, 
Un document pour les parents qui accompagnent un groupe 
Un dossier sur la chouannerie 
Une étude du livre : le chouan de Kerguéhennec  

 
 
 
La journée des jeux : 18 juin 2019  
Tout était prêt pour accueillir les jeux. Depuis plus d’une semaine, la 
météo disait que ce serait la plus belle journée ; plus de 300 bénévoles 
étaient à pied d’œuvre … 
Mais il était écrit qu’ils n’auraient pas lieu !  
Orage et pluie se sont relayés pour disperser les groupes. La nature a 
repris ses droits, nous avons rappelé les cars.  
C’est ainsi.  
 
Les enfants du réseau ont joué leur spectacle :  l’étendard des enfants 
est levé (prévu en fin de journée le 18 juin 2019) le jeudi 4 juillet en 
présence de leurs parents et des bénévoles, invités pour cette 
occasion. Ce spectacle avait été écrit spécialement pour les jeux et 
l’ugsel par un Chef d’établissement du réseau.  
 
 
 
Génération 2024 et labellisation.  
Nous avons échangé plusieurs fois sur cette thématique ; nous avons souhaité le développer plus l’an prochain pour 
faire du lien avec le projet national et notre projet régional sur les JO.  
5 années pour les JO 
C’est le projet que nous souhaitons initier l’an prochain autour des jeux olympiques. Cependant même s’il n’est pas 
encore finalisé, nous avons jeté les grandes idées et la mise en œuvre.  
 
Nous souhaitons proposer ce projet aux établissements pour qu’ils puissent guider leur élève jusqu’aux jeux 
olympiques des paris en 2024 
A chaque année correspond une couleur, une thématique, des sports. Nous nous appuierons sur les nombreux 
documents proposés par le CNOSF.  
 
 
Forum santé 
Plusieurs membres de la CRAPEP se sont rendus au forum santé proposé par l’ugsel national.  
Nous avons apprécié cette initiative, riche en propositions.  
À la suite du forum nous avons aussi abordé les ateliers santé que l’on peut proposer dans les rencontres sportives. 
C’est aussi un point sur lequel nous souhaitons revenir l’an prochain.  
 
Questions diverses 
Nous échangeons aussi au fil de nos réunions sur la CNAI, la CNF, les CA régionaux, les projets locaux … 
 
 Pour la CRAPEP, 
 Dominique CADORET. 
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 Juillet 2019 
 
 

BILAN de la SAISON 2018 – 2019 
 
 

FORMATIONS 2° DEGRE 
 
 

FORMATIONS 2nd DEGRE 
 

 Enseigner les techniques de relaxation en EPS : 

Ce stage s’est déroulé les 15 et 16 octobre 2018 à QUIMPER pour 18 enseignants encadrés 
par Irène PERICHOU, enseignante EPS au lycée le Likès à Quimper. 
 

 Enseigner l’activité DANSE : 

Cette formation s’est déroulée dans la très belle salle des arts martiaux de PLOËRMEL du 
12 au 14 novembre 2018 pour 22 enseignants. Le formateur : Jody ETIENNE est un 
intervenant bien connu de nos AS danse finistériennes. 
 

Ces 2 formations ont donné satisfaction aux enseignants stagiaires. 
 
 

FORMATEURS EN PREVENTION ET SECOURS CIVIQUES 
 
Une formation Initiale de "Formateurs en Prévention et Secours Civiques" s'est déroulée du 28 février au 8 mars 
2019 à Rennes. 20 personnes ont suivi la formation : 16 enseignants et 4 personnels OGEC. 
 
Cette formation de 8 jours demande à chaque stagiaire un investissement important avec plus de 60 heures de 
travail, en groupe, en plénière et sur cas concrets. Sans compter tout le temps de travail personnel. Félicitations à 
chaque stagiaire pour son professionnalisme et son assiduité tout au long de cette formation. 
 
Elle était encadrée par des formateurs UGSEL. Bravo à Solène, Lionel, Marco et Peggy pour avoir encore une fois 
animé ce stage avec passion, cœur et enthousiasme. 
 
D'autre part 191 formateurs en PSC se sont recyclés en 2018-2019 : 
 
 Mardi 2 octobre 2018 : GUINGAMP  2 formations 
 Mercredi 17 octobre 2018 : RENNES  2 formations 
 Lundi 5 novembre 2018 :  RENNES  2 formations 
 Jeudi 8 novembre 2018 :  PLOERMEL   2 formations 
 Mardi 13 novembre 2018 : BREST  1 formation 
 Mardi 20 novembre 2018 :  VANNES  2 formations 
 Mardi 20 novembre 2018 :  QUIMPER  1 formation 
 Mercredi 21 novembre 2018 : RENNES   2 formations 
 Vendredi 23 novembre 2018 : SAINT MALO  2 formations 
 Mercredi 5 décembre 2018 :  BREST  1 formation 
 Jeudi 6 décembre 2018 : PLEINE FOUGERES  2 formations 
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PSC1 
 
 
Pour les formations aux premiers secours, PSC1 (Prévention et Secours Civique de niveau 1), les différents 
"Formateurs en PSC" ont mis en place plus de 570 modules de formation pour un total de près de 5700 élèves et 
adultes formés pendant l'année 2018/2019 
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