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INTRODUCTION de Manu 

 

 
 

La covid c’était fini mais pas tout à fait !!! 
 

Nous pensions avoir vécu le plus difficile avec une année blanche en 2021 et l’annulation de la quasi-totalité 
de nos activités d’animation et de formations et voilà que le variant delta nous menace… 
Les taux d’incidence deviennent notre repère on se sait plus où donner de la tête ni à qui ou à quoi se fier, 
en ROUGE , en BLEU , en JAUNE … ? 
 

    
 
Masques, sans masques, (les chirurgicaux, les FFP2)… 
 

 
 

La rentrée en septembre/octobre repartie presque normalement est très vite ternie par les conditions sanitaires 
qui se dégradent en novembre/décembre/janvier. 
Nous sommes dans l’obligation d’annuler toutes nos activités qualificatives d’hiver : 
   EXIT  le cross 
    Les sports collectifs lycées  
    Les nationaux indoor  
    Les formations  continues  
      Psc1 adultes  
 
On se décale et reconcentre les autres activités individuelles après les vacances d’hiver pour retrouver une 
activité quasi normale avec l’arrivée des beaux jours. 
On adapte les mesures barrières et sanitaires, au fil de l’eau. La situation se détend et le sprint final est engagé. 
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Le premier degré en Bretagne, articulé par la CRAPEP, se met en ordre de marche avec le comité 29 pour la 
mise place des Jeux Régionaux.  
 
Merci aux animateurs et aux enseignants du premier degré qui s’emploient à faire fonctionner les écoles en 
relayant « le » projet de l’Ugsel reprenant les thèmes nationaux, mais aussi et surtout les thématiques propres 
à chacun des secteurs et des comités (jeux départementaux). 
Cette commission est bien fédératrice de projets qui se vivent à la base de vos Association Sportives et 
Culturelles, et non pas seulement l’empilement d’actions dirigées par notre fédération nationale. 
Ses faits d’armes  
 Ma rentrée avec l’UGSEL 
 Vivre les JO : de Tokyo à Paris 
 2022 : Jeux Régionaux à Ergué-Gabéric (29) 
 La formation en premier degré  
 … 
 
 
Le second degré en Bretagne s’articule autour de l’animation sportive et la formation pédagogique. 
 
L’animation sportive :  
Toutes nos activités individuelles se sont resserrées sur la dernière période. Tout est à refaire, nos élèves de 
collèges et de lycées n’avaient presque plus fait d’AS depuis 18 mois.  
Nous, les organisateurs, avons aussi quelques défaillances, mais nous organisons. 
Les comités redoublent d’activité, ils assurent les engagements pris en maintenant les nationaux reportés des 
années précédentes, l’addition est salée. 
 Cross le samedi 11 décembre 2021 à COMBOURG  puis finalement annulé 15 jours avant  
 Athlétisme indoor C/J le 12 janvier 2022 à SAINT-BRIEUC  
 VB lycée filles les 30/31 mars 1er avril 2022 à ST BRIEUC 
 Badminton C/J indiv + équipes les 30/31 mars et 1er avril  2022 à PLOËRMEL 
 Rencontre Foot à 7 lycées filles les 6/7/8 avril 2022 à MALESTROIT 
 Surf les 9/10 mai 2022 à PLOMEUR (LA TORCHE) 
 Natation promo les 11/12/13 mai 2022 à ST MALO 
 Badminton collège les 18/19/20 mai 2022 à MORDELLES/ BREAL sous MONTFORT 
 Basket MF et MG les 8/9/10 juin 2022 à QUIMPER 
 Gymnastique Artistique les 8/9/10 juin à FOUGERES 
 
L’animation pédagogique a été secouée par le tsunami QUALIOPI et les restructurations de l’Ugsel Nationale. 
Cela nous entraine vers des décisions importantes sur l’avenir de notre proposition pédagogique régionale. 
Nos propositions s’articulent principalement autour de la formation « PSC1 élèves » et elle a été maintenue 
autant que faire se peut dans nos établissements, encadrée par les règles sanitaires. 
 
Je remercie les concepteurs (Solène, Fred, Lionel, Peggy et Marc Olivier) toujours à l’écoute et soucieux de faire 
progresser nos propositions régionales. 
 
Nous avions pris les mesures nécessaires avec l’arrivée de Magali pour améliorer notre organisation et notre 
écoute pour le réseau.  
Quand la fonction centrale devient centraliste les intérêts ne sont plus les mêmes : non plus au service du réseau, 
le réseau devra être à leur service.  
Fin de l’histoire ? 
 
La formation a pris beaucoup trop de place cette année ! Nous devrons rééquilibrer nos attentions sur 
l’animation sportive et institutionnelle. C’est mon souhait, j’espère qu’il s’exhaussera. 
 
 

Emmanuel GUERIN, 
Directeur Régional de l’Ugsel Bretagne. 

Juillet 2022 
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 Juin 2022 
 

SAISON 2021 – 2022 

 
 

BILAN SPORTIF 
 
 
Quelques commissions se sont réunies le mercredi 8 juin à Plérin pour faire le bilan de l’année et construire le 
projet de calendrier pour 2022/2023. 
 
On peut se satisfaire qu’une grande majorité de compétitions territoriales aient pu se dérouler sans trop de 
contraintes cette année avec le plaisir de se retrouver enfin sur les terrains de sport. Cependant, les compétitions 
de début d’année scolaire (Cross -Sports collectifs – Athlé indoor B/M) ont subi des annulations liées au protocole 
du COVID et ce manque de rencontres (en sports co notamment) n’ont pas permis de vivre une année pleine. 
 
L’objectif de cette année était essentiellement centré sur la relance des compétitions et on a pu constater une 
belle satisfaction de la part des élèves et des professeurs de renouer avec les rencontres sportives programmées. 
En espérant que les années qui vont suivre vont nous permettre de vivre pleinement les objectifs du projet de 
développement défini. 
 
L’évolution des règlements au niveau national doit toujours nous permettre de réfléchir sur nos organisations 
territoriales tout en cherchant à adapter les formules et répondre aux attentes des établissements et des profs. 
Il faut continuer à être force de proposition et être bien représenté au niveau national pour défendre nos 
convictions. 
 
Nos objectifs restent toujours d‘améliorer les organisations et faciliter la tâche des profs d’EPS pour que les 
différents acteurs (Elèves -Profs -Parents) trouvent des satisfactions à la pratique des activités d’AS. 
 
Espérons que cette relance des rencontres cette années puisse donner un nouvel élan l’an prochain pour 
retrouver une plus grande densité dans nos activités comme nous l’avons déjà connu. C’est ce qui fait la force de 
notre territoire. 

 
Plusieurs championnats nationaux étaient programmés en Bretagne en 2021/2022. Certains ont été annulés et 
d’autres ont eu lieu. Quoi qu’il en soit, le savoir-faire breton est resté présent avec de bons retours sur 
l’organisation et le déroulement de ces compétitions. 
 

❖ Athlétisme en salle C/J 9 mars 2022 à Saint Brieuc 
❖ Cross-country 11 décembre 2022 à Combourg – ANNULE 
❖ Badminton C/J Début avril 2022 dans le Morbihan – ANNULE 
❖ Badminton B/M 19-20 mai 2022 à Montauban / Bréal sous Montfort 
❖ Gymnastique artistique 9-10 juin 2022 à Fougères 
❖ Natation promotionnelle 12-13 mai 2022 à Saint Malo 
❖ Volley CJF 30-31 mars 1 avril 2022 à Saint Brieuc – ANNULE 
❖ Foot CJF 8-9 avril 2022 à Malestroit 
❖ Basket MF/MG élite et promo 8-9-10 juin 2022 à Quimper 

 
Enfin, après deux bonnes décennies en charge de cette responsabilité, je tire ma révérence dans mon rôle de 
président de CSR. Je vous souhaite à toutes et tous une belle saison sportive 2022/2023 en poursuivant votre 
investissement dans vos activités d’AS. 
 
Kenavo ! 

Le Président de la CSR, 
Yann GARET. 
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 Juin 2022 
 
 

BILAN de la SAISON 2021 – 2022 
 
 

CHAMPIONNATS ANNULES 
 
 
Eh bien non, la pandémie de COVID 19 n’était pas terminée… Affaiblie en début d’année scolaire, nous pensions 
pouvoir reprendre une activité quasi normale. C’était sans compter sur la capacité du virus à muter et se 
propager. Dès le mois d’octobre, les signes de reprise des contaminations sont devenus inquiétants jusqu’à 
contraindre la population à subir de nouvelles restrictions sanitaires. 
 
Impossible pour l’Ugsel de passer à travers les mailles du filet. Le brassage étant redevenu interdit, les 
championnats hivernaux ont dû être annulés et d’autres allégés pour éviter une trop grande concentration de 
participants en salles. 
 
En voici la liste : 
 

SPORTS INDIVIDUELS 
 

 Athlétisme en salle B/M 12 janvier 2022 à Saint Brieuc 
 18 janvier 2022 à Rennes 

 Badminton C/J équipe de 2 2 mars 2022 à Concarneau  
 Cross-country 24 novembre 2021 à Merdrignac 
 Danse – stage élèves finistérien 1 ou 8 décembre 2021 
 Danse – stage élèves morbihannais 8 décembre 2021 à Vannes 
 Judo élite 2 février 2022 à Rennes 
 Judo – coupe au sol 19 janvier 2022 à Yffiniac 
 Judo – coupe au sol 23 mars 2022 à Vannes 
 Natation élite 26 janvier 2022 à Fougères 

 
Hormis la natation élite, les championnats nationaux des disciplines à finalité nationale ont également été 
annulés pour la même raison. 
 

SPORTS COLLECTIFS 
 
Tous les tournois de sports collectifs en salles lycée : 

• Basket JG élite et promo 19 janvier 2022 

• Hand JG promo 19 janvier 2022 

• Volley JG élite et promo 19 janvier 2022 

• Futsal JG élite et promo 19 janvier 2022 

• Hand CJG élite 19 janvier 2022 

• Basket CJF élite et promo 26 janvier 2022 

• Hand CJF élite et promo 26 janvier 2022 

• Volley CJF élite et promo 26 janvier 2022 

• Futsal CJF 26 janvier 2022 

• Basket CG élite et promo 2 février 2022 

• Hand CG promo 2 février 2022 

• Volley CG élite et promo 26 janvier et 2 février 2022 

• Futsal CG élite et promo 2 février 2022 
 



Saison 2021 - 2022

Niveaux Championnats Territoriaux Championnats Nationaux

Disciplines Dates Lieux
Décisions

 COVID 19
Dates Lieux

Décisions

 COVID 19

ACTIVITES à EPREUVES ENCHAINEES

Aquathlon 11/05/22 18 mai 2022 Pontivy (56)

Raid 06/04/22 27 avril 2022 Saint Pever (22) 27/04/22 (11) 12-13 mai 2022 Olhain (62)

Run and Bike 09/03/22 16 mars 2022 Betton (35)

Triathlon 27/04/22 4 mai 2022 Quintin (22) 13/05/22 ? (23) 24 mai 2022 Montbert (44)

ACTIVITES PHYSIQUES de PLEINE NATURE (APPN)

Course Orientation 02/02/22 2 mars 2022 Loguivy Plougras (22) 16/03/22 (29) 30-31 mars 2022 Dourdan (78/92)

Surf individuel 06/04/22
27 avril 2022

Report 4 mai 2022
Plouharnel (56)

Surf équipe 06/10/21
13 octobre 2021

Report 20 octobre 2021
Pouldreuzic (29) ? (8) 9-10 mai 2022 Plomeur (29)

VTT 16/03/22 23 mars 2022 Plaintel (22) ? (1) 2-3 juin 2022 Annecy (74) (à confirmer)

ATHLETISME

Stage Jeune Officiel 20-21-22 octobre 2021 Bourges (18)

ATHLETISME EN SALLE

C/J 01/12/21 15 décembre 2021 Saint Brieuc (22)
23/02/22

CTN : 24/02/22
9 mars 2022 Saint Brieuc (22)

B/M
05/01/22

CSR : 6/01/22 

(29/56)

12 janvier 2022

19 janvier 2022

Saint Brieuc (22) pour 22/29

Rennes (35) pour 35/56
ANNULES

19/01/22

CTN : 21/01/22
(2) 3 février 2022 Nantes (44) ANNULE

ATHLETISME EN PLEIN AIR

C/J 27/04/22 4 mai 2022 Fougères (35)
04/05/22

CTN : 05/05/22
(16) 17-18 mai 2022 Lens (62)

B/M
18/05/22

CSR : ?
1 juin 2022

Saint Brieuc (22) pour 22/35

Vannes (56) pour 29/56

01/06/22

CTN : 03/06/22
(15) 16-17 juin 2022 Valence (26)

CROSS COUNTRY

Individuel et Equipe
17/11/21

CSR : 18/11/21
24 novembre 2021 Merdrignac (22) ANNULE 24/11/21 11 décembre 2021 Combourg (35) ANNULE

BADMINTON

Stage Jeune Officiel
12 janvier 2022

2 mars 2022

Janzé (35)

Concarneau/Trégunc (29)
- 8-9-10 décembre 2021 Bourges (18)

C/J simple 24/11/21 8 décembre 2021 Ploemeur (56)

C/J équipe de 4 23/02/22 2 mars 2022 Concarneau/Trégunc (29)

C/J équipe de 2 2 mars 2022 Concarneau/Trégunc (29) ANNULE

B/M simple promo AS 2 mars 2022 Plougastel Daoulas (29)

B/M simple élite sec/lic 16 mars 2022 Janzé (35)

B/M équipe promo AS 23/03/22 30 mars 2022 Baud (56)

B/M équipe élite sec/lic 23/03/22 30 mars 2022 St Aubin du Cormier (35)

B/M double 23/02/22 9 mars 2022 Guingamp (22) ANNULE

DANSE

Stage Jeune Officiel - 16 mars 2022 Quimper (29)

Rencontre Elèves 29 17 ou 24/11/21 1 ou 8 décembre 2021 ? ANNULEE

Rencontre Elèves 35 17/11/21 1 décembre 2021 Bruz (35)

Rencontre Elèves 56 17 ou 24/11/21 8 décembre 2021 Vannes (56) ANNULEE

Thèmes imposés 19/01/22 5-6 avril 2022 Briec (29) ? ANNULE

ESCALADE

Collège/Lycée 30/03/22 6 avril 2022 Brest (29) ? (18) 19-20 mai 2022 Villeneuve d'Ascq (59L)

ESCRIME

Elite et Promo 30/03/22 6 avril 2022 Rennes (35) 20/04/22 18-19-20 mai 2022 Toulouse (31)

GYMNASTIQUE

Stage Jeune Officiel 8 décembre 2021 Landerneau (29) - REPORTE Bourges (18)

Elite 16 mars 2022 Plougastel Daoulas (29)

Promo + Mixte 30 mars 2022 Vannes (56)

Honneur

GYMNASTIQUE RYTHMIQUE

Stage Jeune Officiel Départements

Toutes cat 02/03/22 9 mars 2022 Fougères (35) 16/03/22 (6) 7-8 avril 2022 Aire sur La Lys (62)

JUDO

Stage Jeune Officiel

Elite 26/01/22 2 février 2022 Rennes (35) ANNULE 02/03/22 (6) 7-8 avril 2022 (à confirmer) Toulouse (31) (à confirmer) ANNULE

 - 19 janvier 2022 Yffiniac (22) ANNULEE

 - 23 mars 2022 Vannes (56) ANNULEE

 - 18 mai 2022 Pipriac (35)

NATATION

Stage Jeune Officiel -
4 ou 11 décembre 2021

ou 15 janvier 2022 (au choix)
Visioconférence

Elite
12/01/22

CSR : 18/01/22
26 janvier 2022 Fougères (35) ANNULE

02/03/22

CTN : 04/03/22
(23) 24-25 mars 2022 Paris (75)

Promotionnelle

Critérium équipe

TENNIS DE TABLE

Stage Jeune Officiel

C/J élite et promo
02/03/22

CSR : 03/03/22
9 mars 2022 Rennes (35)

B/M élite 30 mars 2022 Guerlédan (22)

B/M promotionnel 6 avril 2022 Theix (56)

AG de l'Ugsel Bretagne programmée le jeudi 7/10/21 à Pontivy au collège Les Saints Anges

Légende remplissage : modifications de la MAJ Modifications précédentes

16/03/2022

CSR : 24/03/22

Coupe au sol

Challenge par équipes

de collèges

02/03/22

CSR : 3/03/22

15/12/21

Dates limites

Champts Départ

Dates CSR de 

qualifications

16/03/22

CSR : 22/03/22

27/04/22

06/04/22

CTN : 08/04/22
(8) 9-10 juin 2022

(18) 19-20 mai 2022
Montauban / Bréhal sous 

Montfort (35)

09/03/22

Fougères (35)

ANNULE

CHAMPIONNATS TERRITORIAUX et NATIONAUX

SPORTS INDIVIDUELS

Wattrelos (59L)

Dates limites

Champts Région

Dates CTN de 

qualifications

06/04/22

CTN : 08/04/22
Saint Malo (35)30 mars 2022 Vannes (56) (11) 12-13 mai 2022

27/04/22 (25) 26-27 mai 2022

8 08/07/2022 - 12:13



Saison 2021 - 2022

Niveaux Championnats Territoriaux Championnats Nationaux

Disciplines Dates Lieux
Décisions

 COVID 19
Dates Lieux

Décisions

 COVID 19

SPORTS COLLECTIFS JG

Basket 3x3

Basket ANNULE 28-29-30 mars 2022 Loos (59L) ANNULE

Hand promo ANNULE Mars 2022 Laval (53) ANNULE

Volley ANNULE ? Comité 59C (à confirmer) ANNULE

Futsal ANNULE ? ? ANNULE

Foot à 7 Promo 1 décembre 2021 5-6-7 avril 2022 Beaupréau (49)

Rugby à 7 1 décembre 2021 ANNULE Comité 26/07 (proposition)

SPORTS COLLECTIFS CJG

Hand élite 19 janvier 2022 ANNULE Mars 2022 Laval (53) ANNULE

Foot à 11 élite
1 et 8 décembre 2021

19 et 26 janvier 2022
ANNULE

SPORTS COLLECTIFS CJF

Basket 3x3

Basket ANNULE 28-29-30 mars 2022 Loos (59L) ANNULE

Hand ANNULE (23) 24-25 mars 2022 Flers (61) ANNULE

Volley ANNULE 30-31 mars- 1 avril 2022 Saint Brieuc (22) ANNULE

Futsal ANNULE ? ? ANNULE

Foot 2 mars 2022 02/03/22 (7) 8-9 avril 2022 Malestroit (56)

Rugby à 7 1 décembre 2021 09/02/22 ANNULE Comité 59C (à confirmer)

SPORTS COLLECTIFS CG

Basket 3x3

Basket 2 février 2022 ANNULE 4-5-6 avril 2022 Loos (59L) ANNULE

Hand promo 2 février 2022 ANNULE Mars 2022 Laval (53) ANNULE

Volley
Elite : 26 janvier 2022

Promo : 2 février 2022
ANNULE ? ? ANNULE

Futsal 2 février 2022 ANNULE 28-29-30 mars 2022 Angers (49) ANNULE

Foot à 7 Promo 8 décembre 2021 5-6-7 avril 2022 Beaupréau (49)

Rugby à 7 1 décembre 2021 ANNULE Comité 26/07 (proposition)

SPORTS COLLECTIFS MF /MG

Basket 3x3 mi mai juin 2022 ?

Basket Promo dans le 29 8-9-10 juin 2022 Quimper (29)

Hand Promo dans le 29
MF Elite et  Promo : ANNULE

MG : (18) 19-20 mai 2022 MG : Compiègne (60)

Volley Promo dans le 29
MF Promo : 1-2-3 juin 2022

MF Elite : ANNULE

MG : ANNULE

MF Promo : Les Herbiers (85)

Futsal Promo dans le 29
MF : 17-18 mai 2022

MG : ANNULE

Angers (49)

Foot à 7 Elite/Promo

Foot à 11 Elite
30/03/22 6 avril 2022 Ploërmel (56) 23-24-25 mai 2022 Mende (48)

Rugby 08/10/21 2 mars 2022
MF : (18) 19-20 mai 2022

MG : ANNULE

MF : Chartres (28)

Trisports collectifs    06/04/22 4 mai 2022 Allaire (56) (22) 23-24-25 mai 2022 Valenciennes (59C)

SPORTS COLLECTIFS BF / BG

Basket 3x3 mi mai juin 2022 ?

Basket 22

Hand 22

Volley 22

Futsal 22

Foot à 7 Promo 30/03/22 6 avril 2022 Ploërmel (56)

Rugby 08/10/21 2 mars 2022

Trisports collectifs    30/03/22 6 avril 2022 Saint Jean Brevelay (56) 04/05/22 (7) 8-9-10 juin 2022 Paris (75)

RUGBY DECOUVERTE

B/M -

1 décembre 2021

2 février 2022

2 mars 2022

Vannes (56)

Rennes (35)

En fonction des inscriptions

ANNULEE

ANNULEE

ANNULEE

BEACH RUGBY

toutes catégories 11/05/22 18 mai 2022 Saint Malo (35)

BEACH VOLLEY

C/J - 25 mai 2022 22 ANNULE

Légende remplissage : modifications de la MAJ Modifications précédentes

Sports collectifs B/M : Les dates limites Usport indiquées sont celles des remontées des équipes qualifiées des comités vers le territoire.

Sur Usport, les dates de fermeture sont différentes car elles correspondent 

au délai laissé aux établissements pour ajuster la composition de leurs équipes si nécessaire.

Ces calendriers sont EVOLUTIFS.

Il est donc IMPORTANT de CONSULTER REGULIEREMENT

LES INFORMATIONS MISES EN LIGNE SUR LE SITE INTERNET DE L'UGSEL BRETAGNE pour s'informer en temps réel. 

Stages NATIONAUX de FORMATION "Jeune Officiel"

BASKET - HANDBALL - VOLLEY - FUTSAL - FOOTBALL - RUGBY du 5 au 8 janvier 2022 à Bourges (18)

Dates limites

Champts Région

23 mars 2022

Limite engagements : 

8/10/21

CSR implantations : 

14/10/21

Limite départementaux 

: 2 semaines avant les 

dates territoriales

26 janvier 2022

Voir JG/CG

30/03/22
CSR : 03/03/22

(à confirmer)

16/03/22
CSR : 03/03/22

(à confirmer)

09/02/22

CHAMPIONNATS TERRITORIAUX et NATIONAUX

SPORTS COLLECTIFS

Limite engagements : 

8/10/21

CSR implantations : 

14/10/21

Limite départementaux 

: 2 semaines avant les 

dates territoriales

6 avril 2022

Dates limites

Championnats 

Départementaux

CSR

Limite engagements : 

8/10/21

CSR implantations : 

14/10/21

Limite départementaux 

: 2 semaines avant les 

dates territoriales

19 janvier 2022

09/02/22

09/02/22

09/02/22

04/05/22

une mise à jour des horaires et adresses des organisateurs sera faite à l'issue des phases départementales

9 08/07/2022/12:14
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BILAN de la SAISON 2021 – 2022 
 
 
 

AEE* : AQUATHLON 
* Activité à Epreuves Enchainées 
 
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL : 18 MAI 2022 à PONTIVY 
 
Après 2 années d’arrêt pour cause de COVID 19, l’édition 2022 s’est tenue normalement. Jusque-là, organisée 
début juin, cette compétition s’est tenue mi-mai. 
 
Comme pour toutes les autres disciplines, la reprise d’activité était attendue par tous. Mais l’onde de choc n’est 
pas encore totalement passée. Le calendrier territorial a subi beaucoup de modifications de dates. Les repères 
habituels sont malmenés. La participation est affaiblie. 
 
Mais le championnat se déroule bien et c’est déjà une victoire en soi. 7 établissements présents représentant 2 
comités : 

• 1 établissement d’Ille et Vilaine (35) 

• 6 établissements du Morbihan (56) 
 

Soit 111 participants au total. 
 
Si le nombre d’établissements participants est en baisse par rapport à la dernière édition en 2019, le nombre de 
participants est en hausse. Les organisateurs ont donc légitimement raison d’être satisfaits. 
 
 
 

Points à améliorer : 
 

▪ Assurer la représentation de tous les comités bretons. 

▪ Créer une commission interterritoriale avec la Normandie et les Pays de la Loire, voire une commission 
nationale pour mettre en place une compétition nationale. 

 
 
 

La commission, 
Pierre GUILLARD et Jordan LAINE. 
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 Juin 2022 
 
 

BILAN de la SAISON 2021 – 2022 

 
 

AEE* : RAID NATURE 

* AEE : Activités à Epreuves Enchaînées 
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL : 27 AVRIL 2022 à SAINT PEVER (22) 

 
Lieu : Forêt d’Avaugour-Bois Meur 
 
Organisation de la compétition : 

Pour la sixième année consécutive dans les Côtes d'Armor, nous avons choisi de proposer ce rendez-vous sur 
un site plus propice et sécurisé car il comprend de nombreux atouts pour l'accueil et le déroulement des 
épreuves de masse. Pour la première fois, nous avons accueilli les établissements du PAYS DE LOIRE dans un 
excellent état d’esprit général. 

 
Description du site et conditions de pratique : 

➢ Demande d'utilisation du site auprès du Conseil Départemental des Côtes d’Armor. 
➢ Toutes les épreuves s'enchaînent en milieu naturel. Les élèves doivent être autonomes (un seul 

ravitaillement éventuel et une assistance mécanique sur le circuit). 
➢ Passages et franchissements de 3 routes dont les traversées ont été sécurisées par la Protection Civile 

et un groupe d'enseignants. 
 
Bilan technique : Niveau de difficulté 

➢ Par équipes de 3 (élite), les concurrents ont enchaîné les épreuves de trail orientation, run and bike 
orientation, parcours mémo, course d'orientation de type course au score et relais orientation. Les 
temps de course étaient compris entre 2h40 et 4h00 d'efforts selon les catégories. 

 
Problèmes rencontrés par les organisateurs : 

➢ La préparation de cette compétition repose encore sur trop peu de personnes. Finalisation des circuits 
le matin même. 

 
Perspectives, projets : 

✓ Désir de proposer le régional de RAID NATURE avant les vacances de la TOUSSAINT afin d’amorcer les 
pratiques scolaires en APPN en début d’année. 

✓ Les Comités sont libres d'organiser un raid APPN d'initiation qualificatif en début d'année afin 
d'amorcer cette pratique auprès des jeunes. 

✓ Le format de course sera dorénavant proposé en équipes obligatoirement : 

o en Elite : mixtes à 3 (qualification au national) 

o en Promotionnel : mixtes à 2 (finalité régionale). 

✓ Proposer un parcours intégralement enchaîné à la portée de tous. 

✓ Ajout d'épreuves amenant les concurrents à se concerter et faire des choix stratégiques (road book, 
puzzle, suivi d'itinéraires, épreuves de précision). 

✓ Afin d'assurer une parfaite équité et libérer le maximum d'encadrants pour la gestion de la sécurité, le 
système SPORT IDENT sera de nouveau utilisé pour gérer la chronométrie (départs en masse). 
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✓ L’organisation du championnat territorial de RAID NATURE de l’an prochain se déroulera le 12 octobre 
2022 au même endroit, pour des raisons pratiques. 

 
Effectifs : 

Catégories BF BG MF MG CJF CJG TOTAL 

Effectifs 2017 14 80 10 104 

Effectifs 2018 46 88 44 178 

Effectifs 2019 12 54 44 64 12 50 236 

Effectifs 2020 25 64 36 60 36 70 291 

Effectifs 2021 COVID 

Effectifs 2022 14 équipes 11 équipes 23 équipes 144 

 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 PDL Total 

Nombre Etab 2019 4 3 1 4 0 12 

Nombre Etab 2020 5 4 1 4 0 14 

Nombre Etab 2021 COVID 

Nombre Etab 2022 2 5 2 2 (2) 11+(2) 

 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL 

11-12-13 MAI 2022 à OHLAIN 

 
4 établissements bretons présents au national. Belle 3ème place pour les lycéens de POMMERIT JAUDY. 

 
 
PODIUMS : 
 

Catégorie / Niveau Etablissements Médailles 

Cadets Pommerit LA ROCHE JAUDY BRONZE 

 
 
  Pour la commission, 
  Guillaume PERRAULT. 
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 Juin 2022 
 
 

BILAN de la SAISON 2021-2022 
 
 

AEE* : RUN AND BIKE 
* AEE : Activités à Epreuves Enchaînées 

 
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL : 16 MARS 2022 à BETTON 
 
Lieu : Site de Décathlon. 
 

Description du site et conditions de pratique : 
 Chemins en herbe et espace boisé idéal pour la pratique du run and bike. 
 

Effectifs : 
 

Catégories BF/BG/BM MF/MG/MM CJF/CJG/CJM TOTAUX 

Effectif 2019 48 40 24 112 

Effectif 2020 36 36 16 88 

Effectif 2022 40 46 20 106 

 
Pour une reprise post-covid, le nombre de participants est positif car stable. 8 établissements représentant 2 
comités étaient présents. Cependant, quelques collègues de lycées ne se sont pas déplacés cette année (Quintin et 
Pontivy). 
 

Bilan technique : Niveau de difficulté 
Niveau de difficulté moyen (une partie boisée légèrement technique et une bosse, les meilleurs la passent 
à vélo, les plus jeunes et les moins aguerris doivent descendre de vélo). 

 

Problèmes rencontrés par les organisateurs : 
Pas de problème en particulier cette année. Decathlon ne prête plus de vélos donc moins de logistique pour 
l’organisateur.  

 

Perspectives, projets : 
Il serait intéressant d’organiser une rencontre inter-territoire l’année prochaine. Le run and bike est très 
dynamique dans le 56. Voir si les collègues souhaitent aller plus loin dans la démarche. Leur soutien sera 
nécessaire pour la mise en place d’une telle rencontre. 

 
 
 

Pour la commission, 
Nicolas MARTIN. 
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 Juin 2022 
 
 

BILAN de la SAISON 2021 - 2022 
 
 

APPN : TRIATHLON 
 
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL : 4 MAI 2022 à QUINTIN 
 
 
➢ Déroulement, organisation : 

▪ A partir de midi : Enchaîner natation en piscine avec le VTT et la course à pied. 
▪ Départ par deux en piscine avant l’enchaînement VTT et CAP. 
▪ 6 courses différentes :  

o Benjamins – Minimes – Cadets/juniors 
o Animation individuelle et championnat de Bretagne par équipes 

▪ Pour la 1ère fois, un secrétariat Ugsel était présent pour la saisie des résultats (Stéphanie, Ugsel 22). 
 
➢ Distances proposées : 

Catégories Natation Vélo CAP 

Benjamins (ines) 50 m 0.9 km (1 boucle)  600 m (1 boucle) 

Minimes 100 m 1.8 km (2 boucles) 1200 m (2 boucles) 

Cadets et juniors 200 m 2.7 km (3 boucles) 1800 m (3 boucles) 

 
➢ Classements : 

o Animation individuelle non qualificative à la 1ère rencontre nationale : classement individuel en distinguant 
les garçons des filles. 

o Championnat de Bretagne qualificatif à la rencontre nationale : classement par équipe et par catégorie. 
 
➢ Récompense : 

Outre les médailles de l’Ugsel Bretagne et la qualification à la rencontre nationale pour les équipes, il ne 
faut pas oublier le plaisir de s'être dépensé physiquement avec ses camarades.  

 
Statistiques de la rencontre individuelle :  

Cat. BF MF CJF BG MG CJG TOTAL 

Coureurs classés 4 5 4 10 14 3 40 

 
Statistiques de la rencontre par équipes :  

Cat.  BF BG MF MG CJF CJG TOTAL 

Equipes 3 5 6 14 

Coureurs classés 4 8 7 13 7 17 56 

 
Effectifs totaux : 

Cat. BF MF CJF BG MG CJG TOTAL 

Coureurs classés 8 13 11 23 21 20 96 

 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre 4 0 1 2 7 
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1ère RENCONTRE NATIONALE : 23-24 MAI 2022 à MONTBERT (44) 
 
11 équipes bretonnes ont représenté la région :  # 3 équipes Benjamines, 
 # 3 équipes minimes, 
 # 5 équipes cadettes/juniors. 
 
 
PODIUMS : 
 

Catégorie / Niveau Etablissements Médailles 

Equipe Minime Notre Dame GUINGAMP BRONZE 

Equipe Lycée Saint Vincent Providence RENNES ARGENT 

 
 
 
 Le Responsable de Commission, 
 David LE GALLIOT. 
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 Juin 2022 
 
 

BILAN de la SAISON 2021 – 2022 
 

APPN : COURSE D’ORIENTATION 
 
 

CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX 
 

Le calendrier national de cette année a contraint les comités à programmer leurs compétitions 
départementales à des dates avancées. Les Côtes d’Armor et le Finistère (seuls comités à organiser 
une phase départementale) ont donc réalisés leurs championnats au cours du 1er trimestre. 
 
Ces rencontres précoces ont permis de préparer les élèves pour profiter pleinement de 2 
championnats APPN au 2nd trimestre : la CO et le RAID Nature. 
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL : 2 MARS 2022 à LOGUIVY PLOUGRAS (22) 
 

Le championnat territorial de Course d’Orientation qui s‘est déroulé dans la forêt de Beffou aura, 
comme à l’accoutumé, été de très bonne facture. En effet, les parcours proposés étaient sélectifs 
tout en respectant savamment la réussite et l’intérêt de tous les compétiteurs (élite et 
promotionnel), offrant ainsi un climat général de satisfaction et des résultats équilibrés et des plus 
cohérents. 
 

Un très grand merci à Guillaume Perrault pour son savoir-faire, son investissement et son 
dévouement, sans oublier les autres personnes bénévoles qui ont aidé à la préparation et au bon 
déroulement de cette belle compétition (membres du comité de CO, profs à la retraite…). 
 
Statistiques de participation : 

Catégories BF MF CJF BG MG CJG Total 

Elite 0 0 0 0 0 1 1 

Promo 8 13 24 10 10 47 112 

Duo 10 4 11 10 1 3 39 

Totaux 18 17 35 20 11 51 152 

Il faut noter la chute de participation en niveau élite. 

 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre 5 7 0 0 12 

Malheureusement cette année, aucun établissement d’Ille et Vilaine n’était présent. Effet post-covid 
après 2 années d’interruption ? La réponse sera donnée l’an prochain. 

 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL : 8-9 -10 MAI 2019 à BAUGE (49) 
 
Sur les 36 qualifications, 32 élèves ont participé à ce championnat : 

o 1 seul CJG en niveau élite. 
o 20 collégiens et 11 lycéens en promo. 
o 9 établissements représentés : 4 du 22 et 5 du 29. 
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La répartition des qualifications entre les filles et les gars était parfaitement équilibrée à 16 pour 
chaque genre. 
 
Le championnat national s’est déroulé sur un site magnifique : l’abbaye Notre Dame de l’Ouÿe. 
Malheureusement, peu de temps avant la compétition, l’Office National des Forêts a perturbé 
l’organisation en imposant un grand nombre de zones de « non droit ». 
 
1ère épreuve par équipe : la chasse au score. Cette compétition est toujours laborieuse, notamment 
pour les plus jeunes. Cette année, elle s’est avérée encore plus complexe (échelle, répartition des 
zones, technicité de certains postes, relief…) et surtout beaucoup plus longue que prévue du fait des 
zones interdites. 
 
Le 2ème jour pour la course individuelle, la carte comprenait moins de zones interdites. Chaque 
concurrent a donc pu apprécier et s’exprimer à sa juste valeur sur des parcours sélectifs dans une 
forêt riche en éléments remarquables autant qu’en reliefs. 
 
Malgré les contraintes imposées par l’ONF, l’équipe organisatrice a réalisé un très beau championnat 
de France, par les épreuves bien sûr, mais aussi au niveau de l’accueil, la restauration, l’hébergement 
ou encore les animations. 
 
 
PODIUMS : 
 

Catégorie / Niveau NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

CJF Promo NERZIC Elia Le Likès QUIMPER ARGENT 

CJG Promo RIO Killian Jean 23 QUINTIN OR 

CJG Promo DUPONT Gaspard Notre Dame GUINGAMP ARGENT 

CJG Elite BIANEIS Nathan St François Notre Dame LESNEVEN OR 

 
 
 Pour la commission, 
 Stéphane TROADEC. 
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 Juin 2022 
 
 

BILAN de la SAISON 2021 – 2022 
 
 
 

APPN : SURF 
 
 

CHAMPIONNATS TERRITORIAUX : 
EQUIPE : 13 OCTOBRE 2021 à POULDREUZIC (29) 
INDIVIDUEL : 27 AVRIL 2022 à PLOUHARNEL (56) - ANNULE 
 
 

Points positifs : 
 
Le Championnat territorial par équipe s'est déroulé dans de très jolies conditions de vagues et de soleil. 
L'organisation avec 3 séries pour chaque équipe et une qualification pour le tour final à l'issue des 2 premiers tours 
est très équitable et permet un classement très juste. Les élèves se sont bien impliqués dans le jugement, cela a 
permis de proposer des référents par établissement pour la rencontre nationale 
 
Le site de Penhors se prêtait bien à la mise en place du protocole sanitaire (établissements espacés sur la plage, 
juges à 2 m de distance.) et à l'accueil des 3 podiums benjamins-minimes-lycée. 
 
 

Points négatifs : 
 
Toujours pas de participation des établissements du 22 et 35 alors qu'une proposition de départemental est faite 
sur Le Dossen dans le 29 Nord. 
 
Annulation du championnat territorial individuel par manque de vagues sur le site de la plage de Mané Guen. 
 
 

Statistiques : 
 

Catégories BF MF CJF BG MG CJG Total 

Effectifs 2020 19 18 6 18 20 16 97 

Effectifs 2021 12 7 10 22 38 26 115 

Effectifs 2022 
(1 compétition) 

13 15 6 27 35 35 131 

Malgré l’interruption d’activité en raison du COVID 19, la participation est en nette hausse. 
 
 

Etablissements représentés : 
 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre Etab 2020 0 6 0 10 16 

Nombre Etab 2021 0 7 0 7 14 

Nombre Etab 2022 
(1 compétition) 

0 6 0 6 12 
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Remarques :  
 

• Une formation de juges est à prévoir durant la saison hivernale en distanciel ou en présentiel. Cette année, la 
formation s’est déroulée à l’accueil lors de la 1ère rencontre nationale. 
 

• De gros décalages existent toujours entre le niveau des élèves issus de clubs fédéraux et ceux issus de la filière 
scolaire. Lorsque le nombre de participants le permettra, il faudra réfléchir à la création de 2 championnats : 
1 promo et 1 élite. 

 
 

1ère RENCONTRE NATIONALE : 9-10 MAI 2022 à PLOMEUR (29) 
 
Cette 1ère rencontre nationale s’est déroulée sur le site magnifique de La Torche avec de superbes vagues et un 
niveau général de surf très intéressant. 
 
Le format sportif proposé (2 premiers tours équipe le 1er jour et finale le 2ème + Finale individuelle le 2ème jour) 
semble convenir aux différentes équipes. 
 
L'hébergement au Yelloh Village a permis de créer une ambiance conviviale. 
 
 
PODIUMS : 
 

Catégorie / Niveau Etablissements Médailles 

Equipe Minime Saint Jean GUIDEL OR 

Equipe Minime Notre Dame de Penhors POULDREUZIC ARGENT 

Equipe Lycée Saint Paul VANNES OR 

Equipe Lycée Le Likès QUIMPER ARGENT 

Equipe Lycée Notre Dame de Kerbertrand QUIMPERLE BRONZE 

 
 
 
 Le Responsable de Commission, 
 Stéphane IBARBOURE. 
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 Juin 2022 
 
 

BILAN de la SAISON 2021 – 2022 
 
 

APPN : VTT 
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL : 23 MARS 2022 à PLAINTEL(22) 
 
Lieu : Plaintel  lieu-dit Lanricat. 
 
Organisation de la compétition : 

La compétition a été prise en charge et assurée par les enseignants EPS du collège Jean 23 de QUINTIN sous 
l’égide de Guillaume Perrault et avec le concours efficace de Agnès Le Men du collège St Pierre de PLOEUC 
L’HERMITAGE. 
Secrétariat UGSEL régional très apprécié de tous pour la gestion des résultats et application du règlement. 

 
Description du site et conditions de pratique : 

➢ Création du circuit et des zones techniques par Guillaume PERRAULT. 
➢ Toutes les épreuves se sont déroulées sur des espaces sécurisés. 
➢ Présence de la Protection civile tout au long de la journée. 
➢ Nouveau site naturel adapté à la pratique. 
➢ Trial = 5 zones découpées en segments. 
➢ Montées = 2 montées adaptées aux niveaux et âges des concurrents. 
➢ Descente = 2 descentes adaptées aux niveaux et âges des concurrents. 
➢ X-cross = 1 boucle de 2.487 km et une autre de 3.192  km. 

 
Bilan technique : Niveau de difficulté 

✓ Application du règlement national pour toutes les épreuves. 
✓ Epreuves adaptées à l’ensemble des élèves.  

 
Moyenne de points marqués en TRIAL dans les différentes catégories : 

Catégories BF BG MF MG CJF CJG 

Moyenne sur 80 pts 27 pts 50 pts 41 pts 28 pts 55 pts 25 pts 

Les 2 montées ont permis de mieux gérer le timing établi en début de compétition et d’adapter la difficulté en 
fonction des catégories. 

 

Moyenne de points marqués en MONTEE dans les différentes catégories : 

Catégories BF BG MF MG CJF CJG 

Moyenne sur 30 pts 12 pts 22 pts 15 pts 17 pts 28 pts 24 pts 

 
Problèmes rencontrés par les organisateurs : 

➢ Distance entre les ateliers et le PC course. 
 
Point de vigilance : 

➢ Quelques établissements ont abandonné l'activité car le niveau régional devient trop relevé. Ouverture 
d’une catégorie promotionnelle à envisager ? 
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➢ Il est essentiel de solliciter un adulte par établissement en tant que membre du jury pour le bon 
déroulement de la journée. Les fiches explicatives par ateliers permettent à chaque jury d’être 
opérationnel.  
 

 
Statistiques :  

Catégories BF BG MF MG CJF CJG TOTAL 

Nombre d’élèves 2 20 7 37 1 29 96 

% 2.08% 20.8% 7.3% 21.8% 1% 30.2% 100 % 

 

Catégories Filles Gars TOTAL 

Effectifs 10 86 96 

% 10.41% 89.5% 100 % 

 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre d’élèves 71 3 8 14 96 

% 73.9% 3% 8% 14,6% 100% 

 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre 6 1 1 1 9 

 
Perspectives, projets : 

➢ Développement de la pratique de masse en proposant un championnat promotionnel qui corresponde au 
niveau technique des concurrents ainsi qu’un championnat féminin par équipe pour développer la pratique 
féminine.  

 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL : 2-3 JUIN 2022 à ANNECY (74) 
 
Excellente participation des bretons avec récupération de quotas complémentaires (d’autres territoires). 
 
 
PODIUMS : 
 

Catégorie / Niveau NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

BG ECOBICHON Eliott St Pierre PLOEUC L’HERMITAGE OR 

CF ROBIN Jeanne St Pierre PLOEUC L’HERMITAGE OR 

MG CADIEU Maxence St Pierre PLOEUC L’HERMITAGE OR 

CJG CHEREL Jules La Touche-PLOERMEL OR 

CJG DURAND Louka La Touche-PLOERMEL ARGENT 

CJG OLIERO Ivy La Touche-PLOERMEL BRONZE 

Equipe BF/BG  St Pierre PLOEUC L’HERMITAGE BRONZE 

Equipe MF/MG  St Pierre PLOEUC L’HERMITAGE BRONZE 

Equipe CJF/CJG  La Touche PLOERMEL OR 

Equipe CJF/CJF  La Touche PLOERMEL ARGENT 

 
 
  Pour la commission, 
  Justine GEFFROY. 
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 Juin 2022 
 
 

BILAN de la SAISON 2021 – 2022 
 
 

ATHLETISME EN SALLE 
 
 

CADETTES / CADETS 

JUNIORS FILLES ET GARS 

 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL : 15 DECEMBRE 2021 à SAINT BRIEUC (22) 
 
Lieu : Halle Maryvonne Dupureur. 
 
La compétition s’est bien déroulée sous la houlette de l’équipe du comité 22. 
Statistiques de participation : non disponibles. 
 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre Etab 2019 6 7 7 2 22 

Nombre Etab 2020 6 6 6 2 20 

Nombre Etab 2022 7 1 4 1 13 

 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL : 9 MARS 2022 à SAINT BRIEUC (22) 
 
25 des 74 équipes qualifiées pour le championnat national sont bretonnes avec la répartition suivante : 
 

Challenges Critérium Courses Sauts Lancers 

Nombre équipes BZH 2 11 6 6 

Nombre éq. totales 6 28 19 21 

% de bretons 33.3% 39.3% 31.6% 28.6% 

Représentation totale 33.2% 

 
La domination de l’Ille et Vilaine reste effective, mais le déséquilibre avec les Côtes d’Armor et le Finistère 
s’amenuise. On notera l’absence du Morbihan. 
 

Comités 22 29 35 56 

Critérium 0 1 1 0 

Challenge courses 3 4 4 0 

Challenge sauts 2 1 3 0 

Challenge Lancers 1 2 3 0 

Totaux 6 8 11 0 
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PODIUMS : 
 

Catégorie / Epreuve NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

CJF 50m REZKI JADE ST MARTIN STE ANNE RENNES OR 

CJF 50m AMALIR LOANE LE LIKES LA SALLE QUIMPER ARGENT 

CJF 50m PIRON LOUISE ST MARTIN STE ANNE RENNES BRONZE 

CJF 50m haies MARTIN CHARLYNE LE LIKES LA SALLE QUIMPER OR 

CJF 1000m GAUDIN AGATHE ST JOSEPH LAMBALLE OR 

CJF 1000m OJUTKANGAS NOVA ST JOSEPH BOSSUET LANNION ARGENT 

CJF Hauteur MARTIN CHARLYNE LE LIKES LA SALLE QUIMPER BRONZE 

CJF Longueur REZKI JADE ST MARTIN STE ANNE RENNES BRONZE 

CJF Triple saut ALONSO AZILIS LE LIKES LA SALLE QUIMPER OR 

CJF Triple saut PIRON LOUISE ST MARTIN STE ANNE RENNES ARGENT 

CJF Perche CREN LANA ST JOSEPH ST MARC CONCARNEAU OR 

CJF Poids FOKAM CHEGUE JOANNE ST VINCENT PROVIDENCE RENNES OR 

CJF Poids DANET LEILA ND LE MENIMUR VANNES / ST AVE ARGENT 

CJG 50m DUTAUD NICOLAS ST VINCENT PROVIDENCE RENNES BRONZE 

CJG 50m haies ANGOT JULIEN ST VINCENT PROVIDENCE RENNES ARGENT 

CJG 200m ANGOT JULIEN ST VINCENT PROVIDENCE RENNES OR 

CJG 200m GASPARD ELEZER LE LIKES LA SALLE QUIMPER ARGENT 

CJG 1000m MEZIERE MARTIN ST MARTIN STE ANNE RENNES ARGENT 

CJG Perche GICQUEL BARTHELEMY ST VINCENT PROVIDENCE RENNES ARGENT 

CHALLENGE 
COURSES 

EQUIPE LE LIKES LA SALLE QUIMPER OR 

EQUIPE ST MARTIN STE ANNE RENNES ARGENT 

CHALLENGE 

SAUTS 

EQUIPE ST MARTIN STE ANNE RENNES OR 

EQUIPE LE LIKES LA SALLE QUIMPER ARGENT 

CHALLENGE 
LANCERS 

EQUIPE ST MARTIN STE ANNE RENNES OR 

TROPHEE DES 
CHALLENGES 

EQUIPE ST MARTIN STE ANNE RENNES OR 

EQUIPE ST VINCENT PROVIDENCE RENNES ARGENT 

 
 

BENJAMINS / BENJAMINES 

MINIMES FILLES ET GARS 

 
 

CHAMPIONNATS SEMI-TERRITORIAUX : 
12 JANVIER 2022 à SAINT BRIEUC (22) 

19 JANVIER 2022 à RENNES (35) 
 

Championnats ANNULES en raison des mesures sanitaires imposées par la lutte contre le COVID 19. 
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CHAMPIONNAT NATIONAL : 3 FEVRIER 2022 à NANTES (44) 
 

Championnat également ANNULE pour les mêmes raisons que les semi-territoriaux. 
 
 
 Pour la commission,  
 Le secrétariat régional. 
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 Juin 2022 
 
 

BILAN de la SAISON 2021 – 2022 
 
 

ATHLETISME EN PLEIN AIR 
 
 

CADETTES / CADETS 

JUNIORS FILLES ET GARS 

 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL : 4 MAI 2022 à FOUGERES (35) 
 
Lieu : Stade du Paron. 
 
La compétition s’est bien déroulée pour une reprise après 2 années d’interruption pour cause de COVID 19. Une 
fois les repères repris, le rythme a été retrouvé et l’horaire globalement respecté. 
Cependant, il est inquiétant de voir le manque de relais local du 35 pour l’organisation de la compétition. 
Statistiques de participation : non disponibles. 
 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre Etab 2022 10 7 7 5 29 

 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL : 17-18 MAI 2022 à LENS (62) 
 
PODIUMS :  
 

Catégorie / Epreuve NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

CJF 100m GUILLAUSSEAU LUCIE JEAN 23 QUINTIN OR 

CJF 200m haies AZOU CAPUCINE ND DU KREISKER SAINT POL DE LEON OR 

CJF 200m haies HELLEU NOAN ST VINCENT PROVIDENCE RENNES ARGENT 

CJF 800m GAUDIN AGATHE ST JOSEPH LAMBALLE OR 

CJF 800m LUCAS INES LES CORDELIERS ND VICTOIRE DINAN ARGENT 

CJF 800m LE MENN ELISE LA CROIX ROUGE BREST BRONZE 

CJF 3000m JOUVIN AURELIE ST MARTIN STE ANNE RENNES OR 

CJF 3000m RAOULT LAETITIA NOTRE DAME GUINGAMP ARGENT 

CJF 3000m GARAUD ANGELE 
LA TOUCHE QUEINNEC 

PLOERMEL/MALESTROIT 
BRONZE 

CJF Hauteur BOUGET MANON ST MARTIN STE ANNE RENNES ARGENT 

CJF Longueur AMALIR LOANE LE LIKES LA SALLE QUIMPER OR 

CJF Triple Saut ALONSO AZILIS LE LIKES LA SALLE QUIMPER OR 

CJF Poids PIRON LOUISE ST MARTIN STE ANNE RENNES OR 
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Catégorie / Epreuve NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

CJF Poids DANET LEILA ND LE MENIMUR VANNES/SAINT AVE ARGENT 

CJF Poids FOKAM CHEGUE JOANNE ST VINCENT PROVIDENCE RENNES BRONZE 

CJF Disque SALOU CARLA LES 2 RIVES LANDERNEAU ARGENT 

CJF Javelot DANET LEILA ND LE MENIMUR VANNES/SAINT AVE OR 

CJF Relais  LE LIKES LA SALLE QUIMPER OR 

CJG 400m MEZERE MARTIN ST MARTIN STE ANNE RENNES ARGENT 

CJG 110m haies MASSOT OCTAVE ST VINCENT PROVIDENCE RENNES OR 

CJG 110m haies RAVENEAU TITOUAN NOTRE DAME GUINGAMP ARGENT 

CJG 200m haies ANGOT JULIEN ST VINCENT PROVIDENCE RENNES OR 

CJG 3000m LEONARD JULIEN STE JEANNE D’ARC VITRE BRONZE 

CJG Perche GICQUEL BARTHELEMY ST VINCENT PROVIDENCE RENNES ARGENT 

CJG Longueur ANGOT JULIEN ST VINCENT PROVIDENCE RENNES BRONZE 

CJG Disque RAVENEAU TITOUAN NOTRE DAME GUINGAMP BRONZE 

CJG Marteau MAHE PIERRE ST FRANCOIS XAVIER VANNES ARGENT 

CJG Relais  STE JEANNE D’ARC VITRE BRONZE 

Relais Medley  ST MARTIN STE ANNE RENNES ARGENT 

CRITERIUM EQUIPE 
JEAN BAPTISTE LE TAILLANDIER 

FOUGERES 
OR 

CHALLENGE 
COURSES 

EQUIPE NOTRE DAME GUINGAMP OR 

EQUIPE ST MARTIN STE ANNE RENNES ARGENT 

CHALLENGE 

SAUTS 

EQUIPE LE LIKES LA SALLE QUIMPER OR 

EQUIPE ST VINCENT PROVIDENCE RENNES BRONZE 

CHALLENGE 
COURSES 

EQUIPE LIKES QUIMPER Or 

EQUIPE ST VINCENT PROVIDENCE RENNES Argent 

EQUIPE STE JEANNE D’ARC VITRE Bronze 

CHALLENGE 
LANCERS 

EQUIPE ST MARTIN STE ANNE RENNES OR 

TROPHEE DES 
CHALLENGES 

EQUIPE ST MARTIN STE ANNE RENNES OR 

EQUIPE ST VINCENT PROVIDENCE RENNES BRONZE 

 
 

BENJAMINES / BENJAMINS 

MINIMES FILLES ET GARS 

 
 

CHAMPIONNATS SEMI-TERRITORIAUX : 
1 JUIN 2022 à SAINT BRIEUC (22) et VANNES (56) 

 
Lieu : Stade municipal Hélène Boucher de SAINT BRIEUC 
Public : Etablissements du 22 et 35 
 
Lieu : Stade de Kercado à VANNES 
Public : Etablissements du 29 et 56 
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L’écart de participants entre les 2 centres est toujours conséquent avec une très nette. Le centre qui accueille le 
35 reste beaucoup plus important que l’autre. Il n’y a pas de solution, si ce n’est un regroupement 29 / 35, non 
pertinent géographiquement. 
 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL : 16-17 JUIN 2022 à VALENCE (26) 
 
PODIUMS :  
 

Catégorie / Epreuve NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

BF 50m haies LE TURGEON PAULINE ST LOUIS MARIE MONTFORT SUR MEUR ARGENT 

BF 1000m ROUSSEL ANAELLE ST HELIER RENNES OR 

BG Hauteur LOUASIL EMMY ST JOSEPH LA SALLE ARGENTRE DU PLESSIS ARGENT 

BF Longueur DELAUNAY LOUANNE STE JEANNE D’ARC VITRE ARGENT 

BF Marteau SAULNIER LUCIE ND CAMPOSTAL ROSTRENEN/GOUAREC OR 

BF Marteau PAPIN OLIVIA ST LOUIS MARIE MONTFORT SUR MEU BRONZE 

BF Relais 4x60m  STE JEANNE D’ARC VITRE OR 

BF Relais 4x60m  ST LOUIS MARIE MONTFORT SUR MEU BRONZE 

BG 50m GANACHAUD ETHAN NOTRE DAME GUINGAMP OR 

BG 50m DELOUCHE HENRI ST PIERRE SAINT BRIEUC ARGENT 

BG 50m AUTER FRANCOIS ST GABRIEL PONT L’ABBE/LE GUILVINEC BRONZE 

BG 50m haies DELOUCHE HENRI ST PIERRE SAINT BRIEUC OR 

BG 50 m haies AUTER FRANCOIS ST GABRIEL PONT L’ABBE/LE GUILVINEC BRONZE 

BG 1000m HERVE TIMOTHE ND LE MENIMUR VANNES/SAINT AVE ARGENT 

BG Hauteur NDONG EVNI YOHANN LANWDRO STE ANNE BREST BRONZE 

BG Perche GUITTOT CYRIAQUE ST HELIER RENNES OR 

BG Triple saut AUTER FRANCOIS ST GABRIEL PONT L’ABBE/LE GUILVINEC OR 

BG Triple saut LUCAS BAPTISTE SACRE CŒUR LAMBALLE BRONZE 

BG Poids ASPNAS LAMBERT ENZO STE JEANNE D’ARC VITRE BRONZE 

BG Disque NICOLLE LAURENTI CLEMENT ST GABRIEL PACE OR 

BG Disque ALIX MAXENCE ST LOUIS MARIE MONTFORT SUR MEU ARGENT 

BG Javelot BRUNEL ANTOINE LES CORDELIERS ND VICTOIRE DINAN OR 

BG Marteau MENARD ANTOINE 
JULIEN MAUNOIR 

SAINT GEORGES DE REINTEMBAUT 
OR 

BG Marteau ASPNAS LAMBERT ENZO STE JEANNE D’ARC VITRE ARGENT 

BG Marteau BODY THOMAS ST GABRIEL PACE BRONZE 

BF/BG Relais 
mixte 

 ST LOUIS MARIE MONTFORT SUR MEU BRONZE 

CHAMPIONNAT 
NATIONAL BF 

EQUIPE STJOSEPH LA SALLE ARGENTRE DU PLESSIS OR 

EQUIPE ST LOUIS MARIE MONTFORT SUR MEU ARGENT 

CHAMPIONNAT 
NATIONAL BG 

EQUIPE ST GABRIEL PACE ARGENT 
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Catégorie / Epreuve NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

CRITERIUM BF/BG EQUIPE L’HERMINE PLELAN LE GRAND ARGENT 

MF 80m FREART DIANE IMMACULEE JEAN PAUL II SAINT GREGOIRE OR 

MF 80m REYNAUD ROSE ST HELIER RENNES ARGENT 

MF 80m HAIRON CHLOE N’DRI SACRE CŒUR LAMBALLE BRONZE 

MF 120m REYNAUD ROSE ST HELIER RENNES OR 

MF 50m haies FERT AUDREEN ST JOSEPH JANZE OR 

MF 50m haies GUEDON CLEMENCE ST GABRIEL PACE BRONZE 

MF 80m haies FREART DIANE IMMACULEE JEAN PAUL II SAINT GREGOIRE OR 

MF 80m haies HARNOIS SUZIE ST JOSEPH LA SALLE ARGENTRE DU PLESSIS ARGENT 

MF 200m haies HARNOIS SUZIE ST JOSEPH LA SALLE ARGENTRE DU PLESSIS OR 

MF 200m haies FERT AUDREEN ST JOSEPH JANZE ARGENT 

MF 1000m LINISE TAÏS ST JOSEPH GRAND CHAMP BRONZE 

MF Hauteur BEAUMONT AGATHE NOTRE DAME SAINT MEEN LE GRAND OR 

MF Longueur HAIRON CHLOE N’DRI SACRE CŒUR LAMBALLE OR 

MF Longueur FREART DIANE IMMACULEE JEAN PAUL II SAINT GREGOIRE ARGENT 

MF Triple saut HARNOIS SUZIE ST JOSEPH LA SALLE ARGENTRE DU PLESSIS OR 

MF Triple saut PICHERY MATHILDE ST GILDUIN COMBOURG ARGENT 

MF Triple saut BALADIE CELIA ST GABRIEL PACE BRONZE 

MF Disque LEMESLE EMMA ST JOSEPH LA SALLE ARGENTRE DU PLESSIS OR 

MF Relais 4x60m  ST JOSEPH LA SALLE ARGENTRE DU PLESSIS OR 

MF Relais 4x60m  ST HELIER RENNES ARGENT 

MG 80m DUBOIS NATHAN ST HELIER RENNES OR 

MG 80m EDZOA MVE ANTOINE ST LOUIS MARIE MONTFORT SUR MEU ARGENT 

MG 80m LEFEVRE ONG NATHANAEL ST JOSEPH LA SALLE ARGENTRE DU PLESSIS BRONZE 

MG 120m DUFEU MAXENCE ST JOSEPH LA GUERCHE DE BRETAGNE ARGENT 

MG 80m haies LESAGE JULES STE JEANNE D’ARC CROZON ARGENT 

MG 80m haies TAUVRY GELIE WILHEM ST JOSEPH LA GUERCHE DE BRETAGNE BRONZE 

MG 100m haies LANNURIEN MAEL BEPHASSOU ST HELIER RENNES OR 

MG 100m haies LEMETAYER NATHAN ST GABRIEL PACE ARGENT 

MG 200m haies LANNURIEN MAEL BEPHASSOU ST HELIER RENNES OR 

MG 200m haies LEFEVRE ONG NATHAN ST JOSEPH LA SALLE ARGENTRE DU PLESSIS ARGENT 

MG 200m haies MAUVOISIN THOMAS ST HELIER RENNES BRONZE 

MG 2000m HUON CLEMENT ST GABRIEL PACE OR 

MG Perche LEVALOIS LILIAN ST HELIER RENNES OR 

MG Perche LANNURIEN MAEL BEPHASSOU ST HELIER RENNES ARGENT 

MG Longueur HENNEQUIN EUGENE ST CHARLES LA PROVIDENCE SAINT BRIEUC OR 

MG Longueur LESAGE JULES STE JEANNE D’ARC CROZON BRONZE 
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Catégorie / Epreuve NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

MG Triple saut EDZOA MVE ANTOINE ST LOUIS MARIE MONTFORT SUR MEU OR 

MG Triple saut DONI ULYSSE ST GABRIEL PACE ARGENT 

MG Triple saut LE MORVAN NOAH ST GERMAIN PLEYBEN BRONZE 

MG Poids PLUNIAN ARTHUR ST JOSEPH VANNES OR 

MG Javelot SCHURB CLEMENT L’HERMINE PLELAN LE GRAND OR 

MG Marteau TCHOUMAK ALIX L’HERMINE PLELAN LE GRAND OR 

MG Marteau GASNIER MEWEN 
JULIEN MAUNOIR 

SAINT GEORGES DE REINTEMBAULT 
ARGENT 

MG Marteau CERRI RAPHAEL ST JOSEPH CANCALE BRONZE 

MG Relais 
4x60m 

 ST HELIER RENNES OR 

MG Relais 
4x60m 

 ST JOSEPH LA SALLE ARGENTRE DU PLESSIS ARGENT 

MF/MG Relais 
mixte 

 ST LOUIS MARIE MONTFORT SUR MEU OR 

CHAMPIONNAT 
NATIONAL MF 

EQUIPE STJOSEPH LA SALLE ARGENTRE DU PLESSIS OR 

EQUIPE ST GABRIEL PACE ARGENT 

CHAMPIONNAT 
NATIONAL MG 

EQUIPE ST HELIER RENNES OR 

EQUIPE ST GABRIEL PACE ARGENT 

CRITERIUM MF/MG EQUIPE L’HERMINE PLELAN LE GRAND OR 

EQUIPE STE JEANNE D’ARC CROZON ARGENT 

 
 

COMMENTAIRES SUR LE DEROULEMENT DE L’ANNEE 
 
Cette année encore le Covid a perturbé nos compétitions. Certains établissements n’ont donc pas participé à celles-
ci pour diverses raisons, essentiellement liées à la pandémie. 
Seule une année entière sans restriction sanitaire pourra nous permettre de faire une comparaison de participation 
pertinente avec les chiffres pré Covid. 
 
Néanmoins, il est d’ores et déjà possible de parler de pronostics incertains quant au retour d’une participation 
identique à celle d’avant 2020 sur nos compétitions. Les enseignants ont dû s’adapter et parfois changer d’activités 
au sein des établissements en raison de la crise sanitaire et ces nouvelles orientations seront peut-être 
pérennisées… 
 
Enfin, sans chiffre exact mais après différents échanges avec les enseignants sur leur ressenti, la moyenne des 
performances réalisées, surtout en BM, est à la baisse. Cette baisse, lente érosion des moyennes des capacités de 
nos élèves, a été accélérée avec la pandémie. 
 
Le service national et plus particulièrement Geoffrey travaille à l’amélioration du logiciel du côté des enseignants 
pour qu’il devienne plus intuitif et facile. En revanche toute modification complique l’affaire et peut rapidement 
mettre en difficulté les secrétariats au début des compétitions.  
L’utilisation des feuilles Excel de vérification d’équipe a été indispensable et a évité d’innombrables erreurs et 
disqualifications. 
 
 
 Pour la commission,  
 Erwan GUILLARD. 
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 Juin 2022 
 
 

BILAN de la SAISON 2021 – 2022 
 
 

BADMINTON 
 
 

Exigences de la Bretagne : 
 

 Quotas nationaux : NE PAS DONNER les QUALIFICATIONS le jour de la compétition, attendre la parution des 
résultats et des qualifications sur le site internet de l’Ugsel Bretagne. 

 
 Les demandes de QE (qualifications exceptionnelles) sont à déposer avant le début de la compétition. Pour 

demander une QE au championnat national, l’élève doit avoir participé au championnat départemental. 
 

 Rotations des lieux de compétition dans les départements pour organiser les territoriaux : en badminton, 
cette rotation n’est pas appliquée vu les contraintes de terrains en fonction des compétitions. 

 
 

CADETTES / CADETS 

JUNIORS FILLES ET GARS 

 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL C/J SIMPLE : 
8 DECEMBRE 2021 à PLOEMEUR 

 
Reprise de championnat après deux années de disette… Que du bonheur malgré quelques contraintes « covid » 
expliquant la baisse du nombre de joueurs présents. La COVID 19 n’a pas facilité la mise en œuvre de cette 
compétition mais elle a été maintenue pour la joie des élèves de pouvoir enfin « rejouer ensemble ». 
 
2 belles salles mises à disposition, proches l’une de l’autre. 
 
Respect des consignes UGSEL pour la forme des championnats. 
 
Bon niveau de pratique en général (JG et CG plus élevé qu’en 2019) / fair-play de rigueur / bonne participation 
des enseignants aux tables de marque. 
 
Statistiques de participation : 

Catégories CF JF CG JG TOTAUX 

Elite 10 6 11 8 35 

Promo 25 16 34 32 107 

Totaux 35 22 45 40 142 

 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre 7 4 4 6 21 
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CHAMPIONNAT TERRITORIAL C/J EQUIPE : 
5 FEVRIER 2022 à CONCARNEAU 

 
Le championnat par équipe a eu lieu malgré la difficulté rencontrée de rassembler tout le monde cette année. 
En effet, certains départements n’ont pas organisé de championnat départemental en raison des mesures 
sanitaires. Les autres ont géré au mieux pendant cette période particulière. 
 
Patrick Lamy organisait sa dernière compétition UGSEL puisqu’il part en retraite à la fin de l’année scolaire. Il a 
été vivement remercié par les enseignants et les lycéens présents pour son investissement au sein du groupe 
« Badminton » (applaudi par tous les participants). 
 
Pas d’équipes de 2 joueurs pour 2 raisons principales, toutes 2 liées à la pandémie : 

- Limitation de la jauge de participation pour les sports en salles, 
- Sélection impossible pour certains comités.  

 
Statistiques de participation : 

Catégories CJF / CJG 

Equipe de 4 Elite 3 ( 14 joueurs ) 

Equipe de 4 Promo 10 ( 50 joueurs ) 

Totaux 64 

 

Catégories CJF CJG Total 

Equipe de 2 0 0 0 

 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre 3 2 2 3 10 

 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL C/J : 
30-31 MARS – 1 AVRIL 2022 à PLOËRMEL (56) 

 
ANNULE en raison des difficultés post COVID 19 rencontrées par le comité 56. 

 
 

Le Responsable niveau lycée. 
Gilles RENAULT 

 
 

BENJAMINES / BENJAMINS 

MINIMES FILLES ET GARS 

 
 
* Le calendrier territorial a été bouleversé une fois encore cette année pour cause de pandémie. Nous avons dû 
reporter certaines de nos compétitions en simple et annuler la compétition du double. 
Mais nous avons réussi à mener l’ensemble des compétitions qualificatives pour le championnat national UGSEL. 
 
* Nous avons fonctionné avec les 3 catégories distinctes pour permettre à chaque élève de trouver sa place dans 
ces championnats et de jouer à son niveau : Promo As, SLP12 et Elite 
 
* Nous rappelons que nous devons utiliser uniquement les tableaux de 8, 16, 32 ou 64 et ce, quel que soit le 
nombre de joueurs (les têtes de séries peuvent passer le premier tour), car ces tableaux sont plus équilibrés. 
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CHAMPIONNAT TERRITORIAL B/M SIMPLE PROMO AS : 
2 MARS 2022 à PLOUGASTEL DAOULAS 

 
Statistiques de participation : 

Catégories BF MF BG MG TOTAUX 

Nombre 24 27 38 37 126 

 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre 7 12 9 12 40 

 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL B/M SIMPLE ELITE et 
SECTION/LICENCIES P12 : 16 MARS 2022 à JANZE 

 
Statistiques de participation : 

Catégories BF MF BG MG TOTAUX 

Elite 3 8 8 16 35 

Sections / Licenciés P12 30 27 34 32 123 

Totaux 33 35 42 48 158 

 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre 6 8 15 3 32 

 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL B/M EQUIPE : 
ELITE et PROMO SECTIONS/LICENCIES P12 : 

30 MARS 2022 à SAINT AUBIN DU CORMIER 
PROMO AS : 30 MARS 2022 à BAUD 
 
Initialement, ce championnat devait avoir intégralement lieu à BAUD. Mais en raison du décalage de calendrier, 
l’accueil ne pouvait plus être totalement assuré dans cette ville. Après quelques ajustements, 2 lieux se sont 
finalement imposés. 
 
Participation des équipes :  # Elite : 3 équipes BF/BG et 5 équipes MF/MG 
 # Promo sections/licenciés P12 : 17 équipes BF/BG et 12 équipes MF/MG 
 # Promo AS : 15 équipes BF/BG et 15 équipes MF/MG 
Statistiques de participation : 

Catégories BF MF BG MG TOTAUX 

Elite 6 12 8 13 39 

Sections / Licenciés P12 30 28 33 28 119 

Promo AS 34 32 36 36 138 

Totaux 70 72 77 77 296 

 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre 4 4 11 5 24 

A noter que le 56 n’a aucune participation en Elite et Promo sections/licenciés P12. 
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CHAMPIONNAT TERRITORIAL B/M DOUBLE : 
9 MARS 2022 à GUINGAMP 

 
ANNULE en raison des modifications de calendrier imposées par la pandémie de COVID 19. 

 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL B/M : 
19-20 MAI 2022 à MORDELLES / BREAL SOUS MONTFORT (35) 

 
Participer aux différents championnats nationaux Ugsel et glaner de nombreux titres sont les objectifs de tous 
les bretons. Au-delà des trophées, il s’agit de vivre des moments forts et inoubliables dans la vie d’un élève. 
Nous avons vécu de très bons moments à Mordelles grâce à une organisation exemplaire et une « BAD IS 
GOOD » attitude. 
BRAVO à eux. 
 
 
PODIUMS : 
 

Catégorie / Niveau NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

BF Elite LEGENDRE Manon ND DU VIEUX COURS RENNES OR 

MF Elite GILLIO AMANDINE ST GABRIEL PACE ARGENT 

MF Elite MARTIN LEA STE ANNE SAINT AUBIN DU CORMIER BRONZE 

MG Promo MOISAN IWEN ST YVES MORDELLES OR 

MG Promo KEROMES ALEXANDRE ST GABRIEL PACE ARGENT 

BF/BG Elite EQUIPE ST JOSEPH BAIN DE BRETAGNE OR 

MF/MG Elite EQUIPE ST VINCENT BREST BRONZE 

BF/BG Promo EQUIPE ST YVES MORDELLES OR 

MF/MG Promo EQUIPE ST YVES MORDELLES Equipe 1 OR 

MF/MG Promo EQUIPE ST YVES MORDELLES Equipe 2 ARGENT 

 
 

La Responsable niveau collège, 
Annaïg GAUTIER. 
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 Juin 2022 
 
 

BILAN de la SAISON 2021 – 2022 
 
 

DANSE 
 
 

STAGE ELEVES 29 : 1 ou 8 DECEMBRE 2021 
 
Le protocole sanitaire strict maintenu au 1er trimestre de l’année en raison de la reprise de l’épidémie de COVID 
19 n’a pas permis la tenue de ce stage. 
 
 

STAGE ELEVES 35 : 1 DECEMBRE 2022 à BRUZ 
 
Lieu : Salle Vau Gaillard. 
 
Malgré les incertitudes sanitaires, ce stage a été maintenu et organisé par Véronique BURGOT du collège St Joseph 
de BRUZ. Des adaptions au fonctionnement habituel ont permis que ce stage se déroule dans de bonnes 
conditions : ateliers en effectifs réduits, pas de mélange de groupes, regroupement et démonstration finale par 
zones. 
 
47 élèves de 6ème et 5ème (dont 7 garçons) se sont retrouvés pour participer à 3 ateliers : 

 Claquettes 
 Hip hop 
 Swing 

 
3 établissements étaient représentés : 

- Saint Joseph BAIN DE BRETAGNE 
- Saint Joseph BRUZ 
- Sainte Jeanne d’Arc Choisy SAINT MALO 

 
 

STAGE ELEVES 56 : 8 DECEMBRE 2022 VANNES 
 
Stage non maintenu pour les mêmes raisons que celui du Finistère. 
 
 

FORMATION « JEUNE OFFICIEL » : 16 MARS 2022 à QUIMPER 
 
Lieu : Lycée le Likès. 
 
La journée était organisée par Stéphanie CLOIREC. 
 
A partir d’extraits de pièces chorégraphiques, les élèves présents ont pu travailler autour de notions fondamentales 
telles que les composantes du mouvement et les procédés de composition. 
 
La mise en situation avec la grille officielle a permis aux élèves de se glisser dans la peau des jeunes juges en 
évaluant des chorégraphies de rencontres régionales antérieures. 
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Bilan mitigé pour la 2nde édition de cette journée : Seulement 3 établissements présents avec une petite vingtaine 
d’élèves participants :  
- Le Likès QUIMPER  
- St Joseph CONCARNEAU 
- Notre Dame le Ménimur VANNES 
 
Points à revoir pour l’an prochain : 

 Contenu trop dense : possibilité de limiter le nombre de vidéos- support. 
 Prévoir un temps de retour poétique que nous avions réussi à faire passer lors de la 1ère édition et qui avait 

beaucoup plu aux élèves, leur permettait un temps d’échange, et coupait de la partie théorique. 
 Prévoir 6 vidéos à noter (2 par catégorie)… Plus de vidéos nous semble trop sur une seule journée. 

 Retour des collègues n’ayant pas pu participer à la journée JO (éloignement entre le 35 et le lieu de stage). 
Frein : la distance par rapport au lieu de formation. 

 
 

RENCONTRE TERRITORIALE à THEMES IMPOSES : 
mardi 5 et mercredi 6 AVRIL 2022 à BRIEC 

 
Lieu : Salle Arthémuse. 
 

THEMES de l’ANNEE : « En…. » et « M comme…. ». 
 
Organisatrices : Stéphanie CLOIREC et Irène PERICHOU du Likès de QUIMPER. 
 
Tenue d’un championnat territorial qualificatif aux rencontres nationales et d’une rencontre régionale pour les 
groupes souhaitant concourir « hors compétition ». 
 
En vue du championnat national en mai, un jury de 5 professionnels est constitué pour établir les classements des 
groupes en compétition. 
Les jeunes juges quant à eux, évaluent tous les groupes dans le cadre de leur 2ème journée de Jeunes Officiels et 
décernent des coups de chapeau aux groupes qui se sont distingués. 
 
316 élèves ont participé à ces rencontres, représentant 12 établissements : 
 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre 0 5 2 5 12 

 
Une fois encore les propositions magiques, décalées, et singulières étaient au RDV. 
 
Les podiums des 3 catégories ont été disputés :  

 En catégorie 6ème 5ème, la section danse de Bruz coiffe au poteau les collèges de Notre Dame Le Ménimur 
de Vannes et St Joseph Lorient qui terminent tous deux sur la 2ème marche du podium, à égalité de points. 

 En 4ème 3ème, la chorégraphie « Marin » du collège Jeanne d’Arc Choisy a fait l’unanimité tant chez les 
spectateurs, chez le jury de professionnels et chez les jeunes juges. La Croix Rouge de Brest et St Julien 
Malestroit se classent respectivement 2ème et 3ème de la compétition. 

 Enfin dans la catégorie lycée, très beau podium encore avec le lycée St Joseph Lorient qui termine sur la 
plus haute marche devant les « encoiffées » du lycée Le Likès de Quimper et les « masquées » de Jeanne 
d’Arc St Ivy de Pontivy. 

 
Remontée des enseignants : 
 

- Remontée d’un artiste intervenant :  travailler un thème qui ouvre plutôt sur des « univers ».  
Possibilité pour les artistes, en concertation avec l’enseignant référant, de proposer des thèmes au vote. 
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- Les AS du 35 trouvent dommage que les établissements ayant de nombreux licenciés se trouvent obligés 

de sélectionner les élèves de leur groupe de danse au vu des quotas fixés par le national.  
Effectivement il y a toujours des choix à faire au regard des quotas fixés au niveau national. Cela est 
regrettable au regard des gros effectifs de nos AS Bretonnes. 

 
- Problématique de la gestion technique : film des 2 journées régionales 

o Caméra(s) 
o Technicien(s) 
o Quel budget ?  

 
 
 

RENCONTRES NATIONALES COLLEGE ET LYCEE : 
Organisation par le comité 13 

 
L’organisateur n’a pu aller jusqu’au bout de sa candidature et c’est ainsi que très tardivement, l’Ugsel nationale 
s’est trouvée contrainte d’annuler ces rencontres nationales. 
 
 
 Pour la commission, 
 Manue GAQUERE. 
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BILAN de la SAISON 2021 – 2022 
 
 

APPN : ESCALADE 
 
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL : 6 AVRIL 2022 à BREST (29) 
 

Lucie étant en congé maternité, l’organisation de la compétition a été prise en charge par Charles de 
Foucauld de Brest (et plus particulièrement par Julien) à la salle Climb-up. 
Découverte d’une nouvelle formule, conforme au règlement national par cordée de 2. 
 
Statistiques de participation : 

Catégories BF BG MF MG CJF CJG Total 

Cordées mixtes 1 2 3 6 

Participants 1 1 2 2 3 3 12 

Cordées non mixtes 1 3 3 3 1 1 12 

Participants non mixtes 2 6 6 6 2 2 24 

TOTAL Participants 3 7 8 8 5 5 36 

 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre 0 4 1 0 5 

 
2 comités seulement représentés avec une grande majorité d’établissements finistériens. C’est 
vraiment dommage… Le championnat départemental finistérien aurait faire office de championnat 
territorial. 
 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL : 19-20 MAI 2022 à VILLENEUVE D’ASCQ (59) 
 
28 élèves sont qualifiés (SAB – NDML – ESTRAN – FOCS). 
1 juge arbitre obtient la note de 19,5/20 au QCM (Major de la promotion des juges). 
 
Cette année, la Bretagne ne remporte aucun podium. La marge de progression est donc maximale. 
 
 
 Pour la commission, 
 Lucie KERDUDO. 
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 Juin 2022 
 
 

BILAN de la SAISON 2021 – 2022 
 
 

ESCRIME 
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL : 6 AVRIL 2022 à RENNES 
 
Statistiques de participation : 

Catégories BF MF CJF BG MG CJG TOTAL 

Nombre 21 10 2 34 21 4 92 

 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre 2 0 12 1 15 

 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL : 18-19-20 MAI 2022 à TOULOUSE (31) 
 
PODIUMS : 
 

Catégorie /Arme / 
Niveau NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

BF Epée Elite LEVALLOIS MAELYS ST GILDUIN COMBOURG OR 

BF Epée Promo BILLON DARMUZEY ALIX ASSOMPTION RENNES OR 

MF Epée Elite TOYER LEA ST GUILDUIN COMBOURG OR 

MF Fleuret Elite ORAIN ANDREA ST VINCENT PROVIDENCE RENNES BRONZE 

BG Epée Elite JAMME PAULIN SACRE CŒUR SAINT MALO OR 

BG Epée Elite LEYAT MATHIS ST GILDUIN COMBOURG BRONZE 

BG Fleuret Elite AUVINET ISAK ASSOMPTION RENNES OR 

BG Sabre Elite MASSERET ILAN IMMACULEE JEAN PAUL II SAINT GREGOIRE OR 

BG Sabre Elite BUTEL PLIQUE JULIAN ST VINCENT PROVIDENCE RENNES ARGENT 

MG Epée Elite MERCELLUS JOACKIM ND DU VIEUX COURS RENNES OR 

MG Epée Elite ROUX LOUIS STE JEANNE D’ARC CHOISY SAINT MALO BRONZE 

MG Fleuret Elite MERCELLUS JOACKIM ND DU VIEUX COURS RENNES ARGENT 

CJG Fleuret Elite DELGADO MATHEO ST VINCENT PROVIDENCE RENNES OR 

BF/BG Elite EQUIPE TERRITOIRE BRETAGNE OR 

BF/BG Elite EQUIPE TERRITOIRE BRETAGNE ARGENT 

BF/BG Elite EQUIPE TERRITOIRE BRETAGNE BRONZE 

MF/MG Elite EQUIPE TERRITOIRE BRETAGNE OR 

BG Promo EQUIPE ASSOMPTION RENNES ARGENT 

 
 Le secrétariat territorial. 
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 Juin 2022 
 
 

BILAN de la SAISON 2021 – 2022 
 
 

GYMNASTIQUE ARTISTIQUE 
 
 

FORMATION « JEUNE OFFICIEL » : 8 DECEMBRE 2021 à LANDERNEAU 
 
COVID 19 oblige : certains établissements n’ont pas pu participer à ce stage en raison des restrictions sanitaires 
imposées à cette époque. 
 
En conséquence, très peu d’établissements étaient représentés :  

• Charles de Foucault BREST 

• Les 2 Rives LANDERNEAU 

• Notre Dame de Kerbertrand QUIMPERLE 

• Sainte Marie FOUGERES 

• Saint Pierre PORT LOUIS 
 
Et du coup, il y avait beaucoup moins d’élèves présents que d’habitude : 

o 27 en GAF (gym artistique féminine) 
o 5  en GAM (gym artistique masculine) 

 
Nouveau règlement à expliquer : 

- Changement des catégories : seulement 2 chez les GAF Promo et Elite 
- Nouveau tableau d’acrobaties 

Mais même façon de juger l’exécution. 
 
Bilan : 13 élèves qualifiés pour la formation nationale : 

 8 en GAF 
 5 en GAM 

 
Attention, l’an prochain, pas de formation nationale ! 
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL ELITE : 
16 MARS 2022 à PLOUGASTEL DAOULAS 

 
Lieu : Salle municipale spécifique. 
 

- Début de compétition avec un échauffement à 9h15 pour commencer à 9h45. 
- La compétition s’est bien déroulée dans l’ensemble pour toutes des gymnastes. 
- Petit problème de calcul des points équipes par le logiciel décelé juste avant le palmarès ce qui nous a 

fait perdre un petit peu de temps. 
- Les jeunes officiels ont été efficaces et nous avons réussi à respecter les horaires de rotations. 

 
84 participantes réparties comme suit :   (1 seul gars MG engagé déplacé à Vannes avec les promos) 

 

Catégories BF MF CJF BG MG CJG TOTAL 

Nombre 40 34 10 0 0 0 84 
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Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre 0 5 5 4 14 
 
 
 

 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL PROMO 2 et MIXTE : 
30 MARS 2022 à VANNES 

 
Lieu : Salle spécifique de Kercado. 
 
95 participants répartis comme suit :   (+ 1 MG élite) 

 

Catégories BF MF CJF BG MG CJG TOTAL 

Nombre 50 32 2 0 5 6 95 
 

Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre 0 6 3 3 12 

 
o Organisation en 2 groupes : 1 le matin de 10h00 à 12h20, 1 l’après-midi de 13h20à 16h00. 

o Une bonne pause méridienne appréciée des enseignants car cela nous a permis de nous retrouver. Un 
moment de convivialité très agréable ! 

o Utilisation d’une feuille bilan pour les notes. (tableau récapitulatif des notes par agrès et par noms en 
ordre alphabétique) Ce qui permet à chaque gymnaste de reprendre sa feuille de match en fin de chaque 
agrès et au secrétariat de rentrer les notes plus facilement. 

o Mise en place d’un double jury car 13 adultes et 16 jeunes. 

o Horaire respecté et une fin de championnat pas tardive. 
o La formation nationale des Jeunes Officiels était le lendemain (31 mars et 1er avril) à Liévin. Nous 

partions donc directement après la compétition. 
Ainsi, tous les juges qualifiés du 29 et du 35 étaient présents ainsi que certains juges non qualifiés pour 
le national. Cela a facilité l’organisation des jurys. 
Il y avait donc au moins un adulte par jury et 1 ou 2 jeunes. 
Certains élèves moins expérimentés ont commis quelques erreurs de jugement en début de compétition 
mais globalement cela s’est bien passé.  
Bilan : Elèves bien formés et responsables dans leur rôle dans l’ensemble. 

 
Questionnement : Comment inciter chaque établissement à former des Jeunes Officiels ? 
Et pourquoi ne pas « obliger » chaque établissement à venir aux compétitions avec au moins un adulte et 
un jeune juge formé ? 
 
Le niveau promo mixte n’évolue pas réellement. Cette année, 1 équipe représentait le territoire et seules 4 
équipes ont concouru au championnat national. La catégorie a du mal à faire des émules. 

 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL HONNEUR : 13 MAI 2020 à BREST (29) 
 
PAS de championnat territorial HONNEUR cette année. 
 
Au niveau départemental : 
 
- 22 : c’est le seul niveau qui perdure dans ce comité avec 1 seul établissement concerné et 5 élèves participants. 
- 29 : pas de championnat. 
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- 35 : pas de championnat dans la configuration connue mais une approche plus pédagogique pour tenter 
d’amener les élèves vers la gymnastique. 
- 56 : 1 championnat avec seulement 3 établissements représentés et 13 gymnastes (11 filles et 2 garçons). Vu 
le nombre, la compétition a été ouverte aux GAM…  
 
Les échanges lors de la réunion du 12 mai 2022 mettent à jour les différences d’approche de ce niveau dans 
chaque comité. Une harmonisation territoriale du programme et des notations seront nécessaires avant la 
rencontre bretonne. 
Est-ce pertinent d’envisager un championnat territorial Honneur chaque année ? 
 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL : 9-10 JUIN 2022 à FOUGERES (35) 
 

✓ Ce championnat a connu quelques difficultés d’organisation. Pour éviter une annulation, Fougères s’est 
proposé d’organiser un championnat national sans finale. Ce qui peut se faire sur 2 jours. 

✓ Presque 100 gymnastes bretons ont été sélectionnés, toutes catégories confondues. 
✓ 18 Jeunes Officiels bretons ont jugé. 
✓ Un grand merci à Pierre-Louis et son équipe qui ont permis la tenue de cette compétition. 

 
Allez les bretons !!! 
 
 
PODIUMS : 
 

Catégorie / Niveau NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

BF Elite MACHUT LILA ST MICHEL LIFFRE OR 

MF Elite DINGA METHYSSA ENS SCOL DU KREISKER SAINT POL DE LEON OR 

BF Promo ZEPHIR NIZARD LOLA STE MARIE FOUGERES ARGENT 

BF Promo MICHEL ANOUK STE MARIE FOUGERES BRONZE 

MF Promo DESHAYES CAMILLE STE MARIE FOUGERES ARGENT 

BG Promo LODE GAUTHIER STE MARIE FOUGERES OR 

BG Promo WINTTENZELLNER MATHYS ST JOSEPH GUIGNEN BRONZE 

MG Promo CHAPELAIN HUGO STE MARIE FOUGERES OR 

CJG Promo CHATEAU FELICIEN ST LOUIS CHATEAULIN OR 

CJG Promo PENARD JULIEN ND DE KERBERTRAND QUIMPERLE ARGENT 

CJG Promo TRIPLET YANIS ST LOUIS CHATEAULIN BRONZE 

BF Elite EQUIPE ST MICHEL LIFFRE ARGENT 

CJF Elite EQUIPE ENS SCOL DU KREISKER SAINT POL DE LEON OR 

BF Promo EQUIPE STE MARIE FOUGERES OR 

MF Promo EQUIPE STE MARIE FOUGERES ARGENT 

BG Promo EQUIPE ST JOSEPH GUIGNEN BRONZE 

CJG Promo EQUIPE ST LOUIS CHATEAULIN OR 

B/M Promo EQUIPE MIXTE ST PIERRE PORT LOUIS ARGENT 

 
 Pour la commission, 
 Marine CORBE 
 Nathalie MOREAU. 
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 Juillet 2022 
 
 

BILAN de la SAISON 2021 – 2022  
 
 

GYMNASTIQUE RYTHMIQUE 
 
 

BILAN DES CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX 
 

 FINISTERE : 
 
Plus d’AS GR. Stéphanie, enseignante à l’Estran de Brest, est passée sur une autre activité après ces 2 années de 
COVID. 
 

 ILLE ET VILAINE : 
 
La compétition s’est déroulée dans la salle du collège Ste Marie à Fougères. 
Les élèves étaient motivées mais nous avons rencontré une difficulté à mettre en place une véritable table de 
juges : heureusement, les élèves de seconde sont venues prêter main forte, ce qui a permis d’avoir des juges 
dans les 3 domaines : VA – VT – EXE. 
 

 MORBIHAN : 
 
La compétition s’est déroulée dans le gymnase de Ste Anne St Louis à Sainte Anne d’Auray, à domicile. 
Même difficulté que le 35 pour composer la table de juges : là encore, ce sont les élèves qui sauvent la mise par 
leur disponibilité. 
 
 

FORMATION « JEUNE OFFICIELLE » 
 
Au sein de chaque secteur : 

❖ 35 : à Fougères. Tout au long du 1er trimestre + 1 mercredi après-midi : formation à l’aide des vidéos 
tournées pendant le confinement. 

❖ 56 : Assez chronophage. 
 
Une formation nationale est prévue en janvier 2023. 
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL : 18 MARS 2020 à BREST (29) 
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     Points positifs 

✓ Bonne organisation. Tout était en place à 8h00. La compétition devait commencer à 10h30, 
malheureusement, le car de Ste Anne d’Auray a eu un problème. Une pause conséquente a immobilisé 
le car et donc retardé la compétition. Mais le retard a été vite récupéré en modifiant l’ordre de passage. 
Accueil très rapide...la compétition étant en cours… 

✓ Salle agréable (Justy Specker) appréciée pour sa taille et ses gradins. 
✓ Repas convivial en extérieur et au soleil : top ! 
✓ Bon timing de compétition. 

 

     Points négatifs ou à améliorer 

▪ Seulement 2 établissements concernés au niveau territorial : Ste Marie Fougères et Ste Anne St Louis 
Sainte Anne d’Auray. 

▪ Il manquait des juges : dans certaines catégories, 1 ou 2 juges maxi...ce qui est forcément insuffisant 
pour départager les gymnastes. 

▪ Pour 2023 : il faudra continuer à former des jeunes juges...indispensables pour la poursuite des 
compétitions. 

 

CHAMPIONNAT NATIONAL : 6-7-8 AVRIL 2022 à AIRE SUR LA LYS (62) 
 

1- Championnat : 
o Accueil : Très bien- simple et convivial. 
o Dates de championnat : Très tôt (avant les vacances de printemps) mais il faut faire avec les 

organisateurs et leurs contraintes : nous étions déjà satisfaites d’avoir un national ! 
o Repas : Très correct. Les spécialités sont toujours appréciées (bières, pâté, ...). 
o Ambiance : Bonne ambiance. Les animations ont été appréciées (country, chant, challenge aux cerceaux, 

ateliers corporels, harcèlement...) 
 

2- Déroulement technique : 
o Très bien aucun problème- Bon timing dans l’ensemble. 

 

3- Jury et composition de jury - jugements : 
o Réunion de juges après les 2 premiers passages et puis quelques-unes après mais pas trop ! Le timing a 

été respecté 
o Il faut signaler qu’il y avait moins de filles dans chaque catégorie, donc plus facile à juger sûrement 

d’autant que les juges enseignants ont été très sollicités (toute la journée du jeudi avec juste la pause du 
midi + vendredi matin) 

 

4- Ordre de passage : Très bien – RAS. 
 

5- Musique : Pas de souci. 
 

6- Résultats : 
o La CTN a eu le temps de regarder les résultats avant les 2 palmarès : pas de souci ! 
o Très grande fiabilité de Béatrice Del Frari qui a saisi tous les résultats sur le logiciel conçu par Sophie 

Pernelle : Au top ! 
 
 

RÉSULTATS BRETONS au CHAMPIONNAT NATIONAL 2022 
 

Catégories 1ère 2ème 3ème 4ème 5ème 

Promotionnel 

Duos benjamines  JEANNE HOISAY 
DUBOURGET ET 

ANNA SOULIS ET 
MAELYE BRU?ET         

CHLOE GRIVAULT ET 
FLAVIE GROUSSARD 

LOUISE BECHIEAU ET 
AUXANE RAUT 
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Catégories 1ère 2ème 3ème 4ème 5ème 

MAELIS RETIF          
STE MARIE 
FOUGÈRES 

STE MARIE FOUGÈRES STE MARIE FOUGÈRES STE MARIE FOUGÈRES 

C4    BRUNET MAELYE / 
HOISAY DUBOURGET 
JEANNE / RETIF MAELYS 
/ SOULIS ANNA 
STE MARIE FOUGERES 

BECHIEAU LOUISE / 
GRIVAULT CHLOE / 

GROUSSARD FLAVIE / 
RAUT AUXANE 

STE MARIE FOUGERES 

 

C6   AUVRAY APOLLINE / 
BOILLOT SALOME / 

COLLIN-- WHITE 
DONATIENNE / DA 

FONSECA NAMASTE / 
FEUILLET CELESTE / 

FISSEAU ANNA / 
HEROUAL RANA / 

TROUSSIER LOUANE 
STE ANNE D’AURAY 

  

Individuels minimes     POUIVE ELISE 
STE ANNE D’AURAY 

Duos minimes  ELENA ROUSSEL ET 
PRUNELLE BEAUDOIN    
STE MARIE 
FOUGERES   

 ILHENA LEROUX 
WETTHNALL ET CLARA 

LORANDEL 
STE MARIE FOUGERES 

 

Collectifs 
minimes/cadettes 

     
 

Individuels cadettes Alice Le Bouedec 
SASL- Sainte-Anne d’Auray 

    

Duos cadettes DAGAUD ENORA ET ALICE 
LE BOUEDEC                      

STE ANNE D’AURAY 

    

ELITE 

Individuels 
benjamines minimes 

   BOURSERIE 
Steren 

 STE MARIE FOUGERES 

 

Duos benj/minimes 
Duos cadet/junior 

PENELOPE LAMOUR ET 
SIBYLLE RONDEAU 

STE MARIE FOUGÈRES 
 

LEA CADIEU ET 
MANON DESRUES   

STE MARIE 
FOUGÈRES 

KALYS BETTON ET ZOE 
RODDE                         

STE MARIE FOUGÈRES 

LOU ANN BOUVET ET LEA 
PERATHONER     

STE MARIE FOUGÈRES 

MAYLIS CLOSSAIS ET 
ELSA LECOINTRE 

STE MARIE FOUGÈRES 

Individuels cadettes  
 

MAILIS LUDOT        
STE ANNE D’AURAY 

          LEA CADIEU         
STE MARIE FOUGERES 

 MANON DESRUES      
STE MARIE FOUGERES 

C5 toutes catégories   BETTON KALYS / 
BOURSERIE STEREN / 

DESRUES EVA / LAUNAY-
BUREL LUCIE / RODDE 

ZOE 
STE MARIE FOUGÈRES 

BOUVET LOU-ANN / 
CLOSSAIS MAYLIS / 
LECOINTRE ELSA / NOEL 
NEELA / PERATHONER 
LEA 
STE MARIE FOUGÈRES 

 

 

OPEN      

TOTAL 2021-2022 3 4 6 6 4 

TOTAL 2018-2019 2 7 3 4 7 

TOTAL 2017-2018 6 8 6 7 10 

TOTAL 2016-2017 9 7 9 5 2 

TOTAL 2015-2016 3 5 8 7 4 

TOTAL 2014-2015 0 8 7 5 3 

TOTAL 2013-2014 8 4 5 5 6 

 
Les résultats de la Bretagne restent tout à fait corrects, mais sont moins importants cette année que les années 
précédentes. Le niveau du championnat était élevé en élite, moins vrai en promo. 
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STATISTIQUES GENERALES BRETONNES 
 

 
Etablissements 

Comités 

Championnats 
départementaux 

Championnat territorial Championnat national 

 Gymnastes  Juges élèves Gymnastes  Juges élèves Gymnastes  Juges élèves 

 ESTRAN       
 Total 29 0 0 0 0 0 0 
 SMF 44 6 44 3 28 3 
 Total 35 44 6 44 3 28 3 
 SASL 19 5 19 3 13 1 
 Total 56 19 5 19 3 13 1 
 Total Bretagne 63 11 63 6 41 4 

 

Juges adultes bretonnes ayant une formation nationale : 
 Rozenn LORANDEL à Ste Marie Fougères 
 Anne MATHIEU à Ste Anne St Louis Sainte Anne d’Auray 

 
 
 La Responsable de commission, 
 Rozenn LORANDEL. 
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 Juillet 2022 
 
 

BILAN de la SAISON 2021 – 2022 
 
 

NATATION 
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL ELITE : 26 JANVIER 2022 à SAINT BRIEUC 
 

ANNULE en raison de la pandémie de COVID 19. 
Qualifications sur temps FFN pour le championnat national. 

 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL PROMOTIONNEL et CRITERIUM EQUIPE : 
30 MARS 2022 à VANNES 

 

• L’anticipation et la constitution du jury en amont de la compétition a été très utile. 

• Le sondage envoyé par l’organisation au comité et réception par l’organisation sur place des jurys a permis de 
constituer un jury suffisamment étoffé et efficace. 

• Accueil parfait de la piscine et des enseignants sur place. 

• Quelques précisions devront être apportées par les représentants de comités aux AG sur la constitution des 
équipes. 

• La demande de QE doit être motivée par un certificat médical ou justificatif de la direction de l’établissement 
(raison pédagogique, voyages scolaires, bac blanc…). Cette demande devra être transmise à l’UGSEL Bretagne 
avant la date de la CSN (commission de qualification nationale). 

• Ne pas oublier de faire la licence encadrant pour les professeurs, parents, retraités… 

• Attention à certains établissements qui ont inscrit des élèves dans 5 épreuves. Cela n’est pas vérifiable le jour 
de la compétition mais est visible et contrôlable ensuite au moment de la remontée des résultats au niveau 
national. Désormais dans ce cas, les nageurs concernés seront éliminés des nages où ils sont qualifiés au 
championnat national y compris les relais et équipes auxquels ils appartiennent. 

 
Statistiques de participation : Non disponibles. 
 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre 0 4 6 5 15 

 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL ELITE : 24-25 MARS 2022 à PARIS (75) 
 
PODIUMS : 
 

Catégorie / Epreuve NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

Gars Open 200m GUILLEMOT CLEMENT LA MENNAIS PLOERMEL OR 

BF 4 Nages 200m AUGEREAU LUCY LE CLEU ST JOSEPH REDON BRONZE 

BF Nage Libre 4x50m RELAIS LE CLEU ST JOSEPH REDON BRONZE 

BF 4 Nages 4x50m RELAIS LE CLEU ST JOSEPH REDON ARGENT 
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Catégorie / Epreuve NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

MF Brasse 100m DEROIDE LOUISE LE SACRE CŒUR PLOERMEL BRONZE 

CJF Brasse 100m GARNIER SOLINE DOMINIQUE SAVIO DINAN ARGENT 

BG Papillon 100m LE GOIC RAPHAEL ST JOSEPH JANZE BRONZE 

MG 4 Nages 4x50m RELAIS ST JOSEPH GRAND CHAMP BRONZE 

BM 4 Nages 4x50m RELAIS CRITERIUM LES CORDELIERS ND VICTOIRE DINAN BRONZE 

CJG Papillon 100m HOURMAND VICTOR LA MENNAIS PLOERMEL ARGENT 

CJG Dos 100m HOUMARND VICTOR LA MENNAIS PLOERMEL BRONZE 

CJG Brasse 100m BOUR BAPTISTE STE ANNE STE LOUIS SAINTE ANNE D’AURAY ARGENT 

CJG Nage libre 100m GUILLEMOT CLEMENT LA MENNAIS PLOERMEL BRONZE 

CJG 4 Nages 4x50m RELAIS LA MENNAIS PLOERMEL OR 

CJ Nage libre 4x50m RELAIS MIXTE LES CORDELIERS ND VICTOIRE DINAN BRONZE 

CJ Elite EQUIPE CRITERIUM LA MENNAIS PLOERMEL OR 

 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL PROMOTIONNEL et CRITERIUM EQUIPE : 
12-13 MAI 2022 à SAINT MALO (35) 

 
PODIUMS : 
 

Catégorie / Epreuve NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

BF Brasse 50m LESURE MAUD SACRE CŒUR VANNES BRONZE 

BF Nage libre 50m BONNIOL HORTENCE ASSOMPTION RENNES ARGENT 

BF 4 Nages 100m FEBREAU APOLLINE ASSOMPTION RENNES ARGENT 

BF 4 Nages 4x25m RELAIS ASSOMPTION RENNES ARGENT 

MF Papillon 25m CASBIANCA LESIA ASSOMPTION RENNES ARGENT 

MF Papillon 25m DEVAUX JUSTINE ASSOMPTION RENNES BRONZE 

MF Brasse 50m YVETOT JADE ASSOMPTION RENNES BRONZE 

MF Nage libre 50m CASABIANCA LESIA ASSOMPTION RENNES OR 

MF Nage libre 50m VAN OPDENBOSCH EMILIE ST JOSEPH ST MARC CONCARNEAU TREGUNC ARGENT 

MF Nage libre 50m RELAIS ASSOMPTION RENNES OR 

MF Nage libre 50m RELAIS ST JOSEPH ST MARC CONCARNEAU TREGUNC ARGENT 

MF Nage libre 50m RELAIS ND DU VIEUX COURS RENNES BRONZE 

MF 4 Nages 50m RELAIS ASSOMPTION RENNES OR 

MF 4 Nages 50m RELAIS ST JOSEPH ST MARC CONCARNEAU TREGUNC BRONZE 

CJF Papillon 25m LEBRUN ENORA ST JOSEPH ST MARC CONCARNEAU TREGUNC OR 

CJF 4 Nages 100m LEBRUN ENORA ST JOSEPH ST MARC CONCARNEAU TREGUNC OR 

BG Nage libre 50m PREVOST JEANNOL MARLOW STE ANNE QUIBERON ARGENT 

MG Papillon 25m GRIMAUT SORYAN ST JOSEPH GRAND CHAMP OR 

MG Papillon 25m BONNIOL ERWAN ASSOMPTION RENNES BRONZE 

MG 4 Nages 100m LE STUNFF EWENN ST JOSEPH GRAND CHAMP BRONZE 

MG Nage libre 4x25m RELAIS ST JOSEPH GRAND CHAMP ARGENT 
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Catégorie / Epreuve NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

MG 4 Nages 4x25m RELAIS ST JOSEPH GRAND CHAMP OR 

CJG 4 Nages 4x25m RELAIS ST PAUL ST GEORGES VANNES BRONZE 

CJ 4 Nages 4x25m RELAIS MIXTE ST PAUL ST GEORGES VANNES ARGENT 

BM Promo EQUIPE CRITERIUM ASSOMPTION RENNES OR 

 
 

POUR L’AN PROCHAIN – SAISON 2022/2023 
 
 
Modifications du règlement national pour la prochaine olympiade :  
 

 Ajout des relais critérium dans les séries de relais classiques. 

 Obligation pour les AS de présenter un adulte pour le jury ou l’organisation du championnat national 
(licencié FFN ou non). 

 Les élèves poussines/poussins des classes de collège peuvent participer au championnat individuel 
respectivement dans les catégories Benjamines/benjamins. 

 Les élèves poussines/poussins et cadettes/cadets des classes de collège peuvent faire partie d’une équipe 
benjamine/minime. 

 Les élèves minimes des classes de lycée peuvent faire partie d’une équipe cadette/juniors. 

 La table de cotations et le règlement du critérium par équipes ont été modifiés. Les établissements 
participant au critérium devront en prendre connaissance. 

 Le championnat national promo est maintenu à St Pol sur Mer en 2023, pas de lieu pour l’élite à ce jour. 

 
 
 Pour la commission, 
 Solène KERSUZAN. 
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 Juillet 2022 
 
 

BILAN de la SAISON 2021 – 2022 
 
 

TENNIS DE TABLE 
 
 

CHAMPIONNATS TERRITORIAUX : 
C/J ELITE et PROMO : 9 MARS 2022 à RENNES (35) 
B/M ELITE : 30 MARS 2022 à MÛR DE BRETAGNE (22) 
B/M PROMOTIONNEL : 6 AVRIL 2022 à THEIX (56) 
 

Points positifs : 
 
o En Benjamins/Minimes : Bonne qualité des installations sportives, bon accueil. Les lieux sont assez bien situés 

(surtout Theix et Mûr de Bretagne) car assez centraux. 

o Très belle compétition en promo avec beaucoup de participants et très bon état d’esprit. 

o Excellent investissement des accompagnateurs dans la gestion des tableaux. Le fait d’interdire aux 
enseignants le coaching facilite l’implication des professeurs à la table de marque. 

o Les enseignants qui ont participé au bon déroulement de la compétition, ont apprécié le casse-croûte offert 
par les organisateurs. 

o Classement de tous les participants. 

o En Cadets/Juniors, nous avions proposé pour la seconde année une catégorie promo qui a regroupé 23 
participants (augmentation par rapport à la première fois en 2019). Dans cette même catégorie et pour une 
1ère fois, la formule par équipe de 3 mixte est aussi une bonne piste à reconduire l’année prochaine. 

 

Points négatifs ou à améliorer : 
 
o Très peu de participants dans la catégorie B/M élite. Peut-être dû au fait que certains clubs ont eu du mal à 

« repartir » après la crise COVID. A voir l’année prochaine le nombre de participants au niveau régional. 

o A réfléchir l’année prochaine pour trouver un lieu d’organisation dans le Finistère pour 2023-2024. 

o Légère baisse du nombre de féminines en promo (B/M) mais cela reste assez bien par rapport aux chiffres 
que nous avions il y a 6 ou 7 ans. 

 

Jeunes Officiels : 
 
Cette année, une Jeune Officielle a participé au championnat national et a été validée. 
 
Malheureusement, il est compliqué de motiver les élèves sachant qu’il n’y a plus de valorisation pour les terminales 
(trop tard par rapport à parcours sup). 
 
Nous essaierons de motiver les élèves plus tôt dans l’année lors des compétitions départementales et territoriales 
avec une valorisation autour des tee shirts notamment. 
 
La formation doit se faire dans un premier temps par le prof d’EPS des élèves intéressés à partir des informations 
disponibles sur le site Ugsel Bretagne : Animation Sportive 2°/ Formations Jeunes Officiels. 
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Statistiques de participation : 

Niveaux BF MF CJF BG MG CJG Total 

C/J élite   1   12 13 

C/J promo   11   12 23 

B/M élite 4  8 12  24 

B/M promo 16 15  32 32  95 

Total 35 12 40 44 24 155 

 
Etablissements représentés : 

Niveaux 22 29 35 56 Total 

C/J élite et promo 2 1 1 0 5 

B/M élite 0 1 5 1 7 

B/M promo 5 5 5 8 23 

 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL : 26-27 MAI 2022 à WATTRELOS (59) 
 
Excellents résultats pour la Bretagne avec 7 podiums. 
 
 
PODIUMS : 
 

Catégorie / Niveau NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

MF Promo BARON LINE ENS SCOL DU KREISKER SAINT POL DE LEON BRONZE 

BG Promo MOLLET TRYSTAN ST GILDUIN COMBOURG OR 

BG Promo EQUIPE ST GILDUIN COMBOURG ARGENT 

MG Promo EQUIPE ST GILDUIN COMBOURT BRONZE 

CJG Elite MOREAU ENZO ST MARTIN STE ANNE RENNES OR 

CJG Elite SIMON BAPTISTE STE THERESE QUIMPER BRONZE 

CJG Elite EQUIPE STE THERESE QUIMPER BRONZE 

 
 
 Pour la commission, 
 Hubert MESSE. 
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 Juillet 2022 
 
 

BILAN de la SAISON 2021 – 2022 
 
 

SPORTS COLLECTIFS 
 
 

LYCEE : 
JG et CJG : 1 DECEMBRE 2022 (FB/RY) et 19 JANVIER 2022 (BB/HB/VB/FU) 
CJF : 26 JANVIER 2022 (BB/HB/VB/FU) et 2 MARS 2022 (FB) 
CG : 1 et 8 DECEMBRE 2021 (RY/FB) et 2 FEVRIER 2022 (BB/HB/VB/FU) 
 
Si la CSR sports collectifs était optimiste en tout début d’année scolaire, il a bien fallu s’adapter à l’évolution 
défavorable de la situation sanitaire au fur et à mesure du temps passant pour les sports en salles. 
 
Le nombre d’équipes inscrites sur Usport en tout début d’année laisse à penser que l’année précédente, 
totalement paralysée par la pandémie, n’a pas eu trop d’impact sur la vitalité des AS lycées vis-à-vis des sports 
collectifs. Pour preuve, les chiffres d’inscriptions ci-dessous parlent d’eux-mêmes : 
 

Sports Catégories 
Nombre d’équipes 

inscrites 
Comité 22 Comité 29 Comité 35 Comité 56 

Basket 

JG Elite 5 1 2 1 1 

JG Promo 8 0 0 5 3 

CJF Elite 8 0 3 2 3 

CJF Promo 5 0 4 0 1 

CG Elite 12 1 4 3 4 

CG Promo 8 0 2 3 3 

Totaux 46 2 15 14 15 
 

Hand 

CJG Elite 4 0 3 0 1 

JG Promo 4 1 1 0 2 

CJF Elite 2 0 1 0 1 

CJF Promo 5 0 3 0 2 

CG Promo 6 1 1 2 2 

Totaux 21 2 9 2 8 
 

Volley 

JG Elite 1 0 0 1 0 

JG Promo 12 6 3 2 1 

CJF Elite 2 0 0 2 0 

CJF Promo 11 3 2 4 2 

CG Elite 3 1 0 2 0 

CG Promo 16 2 7 5 2 

Totaux 29 8 6 10 5 
 

Futsal 

JG Elite 10 1 4 0 5 

JG Promo 27 9 5 5 8 

CJF 22 9 0 2 11 

CG Elite 18 3 7 3 5 

CG Promo 27 14 5 2 6 

Totaux 104 36 21 12 35 
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Sports Catégories 
Nombre d’équipes 

inscrites 
Comité 22 Comité 29 Comité 35 Comité 56 

Foot 

CJG Elite 8 2 2 2 2 

JG Promo 3 2 0 0 1 

CJF Promo 8 3 0 1 4 

CG Promo 4 3 0 0 1 

Totaux 23 10 2 3 8 
 

Rugby 

JG Elite 0 0 0 0 0 

JG Promo 2 0 0 0 2 

CJF 1 1 0 0 0 

CG Elite 2 0 0 0 2 

CG Promo 2 1 0 0 1 

Totaux 7 2 0 0 5 
 
 

TOUS SPORTS Totaux 246 65 59 47 75 

 
En octobre, sur les 246 équipes lycées inscrites sur Usport, 152 avaient un accès direct aux tournois territoriaux 
alors basés sur un nombre maximal de 8 équipes/tournoi. Dans les sports où il y avait plus de 8 équipes qualifiées 
et selon leur répartition géographique par comités, des tournois départementaux devaient avoir lieu pour 
déterminer les équipes qualifiées aux tournois territoriaux. 
 
Puis l’épidémie de COVID 19 a repris son ascension… Fin novembre, devant la pression sanitaire et pour réduire 
les brassages, les tournois territoriaux sont ramenés à 4 équipes/tournoi. Toute l’organisation est à revoir : des 
tournois départementaux non prévus initialement doivent être organisés. 
 
Enfin, mi-décembre, il faut se résigner à la prudence et tous les tournois territoriaux de Basket, Hand, Volley et 
Futsal lycée sont purement et simplement annulés. 
 

BILAN du VOLLEY : 
 
Outre l’absence de résultats en lycée pour cause de COVID, quelques rencontres locales ont pu avoir lieu. 
 
 

COLLEGE : 
MF/MG : 2 MARS 2022 (RY) – 6 AVRIL 2022 (BB/HB/VB/FU/FB) 
TRISPORTS COLLECTIFS MF/MG : 4 MAI 2022 
BF/BG : 2 MARS 2022 (RY) – 6 AVRIL 2022 (FB) – 23 MARS 2022 

(BB/HB/VB/FU/FB) 
TRISPORTS COLLECTIFS BF/BG : 6 AVRIL 2022 
 
Tout comme pour les sports co lycée, le nombre d’équipes B/M inscrites sur Usport en début d’année connote 
la vitalité du territoire Bretagne : 
 

Sports Catégories 
Nombre d’équipes 

inscrites 
Comité 22 Comité 29 Comité 35 Comité 56 

Basket 

MF Elite 2 0 1 1 0 

MF Promo 5 2 1 1 1 

MG Elite 7 0 0 7 0 

MG Promo 11 3 2 5 1 

BF 10 3 2 5 0 

BG 19 3 4 12 0 

Totaux 54 11 10 31 2 
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Sports Catégories 
Nombre d’équipes 

inscrites 
Comité 22 Comité 29 Comité 35 Comité 56 

Hand 

MF Elite 8 0 5 3 0 

MF Promo 11 0 4 1 6 

MG Elite 6 0 3 3 0 

MG Promo 16 0 4 4 8 

BF 18 0 6 3 9 

BG 28 0 5 6 17 

Totaux 87 0 27 20 40 
 

Volley 

MF Elite 5 0 0 3 2 

MF Promo 14 3 3 4 4 

MG Elite 8 0 0 5 3 

MG Promo 21 4 4 7 6 

BF 13 4 1 5 3 

BG 29 5 2 15 7 

Totaux 90 16 10 39 25 
 

Futsal 

MF 11 4 1 0 6 

MG Elite 14 7 1 2 4 

MG Promo 54 15 19 6 14 

BF 15 6 2 0 7 

BG 77 24 23 7 23 

Totaux 171 56 46 15 54 
 

Foot 

MF 0 0 0 0 0 

MG Elite à 7 13 0 3 6 4 

MG Promo 11 4 1 1 5 

BF 5 1 3 0 1 

BG 36 3 5 13 15 

Totaux 65 8 12 20 25 
 

Rugby 

MF 0 0 0 0 0 

MG Elite 2 0 0 1 1 

MG Promo 4 0 0 2 2 

BF 0 0 0 0 0 

BG 4 0 0 2 2 

Totaux 10 0 0 5 5 
 

Trisports Co 

MF 3 0 0 3 0 

MG 12 0 1 7 4 

BF 8 0 0 2 6 

BG 14 0 0 8 6 

Totaux 37 0 1 20 16 
 

TOUS SPORTS Totaux 514 91 106 150 167 

 
Le calendrier B/M a été bien bousculé cette année encore. En effet, l’annulation des phases départementales 
aux dates initiales en raison de la pression sanitaire a contraint la CSR à adapter le calendrier territorial pour 
permettre aux comités d’avoir le temps de reporter leurs tournois départementaux. Tous n’ont pas pu se tenir 
pour autant mais l’objectif était de maintenir le plus de rencontres possibles. 
 
De plus, pour restreindre le brassage inter-établissements, les tournois territoriaux ont été programmés à 4 
équipes maxi, là où habituellement ils sont organisés à 8 équipes. De plus, tout repêchage était proscrit en raison 
du calendrier très serré. 
 
En conséquence, sur les 514 équipes inscrites sur Usport, seules 78 ont été qualifiées aux tournois territoriaux. 
 
Malheureusement, les modifications de dates ont contraint un nombre non négligeable d’équipes à déclarer 
forfait pour cause d’encombrement de planning. Certains tournois se sont purement annulés par addition des 
forfaits. 
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BILAN du BASKET : 
 
Si le nombre d’inscriptions de début d’année en Basket étaient honorables, aucune finale territoriale n’a eu lieu 
en Minime. 
 
Pourtant : 

• En MF ELITE : 2 équipes engagées représentant 2 comités. Pas de finale territoriale. Landerneau poursuit 
au national et finira Championne nationale. 

• En MF PROMO : 5 équipes engagées, 2 comités représentés. Pas de finale territoriale. Aucune équipe 
pour le national. 

• En MG ELITE : 7 équipes engagées, 2 comités représentés. Pas de finale territoriale. Le Likès de Quimper 
poursuit au niveau national et finira. 

• En MG PROMO : il y avait 11 équipes d’inscrites et les 4 comités étaient représentés ce qui aurait pu 
donner un tournoi territorial à 4. Malheureusement, les forfaits en cascade n’ont pas permis la tenue de 
la finale territoriale. Seul St Pol a poursuivi l’aventure au niveau national. 

• En BF : Une finale avec 2 équipes. Mais pas en 5*5 puisque l’équipe du 22 ne savait pas qu’en BF/BG le 
basket se jouait en 5*5 tout terrain. (peut être refaire un point sur le règlement ou proposer une formule 
3*3 et une formule 5*5) 

• En BG : malgré les 19 équipes inscrites en début d’année, pas de finale territoriale. 
 
 

BILAN du VOLLEY : 
 
Les championnats benjamins et minimes « promo » se portent bien. 
 
Les championnats « élite » dans les catégories minimes ne sont pas motivants en raison du très faible nombre 
d’équipes inscrites dans cette catégorie (sur le plan local et national). Il n’y a pas eu de finale régionale ni en MG 
(pas de vainqueur) ni en MF (SMV déclaré vainqueur sans jouer de finale). L’absence de finalité nationale n’est 
pas motivante : aucun organisateur ne s’est proposé pour prendre en charge la catégorie « élite » en 2022. Le 
seul championnat organisé s’est déroulé aux Herbiers pour les minimes filles dans la catégorie « promo ». 3 
équipes ont représenté le territoire. 
L’engagement renouvelé du territoire pour réunir les catégories « élite » et « promo » auprès des instances 
nationales pourra, on l’espère, permettre de retrouver un dynamisme pour ne pas voir disparaître l’activité dans 
certains territoires de France. 
 

Catégories 
Nombre d’équipes au 

tournoi régionaux 
Vainqueurs 

BF 3 SMV – 35 

BG 4 ASSR – 35  

MF promo 4 BRUZ – 35  

MG promo 3 BRUZ – 35  

MF élite Pas de championnat  

MG élite 1 SMV – 35  

 
 

BEACH RUGBY : 18 MAI 2022 à SAINT MALO (35) 
 
1ère édition. 3 établissements présents représentant 2 comités. 
 
La journée s’est bien passée. Enseignants et élèves présents étaient ravis. La météo était au rendez-vous. 
 
2 tournois organisés avec 2 terrains montés : 

o 1 tournoi en « touché 2 secondes » permettant de mixer tous les niveaux (BMC). Cela a permis aux 
élèves de monter progressivement en intensité et de meubler le sable. 

o 1 tournoi « plaqué » par gabarit. 
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Regret qu’il n’y ait pas eu plus d’équipes présentes. 
 
 

CHAMPIONNATS NATIONAUX C/J 
 

Tous les tournois nationaux EN SALLES ont été ANNULES en raison de la situation sanitaire. 
 
 
PODIUMS :  
 

Catégories / Niveaux Etablissements Médailles 

FOOT CJF LA MENNAIS PLOËRMEL OR 

FOOT CJF LA TOUCHE JEAN QUEINNEC PLOËRMEL MALESTROIT BRONZE 

FOOT CG Promo POMMERIT LA ROCHE JAUDY ARGENT 

 
 

CHAMPIONNATS NATIONAUX B/M : 
Voir calendrier sportif 

 
PODIUMS :  
 

Catégories / Niveaux Etablissements Médailles 

BASKET MF Elite LES 2 RIVES LANDERNEAU OR 

BASKET MG Elite LE LIKES QUIMPER BRONZE 

VOLLEY MF Promo ST CHARLES LA PROVIDENCE SAINT BRIEUC BRONZE 

FUTSAL MF LE LIKES QUIMPER OR 

FUTSAL MF NOTRE DAME LANVOLLON BRONZE 

 

BASKET : 
 
Le championnat national MF/MG organisé à Quimper s’est bien déroulé. Les 3 équipes bretonnes (finistériennes) 
présentes se sont bien comportées. 
 
En MG Promo, tournoi compliqué pour St Pol mais satisfait d’y avoir participé (7ème place). 
 
 
 Pour la commission, 
 Sylvain THEBAULT, 
 Aude VERDY. 
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Eduquer… tout un sport ! 
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 Juillet 2022 
 

BILAN de la SAISON 2021 – 2022 
 

CRAPEP 
Commission Régionale d’Animation Pédagogique pour l’Enseignement Primaire 

 

Les réunions de la CRAPEP  
 7 octobre 2021 (9h30/16h) – ERGUE GABERIC (site des Jeux Régionaux UGSEL 2022)  
 27 janvier 2022 (9h/12h) – en visioconférence 
 17 mars 2022 (9h30/16h) : ST BRIEUC 
 9 juin 2022 (9h30/16h) : RENNES 

 

Les membres de la CRAPEP 
 

Membres issus des COTES D’ARMOR (22) Membres issus du FINISTERE (29) 

Sylvie LE BOURDONNEC – Enseignante Yannig GUEGUEN – Chef d’établissement / Enseignant 

Mathieu BREGER – UGSEL 22 Emmanuelle COUPE – UGSEL 29 

Thibaut LE BOLLOCH – UGSEL 22 Christian MARC – UGSEL 29 

  

Membres issus d’ILLE ET VILAINE (35) Membres issus du MORBIHAN (56) 

Nathalie JOUET – Enseignante Virginie BOUCHET – Enseignante / UGSEL 56 

Michel PERRIGAULT – Représentant Bureau UGSEL Bzh Anne ROBIN - Enseignante 

Agnès GUYADER – UGSEL 35 Frédéric OLLIERO – Chef d’établissement 

  

Membres issus de l’UGSEL BRETAGNE 

Tugdual TOULARASTEL – Président UGSEL Bzh 

Emmanuel GUERIN – Directeur UGSEL Bzh 

 

Ci-dessous, les principaux sujets abordés au cours de l’année. 
 
Animation Ma rentrée avec l’UGSEL  
 
A l’initiative de la CRAPEP Bretagne en septembre 2013, portée 
aujourd’hui par l’UGSEL Nationale, cette animation est proposée 
chaque année, en lien avec la Journée Nationale du Sport Scolaire. 
En septembre, chaque établissement participant s’empare de la 
proposition UGSEL pour organiser un temps festif sur la cour de l’école.  
But : fêter le lancement de l’année scolaire ; inciter les enfants à la 
pratique d’une activité physique et sportive régulière ; (mieux) faire 
connaître l’UGSEL et ses nombreux services. 
 
[Temps festif, sportif et de coopération à l’école, équipes composées 
d’élèves de différents niveaux, jeu commun, temps d’accueil, chant.] 
 
En accord avec l’UGSEL Nationale, la CRAPEP Bretagne a élaboré le jeu 
« Affiche tes JO » de Ma rentrée avec l’UGSEL 2022. 
 
Ce qu’il faut retenir :  

- Evènement national incontournable. Chaque année toujours plus d’écoles y 
participent. 

- L’utilisation et la reprise des propositions durant l’année scolaire. 
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Projet Vivre les JO : de Tokyo à Paris 
 
Projet de la CRAPEP, initié depuis 2019. 
Il est prévu sur 5 années scolaires jusqu’à Paris 2024. 
Chaque année : une thématique abordée ; des ressources pour les classes. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Cette année, la CRAPEP Bretagne a sélectionné/élaboré des ressources pour l’année scolaire 2022/2023 
(l’excellence aux JO ; les activités nautiques et aquatiques). 
Les ressources sont consultables à partir du site de l’UGSEL Bretagne grâce à une mise en forme réalisée par 
Mathieu BREGER (UGSEL 22). Lien vers la page du projet : https://jo.ugsel-bretagne.org/  
 
Projet Jeux régionaux UGSEL 
 

Projet d’année pour 60 classes bretonnes (12 du 22 ; 11 du 35 ; 12 du 56 ; 25 du 29). 
Organisés par l’UGSEL 29, le projet avait pour thème « devenir citoyen ». 

 
Pour les classes, durant l’année :  

• de nombreuses activités à vivre, en lien avec le film « Demain est à nous »  

• une correspondance avec sa classe binôme (d’un autre département) 
 
 
La CRAPEP Bretagne a accompagné le projet, de son lancement (13 octobre 2021 – ERGUE 
GABERIC) jusqu’à la journée de rencontre (20 mai 2022 – ERGUE GABERIC). 

 
Cette journée de rencontre est venue clore ce magnifique projet de la plus belle des manières, comme en témoignent 

l’investissement et l’enthousiasme de tous les acteurs (élèves, enseignants, animateurs d’ateliers, accompagnateurs 

d’équipe, organisateurs, bénévoles, partenaires …), la qualité des productions réalisées par les classes, l’entraide, le 

respect, le plaisir partagé, les sourires sur les visages …  

Lien vers la vidéo JEUX REGIONAUX UGSEL 2022 : https://www.youtube.com/watch?v=iYxt7ZM8mTA&t=9s 
 
Bravo et merci à l’équipe d’organisation, ainsi qu’à ses nombreux partenaires et bénévoles. 

 
Pour la CRAPEP, les Co-présidents, 

Thibaut LE BOLLOCH et Frédéric OLLIERO 

2019-2020 

C’est quoi les JO ? 

Le Japon 

Les activités artistiques 

2020-2021 

Les JO de l’amitié 

Jeux et sports collectifs 

2022-2023 

L’excellence aux JO 

Les activités nautiques et 

aquatiques 

2023-2024 

JO de Paris 

Les nouveaux jeux aux JO 

Les sports individuels 

2021-2022 

Les JO du respect 

Les sports de combat 

JO d’hiver 

https://jo.ugsel-bretagne.org/
https://www.youtube.com/watch?v=iYxt7ZM8mTA&t=9s
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 Juin 2022 
 
 

BILAN de la SAISON 2021 – 2022 
 
 

FORMATIONS  
 
 
 

FORMATIONS 2nd DEGRE 
 

✓ Formation prévention des comportements à risque : 
28/29 aril 2022 à RENNES  

Cette formation gérée paour l’ugsel nationale et organisée par le territoire. 
14 participants   
 

✓ Réagir face à l’accidentologie en EPS : 

Cette formation n’a pu avoir lieu faute de participants . 
 
 
 

FORMATEURS EN PREVENTION ET SECOURS CIVIQUES 
 
La Formation Initiale de "Formateurs en Prévention et Secours Civiques" a eu lieu fin février et début mars au CDOS 
à Rennes. Elle a été encadrée par 3 formateurs de formateurs, Peggy le Bourthe, Solene Kersuzan et Frédéric Brunel. 
18 stagiaires présents et 17 diplômés.  
 
C’est 173 formateurs en PSC qui se sont recyclés en 2021 2022 répartis sur 20 journées de Formations.  
Celles-ci ont été reportés à deux reprises et ont finalement eu lieu sur le mois de mars avril.  
L’an prochain la gestion des convocations et inscriptions sera gérée par le Logiciel Dendréo.  
 
 

PSC1 et GQS 
 
Les formations ont été ralenties jusqu’au mois d’avril pour des raisons sanitaires par la note du 5 juin 2020 et depuis 
mi-avril il y eu une activité qui s’est multipliée par deux pour obtenir les statistiques suivantes : 
Pour les formations aux premiers secours, PSC1 (Prévention et Secours Civique de niveau 1), les différents 
"Formateurs en PSC" ont mis en place plus de 631 modules de formation pour un total de 5 176 élèves et adultes 
formés pendant l'année 2021/2022. (77 pour les Côtes d’Armor, 168 pour le Finistère, 236 pour l’Ile et Vilaine et 
150 pour le Morbihan) 
5 Formations GQS ont eu lieu sur le territoire.  
 
 
 
 
 
  
 
 
 La Responsable PSC1, 
 Solène KERSUZAN. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Secrétariat Territorial : 

7 rue Jules Verne – BP 30222 – 22002 SAINT BRIEUC Cedex 01 
Courriel : ugsel.bretagne@e-c.bzh – http//www.ugsel-bretagne.org 

BILAN 2021-2022 
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