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INTRODUCTION de Manu 

 

  
 

La covid c’est fini, il faut tout relancer et ce n’est pas gagné !!! 
 
La rentrée est repartie. Nous avions encore quelques inquiétudes sur ce sujet mais nous étions plein d’entrain 
et d’envies. 
A nos dépens et sans beaucoup de communication, nous avons perdus de vue beaucoup de nos acteurs qui ont 
fait valoir leurs droits à la retraite dans l’anonymat le plus complet et leurs remplaçants sont arrivés sans que 
l’on puisse vraiment leurs exprimer ce qu’est l’UGSEL. 
Car il faut expliquer et réexpliquer l’Ugsel, ce qu’elle est, ce que nous sommes, ce que nous faisons et comment 
nous le faisons. 
Le plus surprenant c’est que nous-mêmes avions perdu nos repères d’organisation, obligés de se replonger dans 
nos archives pour savoir comment refaire… 
 
Bref nous sommes repartis.  
 
Le premier degré en Bretagne, articulé par la CRAPEP, est en ordre de marche. 
 
En 2022/2023, nous sortons à peine des jeux régionaux à Ergué-Gabéric (29) 
 
 
     qu’il faut déjà envisager les jeux régionaux  

    de mai 2024 à RENNES. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
En toile de fond les Jeux Olympiques et Paralympiques à PARIS en 2024 deviennent l’objectif avec   

Ma rentrée avec l’UGSEL 
Vivre les JO : de Tokyo à Paris  

 
Merci aux animateurs et aux enseignants du premier degré qui s’emploient à faire fonctionner les écoles en 
relayant « le » projet de l’Ugsel reprenant les thèmes nationaux, mais aussi et surtout les thématiques propres 
à chacun des secteurs et des comités (jeux départementaux). 
Cette commission est bien fédératrice de projets qui se vivent à la base de nos Associations Sportives et 
Culturelles, et non pas seulement l’empilement d’actions dirigées par notre fédération nationale. 
Une nouvelle commission interne renait sur le thème de La formation en premier degré en lien avec l’Ugsel 
nationale et FORMIRIS, on réapprend … ! 
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L’animation sportive second degré :  
Nos activités d’hiver redeviennent une découverte (le cross, les sports collectifs lycées, les athlé indoor).  
De grosses surprises nous attendent tout de même. Après un engouement presque au-dessus d’avant covid en 
termes d’inscriptions pour les sports co, c’est la déconvenue. Nous subissons beaucoup de forfaits pour plein de 
raisons. Les formules seront à discuter pour les années à venir. 
 
Pour nos activités de printemps et d’été c’est un peu plus simple (nous les avions organisées en 2022). 
Les activités de pleine nature émergent, une petite nouvelle avec le triathlon. D’autres sont en souffrance : la 
GR, la natation, … 
Notre vigueur est intacte en sports co collège, en athlé (en nette hausse de participation en CJ à la surprise 

générale et à contre-courant des statistiques nationales). 
      
Les comités et le territoire assurent leurs engagements en organisant des championnats nationaux : 
 
 
 
 Volley Cadets 
 
 
 
 
 
 
 

C’est reparti      
 
L’animation pédagogique a été secouée par le tsunami QUALIOPI et les restructurations de l’Ugsel Nationale. 
Après de vifs débats entre le national et les territoires, c’est la fracture … L’Ugsel Nationale doit réagir, elle prend 
des décisions fortes, les têtes tombent … (le SG, le SG adjoint à la formation, des formateurs). 
L’Ugsel nationale rappelle François DEFIEUX qui la douloureuse mission en tant que Secrétaire Général de tout 

remettre à plat en une année          . 
Cela nous entraine vers des décisions importantes pour notre structuration pédagogique régionale. La situation 
se détend, les cartes sont rabattues, on avance. 
 
Nos propositions s’articulent principalement autour de la formation « PSC1 élèves et adultes » et sur le premier 
degré. 
 
Je remercie les concepteurs PSC, la commission premier degré et nos enseignants formateurs toujours à l’écoute 
et soucieux de faire progresser nos propositions régionales. 
 
Maintenant nous devons nous tourner vers les Jeux Olympique et Paralympiques à PARIS sur l’été 2024 
 

    … 
 

Emmanuel GUERIN, 
Directeur Régional de l’Ugsel Bretagne. 

Juillet 2023 
 

22 Volley Cadets, les 5/6/7 avril 2023 à SAINT-BRIEUC  
VTT, les (15) 16/17 mai 2023 à PLOEUC/LIÉ 

29 Escalade, les (31) 1er -2 juin 2023 à BREST 
Danse, les (23) 24-25 mai 2023 à PLOUGONVELIN 

35 Rugby et Football Lycée, les 5 au 7 avril 2023 à FOUGÈRES 

56 Handball lycée gars, les (29) 30-31 mars 2023 à VANNES  
Athlé estival C/J, les (15)16-17 mai 2023 à VANNES 

Bzh FUTSALL promo juniors gars, les 3/4/5 avril 2023à DOL DE BRETAGNE (les Vergers) 
Volley Minimes Filles, les 30/31 mai et 1er juin 2023 à RENNES (Assomption) 
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* AEE : Activités à épreuves enchaînées. 
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Saison 2022 - 2023

Niveaux Championnats Territoriaux Championnats Nationaux

Disciplines Dates Lieux Dates Lieux

ACTIVITES à EPREUVES ENCHAINEES

Aquathlon  / 10 mai 2023 Pontivy (56)

Raid 28/09/22 12 octobre 2022 Saint Péver (22)
03/05/23

CTN : 05/05/23
24-25-26 mai 2023 Tinchebray (61)

Run and Bike
/

8/3/2023

Animation lycée : 19 octobre 2022

15 mars 2023

Pontivy (56)

Betton (35)

Triathlon 06/04/23 3 mai 2023 Fouesnant (29) 19/04/23 10-11 mai 2023 Carentan (50)

ACTIVITES PHYSIQUES de PLEINE NATURE (APPN)

Course Orientation 08/02/23 8 mars 2023 Locronan (29)
03/05/23

CTN: 05/05/23
(22) 23-24 mai 2023 Tinchebray (61)

Stage Jeune Officiel 

Surf
1 février 2023 Quimperlé (29)

Surf individuel 05/04/23
12 avril 2023

Replis 03/05/23
Pouldreuzic (29)

Surf équipe 05/10/22
8 mars 2023

Replis 15-22-29/03/23
Plouharnel (56) ? 10-11 mai 2023 St Gilles Croix de Vie (85)

VTT 01/03/23 15 mars 2023 St Aubin du Cormier (35)
26/04/23

CTN : 28/04/23
(15) 16-17 mai 2023 Ploeuc l'Hermitage (22)

ATHLETISME

Stage Jeune Officiel 09/11/22 7-8-9 décembre 2022 Bourges (18)

ATHLETISME EN SALLE

C/J 14/12/22 18 janvier 2023 Rennes (31/01) 1 février 2023

B/M
14/12/22

CSR : 15/12/22
11 janvier 2023

Saint Brieuc pour  22/29

Rennes pour 35/56
(1) 2 février 2023

ATHLETISME EN PLEIN AIR

C/J 05/04/23 12 avril 2023 Saint Brieuc
03/05/23

CTN : 04/05/23
(15) 16-17 mai 2023 Vannes (56)

B/M
17/05/2023

CSR : 22/05/23 ?
31 mai 2023

Saint Renan pour 22/29

Rennes pour 35/56

31/05/23

01/06/23
(19) 20-21 juin 2023 Lens (62)

CROSS COUNTRY

Individuel et Equipe
16/11/22

CSR : 17/11/22 ?
23 novembre 2022 Guingamp (22) 23/11/22 10 décembre 2022 Saumur (49)

BADMINTON

Stage Jeune Officiel B/M : 5 avril 2023 B/M : Baud (56) 10/11/22 7-8-9 décembre 2022 Bourges (18)

C/J simple 08/02/23 8 mars 2023 Ploemeur (56)

C/J équipe de 2 et 4 15/03/23 29 mars 2023 Ploermel (56)

B/M simple promo AS 11 janvier 2023 Plougastel Daoulas (29) 12/04/23 (9) 10-11 mai 2023 Cholet (49)

B/M simple élite sec/lic Report au 1 mars 2023 Janzé (35)

B/M équipe tous niv 22/03/23 5 avril 2023 Baud (56)

B/M double 08/02/23 ANNULE

DANSE

Stage Jeune Officiel 8 février 2023 Quimper (29)

Rencontre Elèves 29 / 9 novembre 2022 Plabennec (29)

Rencontre Elèves 35 / 30 novembre 2022 Bain de Bretagne (35)

Rencontre Elèves 56 / 30 novembre 2022 Vannes (56)

Thèmes imposés
Inscriptions : 

2/02/23 à confirmer
4-5 avril 2023 Pont Péan (35)

12/04/23

CTN : 14/04/23
(23) 24-25 mai 2023 Plougonvelin (29)

ESCALADE

Collège/Lycée 22/03/23 5 avril 2023 Douarnenez Avril 2023 (31/05) 1-2 juin 2023 Brest (29)

ESCRIME

Elite et Promo  / 5 avril 2023 Rennes 19/04/23 30-31 mai 1 juin 2023 Douai (59C)

GYMNASTIQUE

Stage Jeune Officiel 7 décembre 2022 Landerneau (29) ?

Elite Report au 29 mars 2023 Fougères (35)

Promo + Mixte 5 avril 2023 Vannes (56)

Honneur
10/05/23

CSR : 11/05/23
24 mai 2023 Lannion (22)

GYMNASTIQUE RYTHMIQUE

Stage Jeune Officiel 16/12/22 18-19-20 janvier 2023 Bourges (18)

Toutes cat
08/02/2023

CSR : /
15 mars 2023 Fougères (35)

29/03/23

CTN : 31/03/23
11-12 mai 2023 Bordeaux (33)

JUDO

Stage Jeune Officiel

Elite  / 8 février 2023 Rennes (35) 01/03/23 ANNULE

 / 18 janvier 2023 Yffiniac (22)

 / 24 mai 2023 Pipriac (35)

NATATION

Stage Jeune Officiel 09/11/22 19 ou 26/11 - 03/12/22 Visio

Elite
11/01/23

CSR : 12/01/23
25 janvier 2023 Saint Brieuc (22)

08/02/23

CTN : 10/02/23
(13) 14-15 mars 2023 Cambrai (59L)

Promotionnelle
15/03/23

CSR : 16/03/23
29 mars 2023 Douarnenez (29)

12/04/23

CTN : 14/04/23
(29) 30-31 mai 2023 Saint Pol sur Mer (59L)

TENNIS DE TABLE

Stage Jeune Officiel Veille du champt national

C/J Elite et Promo 08/02/23 8 mars 2023 Perros Guirec (22) ANNULE

B/M Elite 29 mars 2023 Guerlédan (22)

B/M Promotionnel 5 avril 2023 Theix (56)

AG de l'Ugsel Bretagne programmée le jeudi 6/10/22 à Pontivy au collège Les Saints Anges

Légende remplissage : modifications de la MAJ Modifications précédentes

05/04/23

CTN : 07/04/23
8-9-10 juin 2023 Noisy le Sec (75)

CHAMPIONNATS TERRITORIAUX et NATIONAUX

SPORTS INDIVIDUELS

Dates limites

Champts Région

Dates CTN de 

qualifications

(7) 8-9 juin 2023 Roubaix (59L)
Avril 2023

18/01/23

CTN : 19/01/23
Nantes (44)

Coupe au sol

Challenge par équipes

de collèges

15/03/23

CSR : 16/03/23

14/12/22

Dates limites

Champts Départ

Dates CSR de 

qualifications

15/03/23

CSR : 16/03/23

6 29/09/2023 - 10:03



Saison 2022 - 2023

Niveaux Championnats Territoriaux Championnats Nationaux

Disciplines Dates Lieux Dates Lieux

SPORTS COLLECTIFS JG

Basket 3x3

Basket Voir calendriers spécifiques 5-6-7 avril 2023 Laval (53)

Hand promo Voir calendriers spécifiques 29-30-31 mars 2023 Vannes (56)

Volley Voir calendriers spécifiques ANNULE

Futsal Voir calendriers spécifiques
Elite : ANNULE

Promo : 4-5 avril 2023 Promo : Dol de Bretagne (35)

Foot à 7 Promo 30/11 et 7 décembre 2022 Voir calendriers spécifiques 5-7 avril 2023 Fougères (35)

Rugby à 7 7 décembre 2022 Voir calendriers spécifiques 5-7 avril 2023 Fougères (35)

SPORTS COLLECTIFS CJG

Hand élite 25 janvier 2023 Voir calendriers spécifiques 29-30-31 mars 2023 Vannes (56)

Foot à 11 élite 30/11 et 7 décembre 2022 Voir calendriers spécifiques 5-7 avril 2023 Fougères (35)

SPORTS COLLECTIFS CJF

Basket 3x3

Basket Voir calendriers spécifiques 5-6-7 avril 2023 Laval (53)

Hand Voir calendriers spécifiques 29-30-31 mars 2023 Valence (26) (à confirmer)

Volley Voir calendriers spécifiques (8) 9-10 mars 2023 Nantes (44)

Futsal Voir calendriers spécifiques 3-4-5 avril 2023 La Roche sur Yon (85)

Foot 1 février 2023 Voir calendriers spécifiques 5-7 avril 2023 Fougères (35)

Rugby à 7 7 décembre 2022 Voir calendriers spécifiques 5-7 avril 2023 Fougères (35)

SPORTS COLLECTIFS CG

Basket 3x3

Basket Voir calendriers spécifiques 5-6-7 avril 2023 Laval (53)

Hand promo Voir calendriers spécifiques 29-30-31 mars 2023 Vannes (56)

Volley Voir calendriers spécifiques 5-6-7 avril 2023 Saint Brieuc (22)

Futsal Voir calendriers spécifiques 20-21-22 mars 2023 Angers (49)

Foot à 7 Promo 4 janvier et 8 février 2023 Voir calendriers spécifiques 5-7 avril 2023 Fougères (35)

Rugby à 7 7 décembre 2022 Voir calendriers spécifiques 5-7 avril 2023 Fougères (35)

SPORTS COLLECTIFS MF /MG

Basket 3x3

Basket Voir site internet 

MF Elite : 7-8-9 juin 2023

MF Promo : 7-8-9 juin 2023

MG : 10-11-12 mai 2023

MF Elite : La Roche/Yon (85)

MF Promo : Chemillé (49)

MG : Nantes (44)

Hand Voir site internet Mai juin 2023

Volley Voir site internet 
MG : (22) 23-24 mai 2023

MF : 31 mai-1-2 juin 2023

MG : Avignon (84)

MF : Rennes (35)

Futsal Voir site internet 
MF : 5-6-7 juin 2023

MG : 24-25-26 mai 2023

MF : Montaigu (85)

MG : Compiègne (60)

Foot à 7 Elite/Promo 22/03/23 5 avril 2023 Voir site internet 
MG élite : 30 mai-1 juin 2023

MG promo : (10) 11-12 mai 2023

MG élite : Segré (49)

MG promo : Gemenos (13)

Rugby 22/03/23 12 avril 2023 Vannes (24) 25-26 mai 2023 Béthune (62)

Trisports collectifs    08/02/23
MF : 12 avril 2023

MG : 5 avril 2023

MF : Argentré du Plessis

MG : Liffré
9-12 mai 2023 Poiré sur Vie (85)

SPORTS COLLECTIFS BF / BG

Basket 3x3

Basket 56

Hand 56

Volley 56

Futsal 56

Foot à 7 Promo 22/03/23 5 avril 2023 ?

Rugby 22/03/23 12 avril 2023 Vannes

Trisports collectifs    15/03/23 29 mars 2023
BF : Plumelec

BG : St Jean Brevelay
12/04/23 23-24-25-26 mai 2023 Charagnes en Pailler (85)

RUGBY TOUTES CATEGORIES  - JOURNEE DE RENCONTRES

B/M/C/J - 8 février 2023 Le Rheu (35)

BEACH RUGBY

toutes catégories

BEACH VOLLEY

C/J -

Légende remplissage : modifications de la MAJ Modifications précédentes

Sports collectifs B/M : Les dates limites Usport indiquées sont celles des remontées des équipes qualifiées des comités vers le territoire.

Sur Usport, les dates de fermeture sont différentes car elles correspondent 

au délai laissé aux établissements pour ajuster la composition de leurs équipes si nécessaire.

CHAMPIONNATS TERRITORIAUX et NATIONAUX

SPORTS COLLECTIFS

Limite engagements : 

7/10/22

CSR implantations : 

13/10/22

Limite 

départementaux : 2 

semaines avant les 

dates territoriales

22 mars 2023

Dates limites

Championnats 

Départementaux

CSR

Limite engagements : 

7/10/22

CSR implantations : 

13/10/22

Limite 

départementaux : 2 

semaines avant les 

dates territoriales

25 janvier 2023 08/02/23

01/03/23

pour le VB

08/02/23

12/04/23

une mise à jour des horaires et adresses des organisateurs sera faite à l'issue des phases départementales

1 février 2023

Ces calendriers sont EVOLUTIFS.

Il est donc IMPORTANT de CONSULTER REGULIEREMENT

LES INFORMATIONS MISES EN LIGNE SUR LE SITE INTERNET DE L'UGSEL BRETAGNE pour s'informer en temps réel. 

Stages NATIONAUX de FORMATION "Jeune Officiel" :

BASKET - HANDBALL - VOLLEY - FUTSAL - FOOTBALL  du 30 novembre au 3 décembre 2022 à Bourges (18) - Date limite inscription : 9 novembre 2022

RUGBY du 23 au 26 octobre 2022 à Marcoussis - Date limite d'inscription : 1 octobre 2022

Dates limites

Champts Région

15 mars 2023

Limite engagements : 

7/10/22

CSR implantations : 

13/10/22

Limite 

départementaux : 2 

semaines avant les 

dates territoriales

18 janvier 2023

Voir JG/CG

08/03/23

CSR : 

28/02/23

01/03/23

CSR : 

28/02/23

08/02/23

7 29/09/2023/10:04



8 

 Juin 2023 
 
 
 

BILAN de la SAISON 2022 – 2023 
 
 

AEE* : AQUATHLON 
* Activité à Epreuves Enchainées 
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL : 10 mai 2023 à PONTIVY (56) 
 
Le site de Pontivy est idéal pour cette compétition. La piscine découverte et son environnement permettent une 
bonne organisation, bien rodée maintenant. Il faut noter que la piscine est mise à disposition de l’Ugsel à titre 
gracieux et que la municipalité met à disposition le matériel et le personnel nécessaire à la bonne préparation 
de ce championnat. 
 
Le championnat s’est parfaitement bien déroulé malgré une météo un peu capricieuse mais il en faut plus pour 
décourager nos jeunes. 
 
Pour la 1ère fois, le secrétariat était assuré sur place par l’Ugsel Bretagne. Cela a permis de dégager l’organisateur 
de cette tâche au moment de la compétition. 
 
Cette année est la première saison complète post covid. De ce fait, le calendrier sportif s’est bien chargé entre 
les phases territoriales et les phases nationales. La concurrence de ces 2 niveaux a malheureusement « joué » 
contre cette discipline car à cette même date se tenaient les championnats nationaux : 

- de TRIATHLON Nature, 
- de NATATION Promo. 

 
Or ces disciplines concernent le même public et, naturellement, c’est la compétition territoriale qui en a pâtit. 
De ce fait, seuls 3 établissements morbihannais étaient représentés pour un total de 60 participants. 
 
L’an prochain, il faudra faire attention au calendrier pour éviter que cette compétition soit en concurrence avec 
le triathlon, la natation, voire l’athlétisme. 
 
Malgré l’invitation aux territoires voisins de Normandie et Pays de la Loire, cette journée est restée bretonne. 
Dommage, mais la proposition sera renouvelée l’an prochain. 
 

Points à améliorer : 
 

▪ Usport : créer 2 « journées » pour les inscriptions : 1 pour l’individuel et 1 pour les duos afin d’éviter les 
erreurs de répartition des inscrits dans les formules. 

▪ Fiches de nages : possibilité d’effectuer un publipostage pour éviter la saisie manuscrite des participants 
et gagner du temps. 

 

A noter : 
 
Jordan LAINE, co-organisateur de cette compétition depuis plusieurs années, quitte sa fonction. 
 

Le Responsable de commission, 
Pierre GUILLARD. 
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 Juin 2023 
 
 

BILAN de la SAISON 2022 – 2023 

 
 

AEE* : RAID NATURE 

* AEE : Activités à Epreuves Enchaînées 
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL : 12 OCTOBRE 2022 à SAINT PEVER (22) 

 
Lieu : Forêt d’Avaugour-Bois Meur 
 
Organisation de la compétition : 

Pour la septième année consécutive dans les Côtes d'Armor, nous avons choisi de proposer ce rendez-vous 
sur un site plus propice et sécurisé car il comprend de nombreux atouts pour l'accueil et le déroulement des 
épreuves de masse. Pour la seconde fois, nous avons accueilli les établissements des PAYS DE LOIRE dans un 
excellent état d’esprit général. Ce championnat est donc interterritorial. 

 
Description du site et conditions de pratique : 

➢ Demande d'utilisation du site auprès du Conseil Départemental des Côtes d’Armor. 
➢ Toutes les épreuves s'enchaînent en milieu naturel. Les élèves doivent être autonomes (un seul 

ravitaillement éventuel et sans assistance mécanique sur le circuit). 
➢ Passages et franchissements de 3 routes dont les traversées ont été sécurisées par la Protection Civile 

et un groupe d'enseignants. 
 
Bilan technique : Niveau de difficulté 

➢ Par équipes de 3 (élite), les concurrents ont enchaîné les épreuves de trail orientation, run and bike 
orientation, parcours mémo, course d'orientation de type course au score et relais orientation. Les 
temps de course étaient compris entre 2h40 et 4h00 d'efforts selon les catégories. 

 
Problèmes rencontrés par les organisateurs : 

➢ La préparation de cette compétition repose encore sur trop peu de personnes. Finalisation des circuits 
le matin même. 

 
Perspectives, projets : 

✓ Désir de proposer le régional de RAID NATURE avant les vacances de la TOUSSAINT afin d’amorcer les 
pratiques scolaires en APPN en début d’année. La préparation des élèves à la participation à un raid 
national doit être minutieuse et approfondi. Elle représente un projet d’as annuel. Possibilité de 
participer au championnat open quand les élèves d’un même établissement sont qualifiés en course 
d’orientation et que les organisateurs le permettent. 

✓ Les Comités sont libres d'organiser un raid APPN d'initiation qualificatif en début d'année afin 
d'amorcer cette pratique auprès des jeunes. C’est le cas dans le 22 qui proposera l’accueil des autres 
comités avant la participation au raid territorial.  

✓ Le format de course sera dorénavant proposé en équipes obligatoirement : 

o en Elite : mixtes à 3 (qualification au national) avec 2 VTT pour 3 élèves. 

o en Promotionnel : mixtes à 2 (finalité régionale). 1 VTT pour 2 élèves. 

✓ Proposer un parcours intégralement enchaîné à la portée de tous. 

✓ possibilité de geler le temps si risque de temps d’attente à une épreuve.  

✓ Ajout d'épreuves amenant les concurrents à se concerter et faire des choix stratégiques (road book, 
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puzzle, suivi d'itinéraires, épreuves de précision). 

✓ Afin d'assurer une parfaite équité et libérer le maximum d'encadrants pour la gestion de la sécurité, 
le système SPORT IDENT sera de nouveau utilisé pour gérer la chronométrie (départs en masse). 

✓ Un contrat de location doit être envisagé avec le club de Quimper ORIENTATION qui possède le 
matériel adéquat pour nos pratiques APPN.  

✓ Achat de papier imperméable nécessaire en cas d’intempérie pour impression des road-books et 
cartes. 

✓ L’épreuve de départ permettra de voir les concurrents partir de façon plus échelonnée et donc de ne 
pas se suivre avec carte puzzle ou carte avec report des postes sur son support. 

✓ Seules des pénalités de temps seront infligées aux concurrents afin de faciliter la GEC. 

✓ Par principe d ‘équité, aucune assistance technique et mécanique seront autorisées. Seul un 
ravitaillement léger pourra être apporté aux concurrents par leur staff dans une zone prévue à cet 
effet.  

✓ L’organisation du championnat territorial de RAID NATURE de l’an prochain se déroulera le 18 
octobre 2023 au même endroit, pour des raisons pratiques. 

 
Effectifs : 

Catégories BF BG MF MG CJF CJG TOTAL 

Effectifs 2017 14 80 10 104 

Effectifs 2018 46 88 44 178 

Effectifs 2019 12 54 44 64 12 50 236 

Effectifs 2020 25 64 36 60 36 70 291 

Effectifs 2021 COVID 

Effectifs 2022 14 équipes 11 équipes 23 équipes 144 

Effectifs 2023 19 équipes 24 équipes 23 équipes 198 

 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 PDL Total 

Nombre Etab 2019 4 3 1 4 0 12 

Nombre Etab 2020 5 4 1 4 0 14 

Nombre Etab 2021 COVID 

Nombre Etab 2022 2 5 2 2 (2) 11+(2) 

Nombre Etab 2023 3 3 1 5 (2) 12+(2) 

 

CHAMPIONNAT NATIONAL 

24-25-26 MAI 2023 à TINCHEBRAY (61) 

 

• 8 établissements bretons étaient présents à cette compétition contre 4 l’année précédente. 

• Formidable organisation de l’UGSEL 61 pendant 3 jours. 

• Pas de podiums officiels mais une belle victoire de SAINT AUBIN D’AUBIGNE en open benjamins.  
 
PODIUMS : 
 

Catégorie / Niveau Etablissements Médailles 

Open Benjamins ST MICHEL SAINT AUBIN D’AUBIGNE OR 

 
Le championnat national de RAID n’a pas trouvé preneur pour le moment pour l’année 2024. Les membres des comités bretons 
ont constitué un groupe de réflexion pour envisager l’organisation du raid national et course d’orientation en 2027. 

 
Le Responsable de commission, 

Guillaume PERRAULT. 
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 Juin 2023 
 
 

BILAN de la SAISON 2022-2023 
 
 

AEE* : RUN AND BIKE 
* AEE : Activités à Epreuves Enchaînées 

 
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL : 15 MARS 2023 à BETTON (35) 
 
Lieu : Site de Décathlon. 
 

Description du site et conditions de pratique : 
 Chemins en herbe et espace boisé idéal pour la pratique du run and bike. 
 

Effectifs : 
 

Catégories BF/BG/BM MF/MG/MM CJF/CJG/CJM TOTAUX 

Effectif 2019 48 40 24 112 

Effectif 2020 36 36 16 88 

Effectif 2022 40 46 20 106 

Effectif 2023 44 50 6 100 

 
Le nombre de participants est positif au collège. On note une légère augmentation. En lycée, c’est décevant car très 
peu d’élèves. Problème avec les stages, les épreuves du baccalauréat… 2 lycées habituellement participants ne se 
sont pas déplacés. 
Problème également avec la date du régional VTT le même jour (à la suite d’une modification de calendrier) 
occasionnant une concurrence. 
 

Bilan technique : Niveau de difficulté 
Niveau de difficulté moyen (une partie boisée légèrement technique et une bosse, les meilleurs la passent 
à vélo, les plus jeunes et les moins aguerris doivent descendre de vélo). 

 

Problèmes rencontrés par les organisateurs : 
Pas de problème en particulier cette année. Decathlon ne prête plus de vélos donc moins de logistique pour 
l’organisateur.  

 

Perspectives, projets : 
Il serait intéressant d’organiser une rencontre inter-territoire l’année prochaine. Le run and bike est très 
dynamique dans le 56. Voir si les collègues souhaitent aller plus loin dans la démarche. Leur soutien sera 
nécessaire pour la mise en place d’une telle rencontre. 

 
 
 

Le Responsable de commission, 
Nicolas MARTIN. 
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 Juillet 2023 
 
 

BILAN de la SAISON 2022 - 2023 
 
 

AEE* : TRIATHLON 
* AEE : Activités à Epreuves Enchaînées 
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL : 2 MAI 2023 à FOUESNANT (29) 
 
 
Pour la 1ère fois, cette compétition, traditionnellement organisée à Quintin dans les Côtes d’Armor, s’exporte vers 
le Finistère dans le magnifique site de la plage du Cap Coz à Fouesnant. Outre ce fait, cette édition comporte une 
nouveauté significative puisque l’épreuve de natation se déroule en mer. 
 
➢ Déroulement, organisation : 

▪ A partir de midi : Enchaîner natation en mer avec le VTT et la course à pied. 
▪ Relais par équipe de 4 mixte au sein de laquelle chaque concurrent effectue son triathlon. 
▪ 3 courses différentes :  

o Benjamins – Minimes – Cadets/juniors 
 
➢ Distances proposées : 

Catégories Natation Vélo CAP 

Benjamins (ines) 50 m 1 km  500 m  

Minimes 100 m 2 km  1000 m  

Cadets et juniors 200 m 3 km  2000 m  

 
➢ Classements : 

o Championnat de Bretagne qualificatif à la rencontre nationale : classement par équipe et par catégorie. 
 
➢ Récompense : 

Outre les médailles de l’Ugsel Bretagne et la qualification à la rencontre nationale pour les équipes, il ne 
faut pas oublier le plaisir de s'être dépensé physiquement avec ses camarades.  

 

Statistiques : 
 

Catégories BF BG MF MG CJF CJG TOTAL 

Equipes 8 11 8 27 

Total élèves 32 44 32 108 

 

Etablissements représentés : 
 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre 2 5 1 1 9 

 
 

1er Championnat de France : 10/11 MAI 2023 à CARENTAN (50) 
 
11 équipes bretonnes ont représenté le territoire :  # 5 équipes Benjamines, 
 # 5 équipes minimes, 
 # 4 équipes cadettes/juniors. 
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PODIUMS : 
 

Catégorie / Niveau Etablissements Médailles 

BF/BG ST VINCENT RENNES BRONZE 

MF/MG JEAN 23 QUINTIN BRONZE 

CJF/CJG ST VINCENT RENNES BRONZE 

 
 

 
 
 Le Responsable de Commission, 
 Antonin MENARD. 
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 Juin 2023 
 
 
 

BILAN de la SAISON 2022 – 2023 
 

APPN : COURSE D’ORIENTATION 
 
 
 

CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX 
 

Le calendrier national de cette année a contraint les comités à programmer leurs compétitions 
départementales à des dates avancées. Les Côtes d’Armor et le Finistère (seuls comités à organiser 
une phase départementale) ont donc réalisés leurs championnats au cours du 1er trimestre. 
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL : 8 MARS 2023 à LOCRONAN (29) 
 

Le championnat territorial de Course d’Orientation qui s‘est déroulé dans le bois du Névet aura, 
comme à l’accoutumé, été de très bonne facture. En effet, les parcours proposés dans cette forêt 
riche en variété de terrain, en identités remarquables et en sentiers féériques, ont été sélectifs, voire 
très sélectifs. Quoiqu’il advienne, les différentes courses ont été savamment dosées afin de 
respecter la réussite et l’intérêt de tous les compétiteurs (élite et promotionnel), offrant ainsi un 
climat général de satisfaction et des résultats équilibrés et des plus cohérents. 
 

Un très grand merci à l’ensemble des enseignants, acteurs et organisateurs, pour leur savoir-faire, 
leur investissement, leur dévouement à la préparation et le bon déroulement de cette belle 
compétition, avant – pendant et après. 
 
Statistiques de participation : 

Catégories BF MF CJF BG MG CJG Total 

Elite 1 0 1 0 0 1 1 

Promo 14 6 12 26 15 30 103 

Duo 21 4 9 11 4 11 60 

Totaux 36 10 22 37 19 42 166 

Il faut noter que la participation au niveau élite reste extrêmement faible. 

 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre 4 6 1 1 12 

 
Comme l’an dernier, 12 établissements ont participé à cette compétition. Les Côtes d’Armor et le 
Finistère ont perdu chacun 1 établissement. En revanche, l’Ille et Vilaine et le Morbihan étaient 
représentés pour la 1ère fois et c’est de bon augure puisque le 35 se propose d’organiser cette 
compétition l’an prochain. 
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CHAMPIONNAT NATIONAL : 23-24 MAI 2023 à TINCHEBRAY (61) 
 
Sur les 36 qualifications, 32 élèves ont participé à ce championnat : 

o 24 collégiens et 12 lycéens en promo. 
o 10 établissements représentés : 4 du 22, 4 du 29, 1 du 35 et 1 du 56. 

 
La répartition des qualifications entre les filles et les gars n’était pas très équilibrée cette année : 
14 filles (4 benjamines, 4 minimes et 5 lycéennes) contre 22 garçons (9 benjamins, 6 minimes et 
7 lycéens). 
 
Le championnat national s’est déroulé dans les bocages normands, à quelques kilomètres du centre 
de Tinchebray. 
 
1ère épreuve par équipe : la chasse au score. Cette compétition est toujours laborieuse, notamment 
pour les plus jeunes. En effet, les orienteur-euse-s se retrouvent en possession d’une grande carte 
A3 qu’ils doivent déchiffrer assez rapidement afin de faire la répartition des zones en fonction de la 
technicité de certains postes, du relief et des compétences de chacun… 
 
Le 2ème jour pour la course individuelle, la carte était assez lisible avec un relief acceptable. En fin de 
parcours, la zone spectacle comprenant de multiples dépressions a perturbée beaucoup de coureur-
euse-s. Néanmoins, chaque concurrent a pu apprécier et s’exprimer à sa juste valeur sur des 
parcours sélectifs, dans une forêt riche en éléments remarquables. 
 
L’équipe organisatrice a réalisé un très beau championnat de France, par le niveau des épreuves bien 
sûr, mais aussi par la qualité de l’accueil, la restauration, l’hébergement ou encore les animations 
proposées. 
 
 
PODIUMS : 
 

Catégorie / Niveau NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

MF Promo BLIN CLARISSE NOTRE DAME GUINGAMP BRONZE 

CJF Promo KERLOC’H HOTARU ST JOSEPH CONCARNEAU ARGENT 

CJG Promo DUPONT GASPARD NOTRE DAME GUINGAMP OR 

MF/MG EQUIPE ST MICHEL SAINT AUBIN D’AUBIGNE ARGENT 

CJG EQUIPE NOTRE DAME GUINGAMP BRONZE 

 
 

Le Responsable de commission, 
Stéphane TROADEC. 
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 Juin 2023 
 
 

BILAN de la SAISON 2022 – 2023 
 
 

APPN : SURF 
 
 

CHAMPIONNATS TERRITORIAUX : 
EQUIPE : 15 MARS 2023 à PLOUHARNEL (56) 
INDIVIDUEL : 3 MAI 2023 à POULDREUZIC (29) 
 
 

Points positifs : 
 
Le Championnat territorial par équipe s'est déroulé dans de jolies conditions de vagues malgré le froid du mois de 
mars. L'organisation avec 3 séries pour chaque équipe et une qualification pour le tour final à l'issue des 2 premiers 
tours est très équitable et permet un classement très juste qui fait maintenant office de référence pour le national. 
 
Le championnat territorial individuel à Pouldreuzic a vu la participation de 2 nouveaux établissements : St Anne 
Brest et Pommerit La Roche Jaudy. 
 
La première formation territoriale de jeunes officiels s'est déroulée à Quimperlé le 1 février 2023 : la vingtaine 
d’élèves présents se sont bien impliqués dans le jugement. Cela a permis de proposer des référents par 
établissement pour la rencontre territoriale et certains sont allés au national. 
 
La réunion CSN en Vendée permet de voir arriver de nouvelles régions. Le fonctionnement ainsi que le règlement 
national semblent convenir à l'ensemble des acteurs. 
 
A l'issue de cette rencontre nationale, nous devrions valider un championnat national en 2024. 
 

Points négatifs : 
 
Toujours pas de participation des établissements du 29 Nord, 22 et 35 alors qu'une proposition de départemental 
ouverte aux 3 départements est faite sur Le Dossen dans le 29 Nord. 
 
Nombreux reports du championnat territorial équipe à l'automne, soit par manque ou trop de vagues sur le site de 
la plage de Mané Guen. 
 
Les inscriptions des élèves qui changent le jour de la compétition et posent un problème pour les résultats ou suivi 
informatique. Le plus ennuyeux est que ce souci se répercute sur les qualifications au niveau national 
 

Statistiques : 
 

Catégories BF MF CJF BG MG CJG Total 

Effectifs 2020 19 18 6 18 20 16 97 

Effectifs 2021 12 7 10 22 38 26 115 

Effectifs 2022 
(1 compétition) 

13 15 6 27 35 35 131 

Effectifs 2023 9 11 4 28 45 43 140 
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Etablissements représentés : 
 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre Etab 2020 0 6 0 10 16 

Nombre Etab 2021 0 7 0 7 14 

Nombre Etab 2022 
(1 compétition) 

0 6 0 6 12 

Nombre Etab 2023 0 9 0 9 18 

 

Remarques et Projets :  
 

• La présence du collègue de Maths de St Pol de Léon a permis un suivi informatique de la compétition par 
équipes et d'extraire un classement individuel qui pourrait servir de base qualificative pour un régional 
individuel (Elite surfeurs licenciés FFS et Promo non licenciés ?) 

 

• Une formation de juges est à prévoir durant la saison hivernale en janvier-février. Envisager de mettre en 
place un suivi des juges sur une scolarité pour les faire participer à un national. 

 
 

2ème RENCONTRE NATIONALE : 10-11 MAI 2023 à ST GILLES DE CROIX DE VIE (85) 
 
Si les qualifications se font sur la base des équipes, il existe malgré tout un classement individuel. 
Pour cette 2ème rencontre nationale, la moisson des titres bretons fut bonne, voire très bonne. 
 
PODIUMS : 
 

Catégorie / Niveau NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

Benjamine LEBREQUER MAILI NOTRE DAME DE PENHORS POULDREUZIC ARGENT 

Minime Fille LE LEANNEC LOU ST JEAN DE LA SALLE GUIDEL OR 

Minime Fille BAILLIEUX YOUNA ENS SCOL DU KREISKER SAINT POL DE LEON ARGENT 

Minime Fille ARGO JUSTINE ST JEAN DE LA SALLE GUIDEL BRONZE 

Lycée Fille GUILLOTIN ANNA ST PAUL ST GEORGES VANNES ARGENT 

Benjamin FRIANT LEO ST JEAN DE LA SALLE GUIDEL OR 

Minime Gars MENAGE GABRIEL ST JEAN BAPTISTE QUIMPER OR 

Minime Gars BILLON KRISTEN ST JEAN DE LA SALLE GUIDEL ARGENT 

Minime Gars GUYON-CHAPALAIN NOAM ST JEAN DE LA SALLE GUIDEL BRONZE 

Lycée Gars MOREL-COTTIGNIES LENNY ST LOUIS CHATEAULIN OR 

Lycée Gars LEFAUCONNIER LEO ST JEAN DE LA SALLE GUIDEL ARGENT 

Lycée Gars DESBORDES NOE ST PAUL ST GEORGES VANNES BRONZE 

BF/BG EQUIPE NOTRE DAME DE PENHORS POULDREUZIC BRONZE 

MF/MG EQUIPE ST JEAN DE LA SALLE GUIDEL OR 

MF/MG EQUIPE ST JEAN DE LA SALLE GUIDEL ARGENT 

MF/MG EQUIPE ENS SCOL DU KREISKER SAINT POL DE LEON BRONZE 

CJF/CJG EQUIPE ST JEAN DE LA SALLE GUIDEL OR 

CJF/CJG EQUIPE ST LOUIS CHATEAULIN ARGENT 

CJF/CJG EQUIPE ST PAUL ST GEORGES VANNES BRONZE 

 
Le Responsable de Commission, 

Stéphane IBARBOURE. 
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 Juin 2023 
 
 

BILAN de la SAISON 2022 – 2023 
 
 

APPN : VTT 
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL : 15 MARS 2023 à ST AUBIN DU CORMIER (35) 
 
Lieu : bois du château, SAINT AUBIN DU CORMIER (35), 
 
Organisation de la compétition : UGSEL 35 (Justine GEFFROY). 
Description du site et conditions de pratique : bois au relief marqué avec de nombreux blocs rocheux. Boucles 
 en longueur. Ateliers techniques à proximité de la zone d’accueil. 
 
Moyenne de points marqués en TRIAL dans les différentes catégories : 

Catégories BF BG MF MG CJF CJG 

Moyenne sur 80 pts 43 72 56 43 66 65 

 
Moyenne de points marqués en MONTEE dans les différentes catégories : 

Catégories BF BG MF MG CJF CJG 

Moyenne sur 30 pts 11 18 19 15 22 24 

 
Problèmes rencontrés par les organisateurs : 

➢ Certains passages étroits ont empêché les dépassements. 
➢ Contrôle des concurrents lors des relais à filmer en cas de litige. 

 
Point de vigilance : 

➢ Formation de jeunes juges à poursuivre. 
➢ Start loop plus long pour faciliter la prise de vitesse. 
➢ Rubaliser les zones de trial afin de ne pas être perturbé par les spectateurs et accompagnants. 

 
Statistiques :  

Catégories BF BG MF MG CJF CJG TOTAL 

Nombre d’élèves 4 27 3 33 4 50 121 

% 3 22 3 27 3 41 100 % 

 

Catégories Filles Gars TOTAL 

Effectifs 11 110 121 

% 9 91 100 % 

 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre d’élèves 67 0 27 27 121 

% 55 0 23 23 100% 

 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre 5 0 4 2 11 
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Perspectives, projets : 

➢ Développement de la pratique de masse en proposant un championnat promotionnel par équipe garçons 
et filles qui corresponde au niveau technique des concurrents (épreuve de XC uniquement en relais à 
l’américaine). Modification du règlement avec possibilité de rouler en promotionnel par équipe à condition 
de ne pas concourir en individuel élite. 

 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL : 16-17 MAI 2023 à PLOEUC L’HERMITAGE (22) 
 
Très belle moisson de médailles avec de nombreux quotas obtenus pour 2024. Le prochain championnat national 
aura lieu en LOZERE (48). 
 
PODIUMS : 
 

Catégorie / Niveau NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

MF BOUDER CANDICE NOTRE DAME LANVOLLON OR 

CF ROBIN JEANNE JEAN 23 QUINTIN OR 

MG MENGUY HUGO ST PIERRE PLOEUC L’HERMITAGE ARGENT 

CJF FALLECKER LISA LA TOUCHE PLOERMEL BRONZE 

CJG DURAND LOUCKA LA TOUCHE PLOERMEL OR 

CJG CADIEU MAXENCE JEAN 23 QUINTIN ARGENT 

CJG CHEREL JULES LA TOUCHE PLOERMEL BRONZE 

Equipe BF/BG JOUVROT-VERDES-LEBRAS ST PIERRE PLOEUC L’HERMITAGE OR 

Equipe promo BF MOY-RIBAUT-DUAULT ST PIERRE PLOEUC L’HERMITAGE ARGENT 

Equipe promo CJF ROBIN-SEGUIN-URVOY JEAN 23 QUINTIN OR 

Equipe CJF/CJG CHEREL-DURAND-POILVERT PIETO LA TOUCHE PLOERMEL OR 

Equipe CJF/CJG BOSCHER-CHATELAIS-MONNIER FREDERIC OZANAM CESSON SEVIGNE ARGENT 

Equipe CJF/CJG CADIEU-FAUCHEUX-LE GUESCLOU JEAN 23 QUINTIN BRONZE 

Equipe MF/MG ALLO-ECOBICHON-MENGUY ST PIERRE PLOEUC L’HERMITAGE ARGENT 

Equipe MF/MG BOITARD BOTREL-LE SERBON-RAULT ST PIERRE PLOEUC L’HERMITAGE BRONZE 

 
 

Le Responsable de Commission, 
Guillaume PERRAULT 
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 Septembre 2023 
 
 

BILAN de la SAISON 2022 – 2023 
 
 

ATHLETISME EN SALLE 
 
 

CADETTES / JUNIORS FILLES 

CADETS / JUNIORS GARS 

 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL : 18 JANVIER 2023 à RENNES (35) 
 
Lieu : Salle Robert Poirier. 
 
La compétition s’est bien déroulée avec l’organisation de l’équipe du comité 35. 
 
Statistiques de participation : 281 athlètes présents. 
 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre Etab 2019 6 7 7 2 22 

Nombre Etab 2020 6 6 6 2 20 

Nombre Etab 2022 7 1 4 1 13 

Nombre Etab 2023 6 4 6 4 20 

Nous avons retrouvé le nombre d’établissements avant covid. 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL : 1 FEVRIER 2023 à NANTES (44) 
 
16 établissements sur 71 qualifiés au championnat national sont bretons (environ 25%). 
Sur les 54 médailles individuelles 23 sont bretonnes (43%). 3 podiums seulement n’avaient pas de bretons. 
 
19 des 68 équipes qualifiées pour le championnat national sont bretonnes avec la répartition suivante : 
 

Challenges Courses Sauts Lancers 

Nombre équipes BZH 8 6 5 

Nombre éq. qualifiées 29 19 20 

% de bretons 27,6 % 31,6 % 25 % 

Représentation totale 28 % soit un peu moins que l’an dernier (33,2 %) 

 
Très forte présence bretonne donc. La domination de l’Ille et Vilaine s’accentue et l’absence du Morbihan est 
récurrente. 
 

Comités 22 29 35 56 

Challenge courses 1 1 6 0 

Challenge sauts 0 2 4 0 

Challenge Lancers 0 1 4 0 

Totaux 1 4 14 0 
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PODIUMS : 
 

Catégorie / Epreuve NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

CJF 50m EDZOA MVE ANNE ST MARTIN STE ANNE RENNES ARGENT 

CJF 50m Haies MARTIN CHARLYNE LE LIKES LA SALLE QUIMPER OR 

CJF 200m PIRON LOUISE ST MARTIN STE ANNE RENNES BRONZE 

CJF Hauteur MARTIN CHARLYNE LE LIKES LA SALLE QUIMPER OR 

CJF Hauteur BERTEL LOUISE STE JEANNE D’ARC VITRE BRONZE 

CJF Longueur FERRU JADE ST VINCENT RENNES ARGENT 

CJF Triple Saut PIRON LOUISE ST MARTIN STE ANNE RENNES OR 

CJF Triple Saut BERTEL LOUISE STE JEANNE D’ARC VITRE BRONZE 

CJF Perche IGNACE AELA STE JEANNE D’ARC VITRE ARGENT 

CJF Poids PIRON LOUISE ST MARTIN STE ANNE RENNES ARGENT 

CJF Poids IGNACE AELA STE JEANNE D’ARC VITRE BRONZE 

CJG 50m Haies LE BOURHIS HIPPOLYTE ST VINCENT RENNES OR 

CJG 50m Haies RAVENAEAU TITOUAN NOTRE DAME GUINGAMP BRONZE 

CJG 200m BUCHARD THIBAULT ST MARTIN STE ANNE RENNES OR 

CJG 200m FAUCHEUX TILOUAN STE JEANNE D’ARC VITRE BRONZE 

CJG 1000m LEONARD JULIEN STE JEANNE D’ARC VITRE OR 

CJG 1000m DUPONT GASPARD NOTRE DAME GUINGAMP ARGENT 

CJG Longueur BUCHARD THIBAULT ST MARTIN STE ANNE RENNES ARGENT 

CJG Perche LEVALOIS LILIAN FREDERIC OZANAM CESSON SEVIGNE OR 

CJG Perche GUILLO CLEMENT ST PAUL ST GEORGES VANNES BRONZE 

CJG Poids HUMMEL TOBIAS STE JEANNE D’ARC VITRE ARGENT 

CHALLENGE 

COURSES 

EQUIPE ST MARTIN STE ANNE RENNES OR 

EQUIPE STE JEANNE D’ARC VITRE BRONZE 

CHALLENGE 

SAUTS 

EQUIPE ST MARTIN STE ANNE RENNES OR 

EQUIPE LE LIKES LA SALLE QUIMPER BRONZE 

CHALLENGE 

LANCERS 
EQUIPE ST MARTIN STE ANNE RENNES ARGENT 

TROPHEE DES 

CHALLENGES 

EQUIPE ST MARTIN STE ANNE RENNES OR 

EQUIPE STE JEANNE D’ARC VITRE ARGENT 
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BENJAMINS / BENJAMINES 

MINIMES FILLES ET GARS 

 
 

CHAMPIONNAT SEMI-TERRITORIAL DE TRIATHLON : 
11 JANVIER 2023 à SAINT BRIEUC (22) 

 
 
Lieu : Halle Maryvonne Dupureur 
Public : Etablissements du 22 et 29 
 
Statistiques de participation : 

Catégories BF MF BG MG Total 

Effectifs 2019 44 39 53 44 180 

Effectifs 2020 45 41 57 51 194 

Effectifs 2023 34 34 53 38 159 

 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre Etab 2019 - 7 - 10 17 

Nombre Etab 2020 10 9 - - 19 

Nombre Etab 2023 9 6 - - 15 

 
 

CHAMPIONNAT SEMI-TERRITORIAL DE TRIATHLON : 
11 JANVIER 2023 à RENNES (35) 

 
 
Lieu : Salle Robert Poirier 
Public : Etablissements du 35 et 56 
 
Statistiques de participation : 

Catégories BF MF BG MG Total 

Effectifs 2019 89 99 98 87 373 

Effectifs 2020 97 80 112 85 374 

Effectifs 2023 76 76 83 78 313 

 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre Etab 2019 8 - 15 - 23 

Nombre Etab 2020 - - 19 8 27 

Nombre Etab 2023 - - 16 5 21 

 

Le 35 domine toujours ces championnats, le 56 et le 29 sont en diminution. 
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CHAMPIONNAT NATIONAL : 2 FEVRIER 2023 à NANTES (44) 
 

La Bretagne représente environ un athlète sur 3. 
Il y a au moins un breton sur tous les podiums. 
 

Catégories BF MF BG MG 

Nombre équipes BZH 6 7 12 10 

Nombre éq. qualifiées 26 25 27 25 

% de bretons 23 % 28 % 44 % 40 % 

Représentation totale 33,75 % soit une baisse par rapport à 2020 (38%) 

 
Répartition des équipes qualifiées entre les 4 comités bretons : 
 

Comités 22 29 35 56 

BF 0 0 5 1 

MF 1 0 6 0 

BG 1 1 7 3 

MG 2 0 8 0 

Totaux 4 1 26 4 

 
PODIUMS : 
 

Catégorie / Epreuve NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

BF LEMESLE AUDREY ST JOSEPH LA SALLE ARGENTRE DU PLESSIS OR 

MF HAIRON CHLOE-N’DRI ST JOSEPH LAMBALLE OR 

BG AUTER FRANCOIS ST GABRIEL PONT L’ABBE OR 

BG L’HOURS MARCEAU ST GABRIEL PACE ARGENT 

MG LANNURIEN MAEL-BEPHASSOU ST HELIER RENNES OR 

MG PAUL ARTHUR ST GABRIEL PACE ARGENT 

BF EQUIPE ST GABRIEL PACE ARGENT 

BF EQUIPE ST JOSEPH LA SALLE ARGENTRE DU PLESSIS BRONZE 

MF EQUIPE ST JOSEPH LA SALLE ARGENTRE DU PLESSIS OR 

MF EQUIPE ST GABRIEL PACE ARGENT 

BG EQUIPE ST GABRIEL PACE OR 

BG EQUIPE ST JOSEPH LA SALLE ARGENTRE DU PLESSIS BRONZE 

MG EQUIPE ST HELIER RENNES ARGENT 

 
 
 

Le Responsable de Commission, 
Erwan GUILLARD. 
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 Septembre 2023 
 
 

BILAN de la SAISON 2022 – 2023 
 
 

ATHLETISME EN PLEIN AIR 
 
 

CADETTES / JUNIORS FILLES 

CADETS / JUNIORS GARS 

 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL : 12 AVRIL 2023 à SAINT BRIEUC (22) 
 
Lieu : Stade Hélène Boucher. 
 
Pas de bilan technique. 
 
Statistiques de participation : 511 athlètes présents. Un RECORD ! 
 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre Etab 2022 10 7 7 5 29 

Nombre Etab 2023 8 9 10 7 34 

 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL : 16-17 MAI 2023 à VANNES (56) 
 
26 des 73 équipes qualifiées pour le championnat national sont bretonnes avec la répartition suivante : 
 

Challenges Critérium Courses Sauts Lancers 

Nombre équipes BZH 4 12 4 6 

Nombre éq. qualifiées 10 30 15 18 

% de bretons 40 % 40 % 26,6 % 33,3 % 

Représentation totale 35 % 

 
Répartition des équipes qualifiées entre les 4 comités bretons : 
 

Comités 22 29 35 56 

Critérium 0 2 1 1 

Challenge Courses 2 4 3 3 

Challenge Sauts 0 1 2 1 

Challenge Lancers 1 2 3 0 

Totaux 3 9 9 5 
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PODIUMS :  
 

Catégorie / Epreuve NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

CJF 100m Haies MARTIN CHARLYNE LE LIKES LA SALLE QUIMPER ARGENT 

CJF 800m QUEMENER LEANE LA CROIX ROUGE LA SALLE BREST ARGENT 

CJF 3000m LE BLOAS LISA ST PIERRE SAINT BRIEUC OR 

CJF 3000m LE MENN ELISE LA CROIX ROUGE LA SALLE BREST ARGENT 

CJF Hauteur MARTIN CHARLYNE LE LIKES LA SALLE QUIMPER OR 

CJF Hauteur BOUGET MANON ST MARTIN STE ANNE RENNES ARGENT 

CJF Perche IGNACE AELA STE JEANNE D’ARC VITRE OR 

CJF Triple Saut PIRON LOUISE ST MARTIN STE ANNE RENNES OR 

CJF Triple Saut BERTEL LOUISE STE JEANNE D’ARC VITRE ARGENT 

CJF Poids DANET LEILA ND LE MENIMUR VANNES/ST AVE OR 

CJF Poids PIRON LOUISE ST MARTIN STE ANNE RENNES ARGENT 

CJF Disque SALOU CARLA LES 2 RIVES LANDERNEAU ARGENT 

CJF Javelot DANET LEILA ND LE MENIMUR VANNES/ST AVE OR 

CJF 4x100m Relais ST VINCENT RENNES OR 

CJF 4x100m Relais STE JEANNE D’ARC VITRE ARGENT 

CJF 4x100m Relais LE LIKES LA SALLE QUIMPER BRONZE 

CJG 100m BOULANGER LOUIS-CLEMENT ST VINCENT RENNES BRONZE 

CJG 400m BUCHARD THIBAULT ST MARTIN STE ANNE RENNES OR 

CJG 400m ROLLANDO ANTOINE ST VINCENT RENNES ARGENT 

CJG 110m Haies LE BOURHIS HIPPOLYTE ST VINCENT RENNES ARGENT 

CJG 800m LIOT THEODORE ST FRANCOIS XAVIER VANNES OR 

CJG 3000m DUPONT GASPARD NOTRE DAME GUINGAMP OR 

CJG Perche LEVALOIS LILIAN FREDERIC OZANAM CESSON SEVIGNE OR 

CJG Longueur POULLAOUEC NILS ST JOSEPH VANNES BRONZE 

CJG Poids PERRET MAXIME NOTRE DAME GUINGAMP BRONZE 

CJG Disque RAVENEAU TITOUAN NOTRE DAME GUINGAMP BRONZE 

CJG Javelot PORHEL AURELIEN ESTRAN BREST BRONZE 

CJG Marteau MAHE PIERRE ST FRANCOIS XAVIER VANNES BRONZE 

CJG 4x100m Relais ST VINCENT RENNES OR 

CJG 4x100m Relais ND LE MENIMUR VANNES/ST AVE BRONZE 

Medley Relais ST MARTIN STE ANNE RENNES OR 

CRITERIUM EQUIPE ST VINCENT RENNES ARGENT 

CHALLENGE 
COURSES 

EQUIPE ST MARTIN STE ANNE RENNES OR 

CHALLENGE 

SAUTS 

EQUIPE ST MARTIN STE ANNE RENNES ARGENT 

EQUIPE STE JEANNE D’ARC VITRE BRONZE 

CHALLENGE 
LANCERS 

EQUIPE ST MARTIN STE ANNE RENNES BRONZE 
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BENJAMINES / BENJAMINS 

MINIMES FILLES ET GARS 

 
 
Etablissements représentés à VANNES : 

Comités 22 29 35 56 Total 
Nombre établissements   29 26 55 

 
 

CHAMPIONNAT SEMI-TERRITORIAL : 31 MAI 2023 à SAINT RENAN (29) 
 
Lieu : Stade municipal 
Public : Etablissements du 22 et 29 
 
Statistiques de participation : 351. 
 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre Etab 2019 17 17   34 

Nombre Etab 2022 Pas de statistiques 

Nombre Etab 2023 14 16   30 

 
 

CHAMPIONNAT SEMI-TERRITORIAL : 31 MAI 2023 à RENNES (35) 
 
Lieu : Stade municipal 
Public : Etablissements du 35 et 56 
 
Statistiques de participation : 651. 
 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre Etab 2019   29 26 55 

Nombre Etab 2022 Pas de statistiques 

Nombre Etab 2023   32 15 47 

 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL : 20-21 JUIN 2023 à LENS (65) 
 
38 des 110 équipes qualifiées pour le championnat national sont bretonnes avec la répartition suivante : 
 

Championnats BF BG BF/BG MF MG MF/MG 

Nombre équipes BZH 5 7 7 7 8 4 

Nombre éq. qualifiées 20 22 15 21 20 12 

% de bretons 25 % 31,8 % 46,7 % 33,3 % 40 % 33,3 % 

Représentation totale 35 % 
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Répartition des équipes qualifiées entre les 4 comités bretons : 
 

Comités 22 29 35 56 

BF 0 1 4 0 

BG 1 1 5 0 

BF/BG 2 1 4 0 

MF 1 0 6 0 

MG 0 0 8 0 

MF/MG 0 0 4 0 

Totaux 4 3 31 0 

 
 
PODIUMS :  
 

Catégorie / Epreuve NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

BF 50m OLTEANU-TICALA MAIA ST CHARLES LA PROVIDENCE SAINT BRIEUC ARGENT 

BF 50 m Haies LEKELEFAC NGOSONG NELLY STE JEANNE D’ARC VITRE OR 

BF 50m Haies LEMESLE AUDREY ST JOSEPH LA SALLE ARGENTRE DU PLESSIS BRONZE 

BF 1000m DAYOT EMMA ST LOUIS MARIE MONTFORT SUR MEU ARGENT 

BF Hauteur SCHNEIDER EVA JEAN PIERRE CALLOC’H LOCMINE BRONZE 

BF Triple Saut LEKELEFAC NGOSONG NELLY STE JEANNE D’ARC VITRE ARGENT 

BF Marteau SAULNIER LUCIE NOTRE DAME DE CAMPOSTAL ROSTRENEN OR 

BF 4x60m Relais ST CHARLES LA PROVIDENCE SAINT BRIEUC OR 

BF 4x60m Relais ST GABRIEL PACE ARGENT 

BG 50m AUTER FRANCOIS ST GABRIEL PONT L’ABBE OR 

BG 50m Haies AUTER FRANCOIS ST GABRIEL PONT L’ABBE OR 

BG 50m Haies L’HOURS MARCEAU ST GABRIEL PACE BRONZE 

BG 1000m MONNERIE ELIOTT STE MARIE VITRE OR 

BG 1000m L’HOURS MARCEAU ST GABRIEL PACE BRONZE 

BG Hauteur BERTHELOT MAEL ST JOSEPH LA SALLE QUESTEMBERT ARGENT 

BG Perche TURMEL CLOVIS ST HELIER RENNES BRONZE 

BG Longueur LE BIGOT-PRIMA SACHA ST PIERRE PORT LOUIS OR 

BG Triple Saut L’HOURS MARCEAU ST GABRIEL PACE OR 

BG Triple Saut ROBIC AXEL JEAN PIERRE CALLOC’H LOCMINE ARGENT 

BG Poids AUTER FRANCOIS ST GABRIEL PONT L’ABBE OR 

BG Disque DELAUNAY MALO L’HERMINE PLELAN LE GRAND OR 

BG Javelot MORDELET TITOUANE NOTRE DAME DES FONTAINES PONTRIEUX OR 

BG Javelot RAULET PAUL ST CHARLES LA PROVIDENCE SAINT BRIEUC BRONZE 

BG Marteau COLIN TOM ST JOSEPH MARTIGNE FERCHAUD BRONZE 

BG 4x60m Relais ST JOSEPH LA SALLE ARGENTRE DU PLESSIS ARGENT 

CHAMPIONNAT 
NATIONAL BF 

EQUIPE ST GABRIEL PACE OR 

EQUIPE ST JOSEPH LA SALLE ARGENTRE DU PLESSIS ARGENT 

EQUIPE ST GABRIEL PACE OR 



28 

Catégorie / Epreuve NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

CHAMPIONNAT 
NATIONAL BG 

EQUIPE ST JOSEPH LA SALLE ARGENTRE DU PLESSIS BRONZE 

CRITERIUM BF/BG 
EQUIPE STE MARIE SAINT BRIEUC OR 

EQUIPE L’HERMINE PLELAN LE GRAND ARGENT 

MF 80m LE ROCH ENORA STE MARIE LA RICHARDAIS OR 

MF 120m JACOPIN ROSIE NOTRE DAME GUINGAMP OR 

MF 120m CHAPERON ANOUCK ST JOSEPH BRUZ BRONZE 

MF 50m Haies LE ROCH ENORA STE MARIE LA RICHARDAIS OR 

MF 50m Haies LEMARIE ZIHA ST GILDUIN COMBOURG BRONZE 

MF 80m Haies BERTEL SERVANE ST JOSEPH LA SALLE ARGENTRE DU PLESSIS OR 

MF 200m Haies BOUKAKA OCEANE JOSEPHINE BAKHITA RENNES OR 

MF 200m Haies GAUTIER MAELANN ST JOSEPH LA SALLE ARGENTRE DU PLESSIS ARGENT 

MF 1000m COUIX MARGOT STE MARIE LA RICHARDAIS OR 

MF 1000m LINISE TAÏS ST JOSEPH GRAND CHAMP ARGENT 

MF 1000m JOLLANT LEANE MOKA STE FAMILLE SAINT MALO BRONZE 

MF 2000m DREAU CLEMENCE ST CHARLES LA PROVIDENCE SAINT BRIEUC OR 

MF 2000m GONCALVES CAMILLE ST LOUIS MARIE MONTFORT SUR MEU BRONZE 

MF Hauteur NEDELEC LEA L’HERMINE PLELAN LE GRAND ARGENT 

MF Perche JOLY LOUISE ST GABRIEL PACE BRONZE 

MF Triple Saut TALIGOT ELISA STE JEANNE D’ARC VITRE OR 

MF Triple Saut JOLY LOUISE ST GABRIEL PACE BRONZE 

MF Disque CERRI MAILEE ST JOSEPH CANCALE BRONZE 

MF Javelot ROZIER NOELINE ST JEAN LA SALLE GUIDEL BRONZE 

MF 4x60m Relais ST JOSEPH BRUZ OR 

MG 80m DELOUCHE HENRI ST PIERRE SAINT BRIEUC OR 

MG 80m PLANCHENAULT QUENTIN ST JOSEPH JANZE BRONZE 

MG 120m PLANCHENAULT QUENTIN ST JOSEPH JANZE ARGENT 

MG 100m Haies DELOUCHE HENRI ST PIERRE SAINT BRIEUC BRONZE 

MG 200m Haies LANNURIEN MAEL BEPHASSOU ST HELIER RENNES OR 

MG 200m Haies CHAUVIN MAELANN ST JOSEPH LA SALLE ARGENTRE DU PLESSIS BRONZE 

MG 1000m BOUILLAUX ESTEBAN ST JOSEPH JANZE BRONZE 

MG Hauteur LANNURIEN MAEL BEPHASSOU ST HELIER RENNES OR 

MG Perche POULAIN TITOUAN ST YVES MORDELLES OR 

MG Perche PAUL ARTHUR ST GABRIEL PACE ARGENT 

MG Longueur BRUNEL ANTOINE LA VICTOIRE LES CORDELIERS DINAN ARGENT 

MG Triple Saut PAUL ARTHUR ST GABRIEL PACE OR 

MG Triple Saut CHIARULLI TIMEO ST YVES MORDELLES ARGENT 
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Catégorie / Epreuve NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

MG Poids ASPINAS LAMBERT ENZO STE JEANNE D’ARC VITRE OR 

MG Poids TROMEUR SERVAN ST GERMAIN PLEYBEN ARGENT 

MG Poids LANNURIEN MAEL BEPHASSOU ST HELIER RENNES BRONZE 

MG Disque ASPINAS LAMBERT ENZO STE JEANNE D’ARC VITRE OR 

MG Disque MORILLE ARTHUR MOKA STE FAMILLE SAINT MALO BRONZE 

MG Javelot COSTEPLANE EWEN ST GABRIEL PACE OR 

MG Javelot LE DORVEN JULES LA TOUR D’AUVERGNE RENNES BRONZE 

MG Marteau ASPINAS LAMBERT ENZO STE JEANNE D’ARC VITRE ARGENT 

MG Marteau LANNURIEN MAEL BEPHASSOU ST HELIER RENNES BRONZE 

MG 4x60m Relais ST HELIER RENNES ARGENT 

MF/MG 4x60m Relais L’HERMINE PLELAN LE GRAND ARGENT 

MF/MG 4x60m Relais JULIEN MAUNOIR ST GEORGES DE REINT. BRONZE 

CHAMPIONNAT 
NATIONAL MF 

EQUIPE STJOSEPH LA SALLE ARGENTRE DU PLESSIS OR 

CHAMPIONNAT 
NATIONAL MG 

EQUIPE ST GABRIEL PACE ARGENT 

CRITERIUM MF/MG 
EQUIPE L’HERMINE PLELAN LE GRAND OR 

EQUIPE ST JOSEPH MARTIGNE FERCHAUD ARGENT 

 
 
 

Le Responsable de Commission, 
Erwan GUILLARD. 
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 Juin 2023 
 
 

BILAN de la SAISON 2022 – 2023 
 
 

BADMINTON 
 
 

Exigences de la Bretagne : 
 

 Quotas nationaux : NE PAS DONNER les QUALIFICATIONS le jour de la compétition, attendre la parution des 
résultats et des qualifications sur le site internet de l’Ugsel Bretagne. 

 
 Les demandes de QE (qualifications exceptionnelles) sont à déposer avant le début de la compétition. Pour 

demander une QE au championnat national, l’élève doit avoir participé au championnat départemental. 
 

 Rotations des lieux de compétition dans les départements pour organiser les territoriaux : en badminton, 
cette rotation n’est pas appliquée vu les contraintes de terrains en fonction des compétitions. 

 
 

CADETTES / CADETS 

JUNIORS FILLES ET GARS 

 
 
Les compétitions territoriales étaient de bons niveaux aussi bien en individuel qu’en équipe. Le nombre de 
joueurs présents était supérieur à l’an passé. Les lieux de championnats ont permis de pratiquer dans de bonnes 
conditions techniques. 
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL C/J SIMPLE : 
8 MARS 2023 à PLOEMEUR (56) 

 
❖ La salle permet d’organiser un championnat de qualité (nombre de terrains hauteur / température / table 

de marque / parking)….  
❖ Bon niveau de pratique en général plus élevé que l’an passé / fair-play de rigueur / bonne participation des 

enseignants aux tables de marque. 
❖ Tableau restreint mais plus équilibré. 

 
Statistiques de participation : 

Catégories CF JF CG JG TOTAUX 

Elite 6 8 16 2 34 

Promo 16 16 24 24 80 

Totaux 22 24 40 26 114 

 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre Etab 2022 7 4 4 6 21 

Nombre Etab 2023 7 6 5 5 23 

 
 



31 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL C/J EQUIPE : 
29 MARS 2023 à PLOËRMEL (56) 

 
Belle compétition pour ce championnat par équipes : 
- Promo : une belle bagarre entre les lycées pour atteindre le podium. Ambiance assurée par les partenaires. 
- Elite : bon tournoi avec des matchs équilibrés, une bonne préparation pour le national. 
- Formation très appréciée pour les arbitres assurée par Thierry Le Goff et mise en œuvre immédiate. 
 
Statistiques de participation : 

Catégories CJF / CJG 

Equipe de 4 Elite 7 (42 joueurs) 

Equipe de 4 Promo 17 (104 joueurs) 

Totaux 24 équipes – 146 joueurs  

 

Catégories CJF CJG Total 

Equipe de 2 14 24 38 

 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre Etab 2022 3 2 2 3 10 

Nombre Etab 2023 6 3 5 6 20 

 
Le Responsable de Commission niveau lycée, 

Gilles RENAULT. 
 
 

BENJAMINES / BENJAMINS 

MINIMES FILLES ET GARS 

 
 
* Le championnat territorial élite et SLP a été bouleversé une fois encore cette année pour cause d’intempéries. 
Nous avons également dû annuler la compétition du double. Désormais Guingamp ne pourra plus accueillir la 
compétition de double car il n’y a plus assez de terrains. 
Mais nous avons réussi à mener l’ensemble des compétitions qualificatives pour le France UGSEL. 
 
* Nous avons fonctionné avec les 3 catégories distinctes pour permettre à chaque élève de trouver sa place dans 
ce championnat et de jouer à son niveau : Promo AS, SLP et Elite (à partir du classement D). 
 
* Nous rappelons que nous devons utiliser uniquement les tableaux de 8, 16, 32 ou 64 et ce, quel que soit le 
nombre de joueurs (les têtes de séries peuvent passer le premier tour), car ces tableaux sont plus équilibrés. 
 
*Nous avons testé le logiciel Ucompétition sur le championnat territorial élite mais nous ne sommes pas allés 
jusqu’au bout de la démarche. 
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL B/M SIMPLE PROMO AS : 
11 JANVIER 2023 à PLOUGASTEL DAOULAS (29) 

 
Statistiques de participation : 

Catégories BF MF BG MG TOTAUX 

Nombre 2022 24 27 38 37 126 

Nombre 2023 26 28 46 39 139 
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Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre Etab 2022 7 12 9 12 40 

Nombre Etab 2023 14 14 11 10 49 

 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL B/M SIMPLE ELITE et 
SECTION/LICENCIES P : 1 MARS 2023 à JANZE (35) 

 
Statistiques de participation : 

Catégories BF MF BG MG TOTAUX 

Elite 9 6 11 11 37 

Sections / Licenciés / P 30 28 43 41 142 

Totaux 39 34 54 52 179 

 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre Etab 2022 6 8 15 3 32 

Nombre Etab 2023 13 6 16 9 44 

 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL B/M EQUIPE : 
ELITE et PROMO AS et SECTIONS/LICENCIES P : 5 AVRIL 2023 à BAUD (56) 

 
Participation des équipes :  # Elite : 5 équipes BF/BG et 3 équipes MF/MG 
 # Promo sections/licenciés/P : 15 équipes BF/BG et 15 équipes MF/MG 
 # Promo AS : 15 équipes BF/BG et 15 équipes MF/MG 
 
Statistiques de participation : 

Catégories BF MF BG MG TOTAUX 

Elite 10 6 10 6 32 

Sections / Licenciés / P 30 30 32 32 124 

Promo AS 30 32 31 32 125 

Totaux 70 68 73 70 281 

 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre Etab 2022 4 4 11 5 24 

Nombre Etab 2023 5 4 10 5 24 

A noter que le 56 n’a aucune participation en Elite. 
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL B/M DOUBLE : 
9 MARS 2022 à GUINGAMP (22) 

 
La compétition a été ANNULEE. Guingamp ne peut plus accueillir autant de joueurs 

et aucun autre lieu n’a été trouvé. 
 

La Responsable de Commission niveau collège, 
Annaïg GAUTIER. 
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CHAMPIONNAT NATIONAL TOUTES CATEGORIES : 
10-11 MAI 2023 à CHOLET (49) 

 
Bilan du responsable « lycée » : 
 

- Championnat regroupant tout le monde. BRAVO ! La ville offrant beaucoup d’installations sportives dans 
un périmètre restreint a facilité les déplacements des enseignants et des joueurs à pied. 

- Accueil de très bon niveau (chaleureux et convivial). 
- Salles de bonnes qualités sauf pour le Junior élite (salle inadaptée pour ce niveau : plafond très bas / pas 

de recul / filet au plafond), dommage pour des lycéens en fin de cycle de terminale qui n’ont pas pu 
totalement exprimer leur niveau. 

- Gestion des compétitions (Juniors – cadets) assez correcte avec un accueil de qualité mais une gestion 
difficile de l’échéancier du tournoi – manque de scoreur pour suivre le déroulement des matchs : sorties 
de poule et la consolante ont été moyennement gérées. 

- Arbitrage : Très bien les Jeunes Officiels ont géré avec bienveillance les matchs. 
- Repas : très bien avec des menus équilibrés et un accueil à l’écoute et de qualité. 
- Démonstration : bonne idée mais absence des athlètes du pôle… Dommage, leur présence aurait permis 

aux jeunes de voir du haut niveau de jeu. 
 
Pourquoi la gestion du tournoi pose question ? 
Le logiciel présenté lors de ce championnat national est-il vraiment adapté ? 

- Pas d’échéancier pour la gestion du temps de compétition (pour se préparer avant les matchs / 
échauffement / gestion de son alimentation – temps de repos). Ex : en C/J, des badistes ont joué 2 
matchs en trois heures… puis 3 matchs en 40 min !!!! dont un badiste contre un joueur de sa poule 
au 1° tour de la consolante !!! 

-  Pas de tableau clair sur l’ordre des matchs dans les poules à l’affichage (provenance des élèves / 
classement / région). 

- Tableau de sortie de poule difficile à suivre pour les jeunes (surtout lorsqu’ils sont éliminés. 
Beaucoup ne se sentent plus concerné par la compétition. Cette organisation est très énergivore en 
temps, en terrain, en gestion fine des terrains libérés… Elle a été le point noir du national puisque la 
table de marque n’a pas réussi à gérer cette deuxième partie de compétition (matchs non joués). 

 
Bilan de la responsable « collège » : 
 

Participer aux différents championnats nationaux Ugsel et glaner de nombreux titres sont les objectifs de tous 
les bretons. Au-delà des trophées, il s’agit de vivre des moments forts et inoubliables dans la vie d’un élève. 

Nous avons vécu de très bons moments à Cholet. 
 
PODIUMS : 
 

Catégorie / Niveau NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

MF Elite GILLIOT Amandine Saint Gabriel PACE ARGENT 

MG Elite QUERE Maxence Saint Joseph CONCARNEAU ARGENT 

BF/BG Promo Equipe Sainte Jeanne d’Arc La Salle FOUGERES OR 

BF/BG Promo Equipe Saint Yves MORDELLES BRONZE 

BF/BG Elite Equipe Notre Dame de Kerbertrand QUIMPERLE OR 

BF/BG Elite Equipe Sacré Cœur LAMBALLE BRONZE 

CF Promo SAILLY Margot Saint Joseph LAMBALLE OR 

CF Promo ROUAULT Maelyss La Croix Rouge La Salle BREST ARGENT 

JF Promo MOISAN Claire Jeanne d’Arc Saint Ivy PONTIVY BRONZE 

JF Elite GAUTIER Emma Jean 23 QUINTIN OR 

JF Elite GUILLAUME Jeanne Saint Joseph BRUZ BRONZE 

CJF/CJG Elite Equipe Saint Joseph BRUZ OR 
 
 Les Responsables de commission. 



34 

 Septembre 2023 
 
 

BILAN de la SAISON 2022 – 2023 
 
 

CROSS COUNTRY 
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL : 23 NOVEMBRE 2022 à GUINGAMP (22) 
 
Après des championnats départementaux qui ont eu lieu des conditions météorologiques très difficile, le 
championnat territorial s’est tenu sur le site de Kergoz par un temps ensoleillé qui n’a existé qu’au moment des 
courses. 
 
Statistiques de participation : 

Catégories BF1 BF2 MF1 MF2 CF JF BG1 BG2 MG1 MG2 CG JG Total 
Coureurs classés 171 158 146 154 198 176 166 154 158 192 1 673 
Coureurs classés 187 180 172 142 132 57 189 177 190 183 164 117 1 890 
Différentiel N-1 -16 -22 -26 +12 +9 -13 -11 -36 -25 -89 -217 

 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre Etab 2019 29 44 45 46 164 

Nombre Etab 2023 28 36 39 40 143 

 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL : 10 DECEMBRE 2022 à SAUMUR (49) 
 
Ce sont quelques 283 coureurs bretons qui sont allés représenter le territoire à ce championnat national. 
 
PODIUMS : 
 

Catégorie / Niveau NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

BF1 Equipe ST STANISLAS SAINT RENAN ARGENT 

BF2 DAYOT EMMA ST LOUIS MARIE MONTFORT SUR MEU ARGENT 

BF2 Equipe ST MICHEL CARNAC OR 

BF2 Equipe ST GABRIEL PACE ARGENT 

BG1 Equipe LES SAINTS ANGES PONTIVY BRONZE 

BG2 ROMERO BOHEC VALENTIN ST GABRIEL PACE OR 

BG2 Equipe ST GABRIEL PACE OR 

MF1 Equipe SACRE CŒUR LAMBALLE ARGENT 

MF2 LINISE TAÏS ST JOSEPH GRAND CHAMP OR 

MF2 Equipe ST JULIEN MALESTROIT OR 

MF2 Equipe ST GABRIEL PACE ARGENT 

MG1 Equipe ST GABRIEL PACE ARGENT 
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Catégorie / Niveau NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

MG2 Equipe ST JULIEN MALESTROIT BRONZE 

CJF LE BLOAS LISA ST PIERRE SAINT BRIEUC OR 

CJF Equipe LA CROIX ROUGE LA SALLE BREST OR 

CJG LIOT THEODORE ST FRANCOIS XAVIER VANNES ARGENT 

CJG DUPONT GASPARD NOTRE DAME GUINGAMP BRONZE 

CJG Equipe LA TOUCHE PLOËRMEL OR 

CJF/CJG Relais mixte ENS SCOL DU KREISKER SAINT POL DE LEON ARGENT 

 
 

Le Responsable de Commission, 
Erwan GUILLARD. 
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 Juin 2023 
 
 

BILAN de la SAISON 2022 – 2023 
 
 

DANSE 
 
 

STAGE ELEVES 29 : 9 NOVEMBRE 2022 à PLABENNEC (29) 
 
Lieu : Collège St Joseph PLABENNEC. 
Organisatrice : Véronique HIRRIEN. 
7 Établissements présents :  - Kerbonne BREST 
 - Saint Joseph CONCARNEAU 
 - Le Likès QUIMPER 
 - Sainte Thérèse QUIMPER 
 - Saint Joseph PLABENNEC 
 - Saint Joseph PLOUDALMEZEAU 
 - Saint Gabriel PONT L’ABBE 
133 élèves présents dont 6 garçons. 
Ateliers proposés : - Danse classique, 
 - Danse contemporaine, 
 - Cheerleading, 
 - Hip-hop, 
 - Break dance et modern jazz, 
 - Danse bretonne 
Intervenants : 3 professionnels, 1 enseignante, 3 lycéennes, 1 collégienne. 
Temps de restitution proposé en fin de journée. 
 
 

STAGE ELEVES 35 : 30 NOVEMBRE 2022 à BAIN DE BRETAGNE (35) 
 
Lieu : Salle Henri DUCKAERT – Bain de Bretagne. 
Organisatrice : Morgane N’GUYEN. 
3 Établissements présents : - Saint Joseph BAIN DE BRETAGNE, 
 - Saint Joseph BRUZ, 
 - Jeanne d’Arc Choisy SAINT MALO. 
56 élèves présents sur les 61 inscrits. 
Ateliers proposés : - Claquettes, 
 - Hip-hop, 
 - Danse afro. 
Intervenants : 3 professionnels. 
Temps de restitution proposé en début d’après-midi. 
 
La question du recrutement des intervenants est soulevée. 
Participation à demander aux élèves à l’inscription ? 
 
Pour rappel : budget régional = 460 euros. 
Possibilité de demander une rallonge financière au comité 35. 
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STAGE ELEVES 56 : 30 NOVEMBRE 2022 à VANNES (56) 
 
Lieu : Collège Notre Dame Le Ménimur VANNES. 
Organisatrice : Marie Virginie COULON. 
5 Établissements présents : - Saint Hilaire ALLAIRE (Aurélia GOUE ?), 
 - Saint Julien MALESTROIT, 
 - Sacré cœur PLOERMEL (Quentin GUILLAUMOT ?), 
 - Notre Dame Le Ménimur VANNES, 
 - Saint François Xavier VANNES 
74 élèves présents. 
Ateliers proposés : - Jazz, 
 - Hip-hop, 
 - Contemporain. 
Intervenants : 3. 
Temps de restitution proposé en fin d’après-midi. 
 
Recrutement difficile des intervenants qui travaillent le mercredi AM : appel à des élèves ou étudiants pour 
prendre en charge des ateliers ? 
 
 

FORMATION « JEUNE OFFICIEL » : Mercredi 8 FEVRIER 2023 à QUIMPER (29) 
 
Formation 1  
Lieu : Lycée le Likès. 
 
La journée était organisée par Stéphanie CLOIREC. Formation menée en duo par Stéphanie CLOIREC et Manue 
GAQUERE 
 
A partir d’extraits de pièces chorégraphiques, les élèves présents ont pu travailler autour de notions fondamentales 
telles que les composantes du mouvement et les procédés de composition. 
 
La mise en situation avec la grille officielle a permis aux élèves de se glisser dans la peau des Jeunes Officiels en 
évaluant des chorégraphies de rencontres régionales antérieures. L’ensemble des élèves parvient à remplir la grille 
en peu de temps. 
 
Les élèves ont ensuite pu expérimenter le retour poétique à partir d’une des chorégraphies évaluées. 
 
Bilan mitigé pour la 3ème édition de cette journée : Seulement 5 établissements présents avec 26 élèves 
participants :  

 Lycée la Croix Rouge BREST :   4 élèves 
 Collège Kerbonne BREST :   8 élèves 
 Collège et lycée Le Likès QUIMPER : 12 élèves 
 Collège et lycée St Gabriel PONT L’ABBE :   2 élèves 

 
Bilan : 

 Nous avons restreint le nombre de vidéos qui était beaucoup trop dense les années précédentes. 
 La réduction du nombre d’extraits projetés permet d’approfondir davantage la discussion autour des 

composantes du mouvement et procédés de composition. 
 Peut-être prévoir un fonctionnement en table ronde lors de la phase de notation de l’AM pour permettre à 

certains élèves de s’exprimer davantage. 
 Le retour poétique a été apprécié par tous et a donné lieu à des créations originales et a permis une mise en 

pratique des notions théoriques. Les temps d’échanges ont été très riches et certains élèves ont réussi à 
développer des argumentaires riches. 
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Formation 2  
Lieu : collège Choisy St Malo 
Prise en charge de la formation : Lucie MIGUET. 
 
Seuls des élèves de 4ème 3ème du collège Choisy St MALO ont suivi cette formation : 10 élèves formés et 8 ont jugé 
au régional. 
Formation organisée sur des temps banalisés pour des élèves ayant suivi des cours de théorie de la danse depuis la 
6ème.  
Procédés de composition et paramètres du mouvement avaient déjà été vus sur ces temps de cours. 
Formation basée sur l’univers chorégraphique et interprétation. 
 
Visionnage de 3 chorégraphies dans la banque de données du national à partir de la grille. 
 
 

RENCONTRE TERRITORIALE à THEMES IMPOSES : 
Mardi 4 et Mercredi 5 AVRIL 2023 à PONT PEAN (35) 

 
Lieu : Espace Beau soleil PONT PEAN 
 

THEMES de l’ANNEE : « Pulsation(s) » et « Dans le grenier… ». 
 
Organisatrice : Morgane N’GUYEN. 
 
Tenue d’un championnat territorial qualificatif aux championnats nationaux et d’une rencontre régionale pour les 
groupes souhaitant concourir « hors compétition ». 
 
En vue du championnat national en mai, un jury de 4 professionnels est constitué pour établir les classements des 
groupes en compétition. 2 anciennes enseignantes spécialistes Danse, 1 ancienne enseignante spécialiste Gym et 
une personne de l’UGSEL 35 composent le jury. 
 
JOURNEE 1  
 
9 établissements présents : 7 collèges et 2 lycées. 
16 chorégraphies présentées, dont 12 en compétition. 
244 élèves présents. 
 
JOURNEE 2  
 
8 établissements présents : 7 collèges et 1 lycée. 
10 chorégraphies présentées (et 1 chorégraphie forfait). 
124 élèves présents. 
 
Jury :  

• Marie Bernard LE CHARTIER 
• Ami LE FUR 
• Laurent LESTINOIS 
• Chantal PRODHOMME 

Le mercredi Anita CARNOT a joué le rôle de modératrice auprès du jury. 

Jeunes officiels 
Les jeunes juges quant à eux, évaluent tous les groupes dans le cadre de leur 2ème journée de Jeunes Officiels et 
décernent des coups de chapeau aux groupes qui se sont distingués. 
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368 élèves ont participé à ces rencontres, représentant 16 établissements provenant de 3 comités : 
 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre 0 196 35 41 19 7 70 

368 TOTAL 0 231 60 77 

 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre Etab 2023 0 8 3 5 16 

 
Une belle qualité de spectacle. 
 
Les podiums des 3 catégories :  

 Catégorie 6ème 5ème :  

1er : St Joseph BRUZ (classe à PS) « A bout d’souffle » 
2ème : Ste Jeanne d’Arc Choisy SAINT MALO (Classe à PS) « Y’a quelqu’un ? » 
3ème : St Gabriel PONT L’ABBÉ « Les surprises du grenier » 
4ème : St Julien MALESTROIT « Les poupées » 

 
A l’annonce du palmarès, nous constatons que BRUZ n’atteint pas le temps minimal de chorégraphie : BRUZ est 
donc disqualifié au profit de SAINT MALO (2ème classe à PS) qui n’était initialement pas qualifié. (cf. règlement 
groupe à PS) 
La Bretagne ayant 3 quotas, St Malo, Pont L’abbé et Malestroit sont donc qualifiés au national. 
Bruz porte réclamation et après vérification, le problème technique leur a effectivement porté préjudice le jour de 
la compétition. 
Néanmoins plusieurs problèmes sont soulevés : pas de transmission de la fiche d’inscription pourtant OBLIGATOIRE 
et pas d’enseignant présent en régie. Ces points seront ajoutés au règlement danse pour la saison prochaine.  
Pour autant, la CTN décide de repécher le groupe contre présentation d’une vidéo prouvant que la chorégraphie 
atteint bien le temps minimal requis. Ce qui a été fait. 
Les 4 premiers bretons sont donc qualifiés pour le national. 
NB : Malestroit annonce très tardivement ne pas présenter son groupe de 6ème/5ème qualifié au national. Dans un 
délai plus long, Concarneau aurait donc pu être remonté et participer à l’évènement. 

 Catégorie4ème 3ème 

1er : St Julien MALESTROIT « Emotions » 
2ème : St Joseph PLABENNEC « La toile »  
3ème : Saint François Xavier VANNES « Echappées » 
4ème : St Gabriel PONT L’ABBE « La guerre » 
5ème : St Yves Le Likès QUIMPER « Dans le grenier » 
6ème : Ste Jeanne d’Arc Choisy ST MALO « Pulsation(s) » 

 

Le classement territorial de cette catégorie donne également lieu à des réclamations des groupes placés à la 5ème 
et 6ème place. 
La manière de faire nous questionne sur les suites de championnat. La question de la transmission immédiate des 
résultats en fin de 2ème journée sera évoquée lors de la CSR. 
 
Il est important de souligner que les membres CTN sont interrogé.e.s concernant l’attribution de quotas 
supplémentaires et que dans la mesure du possible, et notamment dans ce cas de figure, un minimum de confiance 
est nécessaire. Pour nous prononcer le règlement fait foi : il est donc INDISPENSABLE que chaque enseignant 
responsable d’AS en prenne connaissance. 
La déception ne peut autoriser à désavouer le jury APRES la compétition, d’autant que sa constitution est publiée 
sur le site de l’UGSEL territoriale et nationale en amont des compétition.  
 
Le règlement territorial devra être revu afin de prendre en compte ces nombreux questionnements. 
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Catégorie lycée  

 1er : Le Likès QUIMPER « Pulsation(s) du temps qui passe » 
 2ème St Louis LORIENT « Pulsation de vie » 

 
Peu de lycées sont représenté cette année. 
Pontivy n’est pas parvenu à atteindre la durée de chorégraphie minimale et s’est donc présenté hors compétition. 
Concarneau n’a pas présenté son groupe de 2nde  
Brest qui traditionnellement avait 2 groupes lycée n’en n’avait aucun cette année. 
 
A l’issue des nationaux de nombreuses questions ont été posées par rapport aux temps de chorégraphie proposés 
pour les lycées au national (jusqu’à 10’00). Il faut peut-être envisager un temps de 6’00 à 8’00  conjoint aux collèges 
et lycées pour les nationaux. 
 
Bilan et remontées des enseignants suite au régional danse 
 

 Plusieurs groupes portent réclamation à la suite du classement régional, notamment dans la catégorie 4ème, 
3ème. 
3 groupes de cette catégorie ont pu être repéchés en commission de qualification pour le national.  
La composition de notre jury est-elle à revoir ? Si oui dans quel sens ? 
Une des difficultés pour l’organisateur étant de réunir les 5 mêmes personnes pendant les 2 jours de 
compétition 
 

 JO : un fonctionnement de qualité avec des JO très investis dans leur rôle. Ils ont argumenté leurs choix 
après la compétition et les coups de chapeaux ont été donnés à la quasi-unanimité les 2 jours. Au vu du 
peu d’établissements présents lors des journées JO, une réflexion est à mener en CSR sur cette question.  

 
 Cette année encore plusieurs enseignants pointent le fait que les établissements ayant de nombreux 

licenciés se trouvent obligés de sélectionner les élèves de leur groupe de danse au vu des quotas fixés par 
le national.  
Effectivement il y a toujours des choix à faire pour respecter les quotas fixés au niveau national. Cela est 
regrettable au regard des gros effectifs de nos AS Bretonnes. 
 

 Le déroulé du spectacle mélangeant les catégories pose un problème du point de vue de la notation pour 
les jurés : à discuter en CSR. Attention que cela ne pose pas de problème à l’organisatrice.teur. (amplitude 
horaire des cars, arrivée sur place le matin et organisation des répétitions, fluidité / variété du spectacle). 
La compétition doit-elle prendre le pas sur le spectacle ??? 

 
 Problématique de la gestion technique : film des 2 journées régionales 

o Caméra(s) 
o Technicien(s) 
o Quel budget ?  

 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL COLLEGE ET LYCEE : 
24-25 MAI 2023 à PLOUGONVELIN (29) 

 
Lieu : Espace KERAUDY à PLOUGONVELIN. 
Comité organisateur : UGSEL 29 
Organisatrice : Manue GAQUERE pour la partie technique – danse / contacts sur place 
 
21 établissements présents, certains présentant plusieurs catégories. 
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TERRITOIRES et ETABLISSEMENTS 
Nbre de 
groupes 

Benjamin.e.s 
6ème – 5ème 

Minimes 
4ème 3ème 

Cadet.te.s / Juniors 

Lycée 

Bretagne – St Joseph BRUZ 1    

Bretagne – Jeanne d’Arc Choisy SAINT MALO 2    

Bretagne – St Gabriel PONT L’ABBÉ 2    

Bretagne – St Louis LORIENT 1    

Bretagne – Le Likès QUIMPER 2    

Bretagne – St Julien MALESTROIT 1 Groupe forfait – 
Hors délai 

  

Bretagne – St François Xavier VANNES 1    

Bretagne – St Joseph PLABENNEC 1    

Pays de la Loire – Ste Thérèse SAINT NAZAIRE 1    

Pays de la Loire – Ste Philomène COUERON 2    

Pays de la Loire – St Blaise VERTOU 3     

Normandie – St Pierre CAEN 1    

Normandie – St Joseph CAEN 2    

Normandie – Jeanne d’Arc CAEN 1    

Provence Alpes Côte d’Azur – ND de France MARSEILLE 4     

Provence Alpes Côte d’Azur – Marie Rivier SORGUES 1    

Occitanie – Bellevue ALES 2    

Occitanie – Alzon NÎMES 2    

Occitanie – St Vincent de Paul NÎMES 1    

Ile de France – Ste Louise PARIS 2    

Hauts de France – St Jo Cluny ESTREES St DENIS 1    

 
34 chorégraphies présentées sur 2 jours de compétition :  

 12 chorégraphies catégorie Benjamin.e.s – 6ème / 5ème  
 9 chorégraphies cadet.te.s - Lycée  
 13 chorégraphies Minimes – 4ème /3ème  

 
Un jury composé de 4 jurés fixes : 

 Béatrice DEL FRARI UGSEL National  
 Estelle ABDER HALDEN CTN Danse 
 Eric MAQUET – PAD Arts et Culture Finistère 
 Anne Yvonne KERSAUDY 

 
Des jurés volants s’ajoutent à ces 4 personnes à la demande de la CTN : 
Ces jurés sont membres de la CTN et jugent pour les catégories dans lesquelles ils n’ont pas d’élèves en compétition : 

 Virginie MORATO pour juger la catégorie 4ème – 3ème  
 Sylvie TOTH pour juger la catégorie Lycée 
 Magali DEBEAUPTE pour juger la catégorie Lycée 

Pas de juré volant pour la catégorie 6ème – 5ème  
 
6 jeunes officiels du lycée des différents territoires français sont également présents. Ce championnat leur permet 
(ou non) de valider le niveau national en tant que JO. 

 Erell CAPITAINE - Lycée Le likès QUIMPER – BRETAGNE – VALIDÉE 
 Eliott PROKOFFIEF - Lycée St Gabriel PONT L’ABBE – BRETAGNE – NON VALIDÉ 

 Mélodie LUTZ - Lycée Bellevue ALES – OCCITANIE - VALIDÉE 

 Eva KRATZ - Lycée Ste Marie CAEN - VALIDÉE 

 Mathilde PELET - Lycée Jeanne D’Arc CAEN - VALIDÉE 

 Louna ROUIRE - Lycée ND de France – MARSEILLE - VALIDÉE 

 
Une proposition de grille de validation des JO a été proposée à l’occasion de ce championnat par Virginie MORATO 
et Estelle ABDER HALDEN. Elle nous semble claire et permet de valider les compétences des JO. Elle sera validée 
lors d’une prochaine CTN après quelques éventuels ajustements (à voir). 
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Des ateliers de pratiques artistique et sportive et/ ou de culture chorégraphique ont été proposés autour du 
championnat. 
Ces ateliers ne revêtaient pas un caractère obligatoire mais permettaient aux groupes de s’engager différemment 
dans la création, de découvrir le patrimoine et le littoral breton, de repartir avec une trace vidéo de leur production, 
de découvrir des processus de création. 
 
Les ateliers proposés :  
 

Ateliers Intervenants 

Danse Bretonne 
Salle de l’hippocampe au TREZ-HIR 

SKOLPAD LOKOURNAN –  
Marie Paule PALLIER + musiciens + danseuses  

(8 bénévoles) 

Atelier de création danse – paysage 
Plage du TREZ-HIR 

Céline ROBINEAU – Artiste chorégraphe danseuse 
Spécialiste Life Art Process  

Atelier danse contemporaine 
Plage du TREZ-HIR 

Anaïs GAQUERE  
Étudiante Licence Art spécialité danse BREST 

Atelier Flash MOB 
Esplanade du TREZ-HIR 

Léonie MILIN et Klervie GOLUNSKI  
Anciennes lycéennes du Likès QUIMPER  

3 Ateliers randonnée 
Sentiers de randonnée au départ du TREZ-HIR 

Geneviève LE MENN – Collègue EPS en retraite 
Sandrine ADAM Torillec – Collègue EPS  

Cindy PERROS – Collègue EPS 
Maël GUIVARCH – Collègue EPS 

Land’art 
Margaux LE SAEC – Collègue d’Arts Plastiques 

 

Atelier danse contemporaine 
Chapiteau Espace KERAUDY 

Aèl BOUDEHENT LE BIDEAU 
Agathe FEUNTEUN 

Étudiantes Licence Art spécialité danse BREST 

Atelier danse contemporaine 

Manon HEMERY – Ancienne professeure de danse 
association Bibasis Plougonvelin 

Emma DELANOE 
Étudiante Licence Art spécialité danse BREST 

Retour poétique 
Marion STRATAKOS 

Ancienne danseuse et bénévole Bibasis Plougonvelin 

Jeu – Expo autour « La danse contemporaine en 
question » 

Marie Sophie DURIEUX – Bénévole cercle amical  
Frédérique BIGALION – Ancienne Trésorière 

association Bibasis Plougonvelin 
Françoise GERMAIN – Collègue d’Anglais + danseuse 

Kraft Brest 
Stéphanie CLOIREC et Manue GAQUERE (conception 

du jeu) – Profs d’EPS 

 

PALMARES « coup de chapeau » 
 
6 coups de chapeaux ont été décernés pour les groupes s’étant distingués par leurs réponses au jeu en culture 
chorégraphique. 
 
Catégorie Benjamin.e.s / 6ème – 5ème :  

 Ste philomène COUERON – Pays de la Loire 
 Collège St Pierre CAEN – Normandie  

 
Catégorie 4ème – 3ème :  

 Collège Ste Philomène COUERON – Pays de la Loire  
 Collège St Julien MALESTROIT – Bretagne  
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Catégorie Lycée :  

 Lycée Le Likès QUIMPER – Bretagne  
 Lycée Jeanne d’Arc CAEN – Normandie  

 

PALMARES Compétition  
 
Catégorie Benjamin.e.s 6ème – 5ème :  

 1er : Collège d’Alzon NÎMES « Encore quelques secondes je commençais juste à me détendre… » 
 2ème : Collège St Joseph BRUZ « A bout d’souffle » 
 3ème : Collège St Blaise VERTOU « Aveugle » 

 
Catégorie Minimes / 4ème 3ème  

 1er : Collège Ste Jeanne d’Arc Choisy St MALO «Pulsation(s) » 
 2ème : Collège Le Likès QUIMPER « Dans le Grenier » 
 3ème : Collège Ste Philomène COUERON « Les araignées » 

 
Catégorie Cadet.te.s  - Juniors / Lycée 

 1er : Lycée d’Alzon NÎMES « A fleur de peau » 
 2ème : Lycée Le Likès QUIMPER « Pulsation(s) du temps qui passe » 
 3ème : Lycée Notre Dame de France « Ozone » 

 

BENEVOLES : 
 
25 bénévoles ont répondu présents pour encadrer les ateliers de pratiques artistique, chorégraphique, culturelle 
et sportive.  
 
Des collègues ont également répondu présents pour gérer des postes stratégiques durant la compétition :  

 Dominique HEMERY et Irène PERICHOU pour la lecture des arguments. 
 Lydia MENGUY et Cindy PERROS en coulisse pour le contact régie. 
 De nombreux collègues se relaient aux portes pour gérer les entrées et sorties de salle et l’arrivée des 

groupes en coulisses. 
 L’UGSEL 29 – Olivier CONAN, Christian MARC, Anne-Claude NEVEU, Hélène SOUSSET, Emmanuelle COUPÉ… 

et bien d’autres bénévoles, tous recrutés à l’occasion de ces 2 journées pour gérer l’accueil des groupes, la 
mise en place des salles et des vestiaires, la restauration, le ménage… 

 
Une équipe efficace composée d’environ 50 bénévoles ! 
Un grand MERCI à toutes celles et tous ceux qui se sont investis à nos côtés ! 
 
 

La Responsable de Commission, 
Emmanuelle GAQUERE. 
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 Juin 2023 
 
 

BILAN de la SAISON 2022 – 2023 
 
 

APPN : ESCALADE 
 
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL : 5 AVRIL 2023 à DOUARNENEZ (29) 
 

Contrairement à l’année précédente où la participation des différents comités bretons était faible, 
voire inexistante, cette année, elle fut étoffée. En effet, nous avons accueillis des établissements du 
22 et du 56 en plus de ceux du 29 toujours aussi présents. 
 
Statistiques de participation : 

Catégories BF BG MF MG CJF CJG Total 

Cordées mixtes 4 2 7 13 

Cordées non mixtes 12 9 9 30 

 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre 1 5 2 1 9 

 
Nous faisons le même constat qu’au niveau national ; il est difficile de constituer des cordées mixtes alors que 
c’est dans cette catégorie que nous avons le plus de quotas qualificatifs. C’est un sujet sur lequel il faudra se 
pencher.  
 

CHAMPIONNAT NATIONAL : 1 et 2 JUIN 2023 à BREST (29) 
 
Tous les quotas sont remplis (3 quotas par catégorie + 3 quotas à répartir entre les différentes 
catégories + 1 quota en tant qu’organisateur) et les établissements sont nombreux (SAB – NDMP – 
ESTRAN – FOCS – AMJB – FO – JASY). 
 
De nombreux juges arbitres sont formés ; 25 élèves sont reçus. 
 
PODIUMS : 
 

Catégorie / Cordée NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

CG non mixte BEAUDOUIN Victor / DELANOE Quentin STE ANNE BREST ARGENT 

JG non mixte GUILMINEAU Martin / BARREAUX Marin FREDERIC OZANAM CESSON SEVIGNE BRONZE 

 
Cette année, la Bretagne renoue avec les podiums. C’est de bon augure pour les prochaines saisons. 
 
 

La Responsable de Commission, 
Lucie KERDUDO. 
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 Juillet 2023 
 
 

BILAN de la SAISON 2022 – 2023 
 
 

ESCRIME 
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL : 5 AVRIL 2023 à RENNES (35) 
 
Statistiques de participation : 

Catégories BF MF CJF BG MG CJG TOTAL 

Promo 4 2 0 5 1 0 12 

Elite 17 10 3 27 22 5 84 

Total 21 12 3 32 23 5 96 

 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre 4 0 9 2 15 

 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL : 18-19-20 MAI 2022 à TOULOUSE (31) 
 
PODIUMS : 
 

Catégorie /Arme / 
Niveau NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

BF Epée Promo RIDARD Pauline Assomption RENNES OR 

BF Epée Elite DUBRAC Romane Saint Vincent Providence RENNES BRONZE 

MF Epée Elite TOYER Léa Saint Gilduin COMBOURG OR 

MF Epée Elite LEVALLOIS Maelys Saint Gilduin COMBOURG ARGENT 

CJF Epée Elite ORAIN Andreas Saint Vincent Providence RENNES BRONZE 

BG Epée Elite CHAILLOU-ALLARD Pierre Saint Gilduin COMBOURG OR 

BG Epée Elite AUVINET KLASENIUS Isak Assomption RENNES ARGENT 

BG Epée Elite PANEL Titouan Sacré Cœur SAINT MALO BRONZ 

BG Sabre Elite PFEUTY Emmanuel Saint Pierre SAINT BRIEUC OR 

BG Sabre Elite BULTEL PLIQUE Julian Saint Vincent Providence RENNES ARGENT 

MG Sabre Elite POUHAER Estéban Saint François Xavier VANNES OR 

CJG Epée Elite DELGADO Mathéo Saint Vincent Providence RENNES OR 

CJG Fleuret Elite DELGADO Mathéo Saint Vincent Providence RENNES OR 

BF Promo Equipe Assomption RENNES ARGENT 

BF/BG Equipe de région BRETAGNE ARGENT 

BF/BG Equipe de région BRETAGNE BRONZE 

MF/MG Equipe de région BRETAGNE ARGENT 

MF/MG Equipe de région BRETAGNE BRONZE 

 
 Le secrétariat territorial. 
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 Juillet 2023 
 
 

BILAN de la SAISON 2022 – 2023 
 
 

GYMNASTIQUE ARTISTIQUE 
 
 

FORMATION « JEUNE OFFICIEL » 
 
Pas de formation régionale ni nationale cette année. Chaque comité ou établissement a organisé une formation 
départementale pour motiver ses élèves. 
Pas d'examen qualificatif. 
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL ELITE : 29 MARS 2023 à FOUGERES (35) 
 
Lieu : Salle spécifique de l’Acropôle. 
 

- Très belle salle pouvant accueillir jusqu’à 120-130 gymnastes. 

- Amplitude horaire : 9h00 / 17h00. 

- La compétition s’est bien déroulée dans l’ensemble pour tous des gymnastes. 

- Présence des gymnastes de Normandie avec un excellent niveau. Très beau spectacle ! Classement à 
part. Possibilité de les accueillir à nouveau quand les compétitions se dérouleront dans le 35. Il faudrait 
un référent normand car nous avons rencontré des difficultés dans les échanges et leur demander de 
venir avec des juges élèves. 

- Utilisation de la fiche récapitulative pour les notes : tableau des notes par catégorie/agrès/noms par 
ordre alphabétique. Cela permet aux gymnastes de pouvoir reprendre leur feuille de match en fin de 
rotation et au secrétariat de saisir les notes plus facilement sur Ucompétition. 

 
99 participants répartis comme suit : 94 filles et 5 gars 

 

Catégories BF MF CJF BG MG CJG TOTAL 

Nombre 2022 40 34 10 0 0 0 84 

Nombre 2023 37 47 10 3 2 0 99 
Equipes 2023 6 6 1     

 

Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre Etab 2022 0 5 5 4 14 

Nombre Etab 2023 1 7 5 6 19 
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL PROMO et MIXTE : 
5 AVRIL 2023 à VANNES (56) 

 
Lieu : Salle spécifique de Kercado. 
 

o Organisation en 3 groupes. 

o Une pause méridienne trop courte pour rattraper le retard pris au départ mais bien appréciée des 
enseignants car cela nous a permis de nous retrouver. Un moment de convivialité très agréable ! 
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o Utilisation de la fiche récapitulative pour les notes : tableau des notes par catégorie/agrès/noms par 
ordre alphabétique. Cela permet aux gymnastes de pouvoir reprendre leur feuille de match en fin de 
rotation et au secrétariat de saisir les notes plus facilement sur Ucompétition. 

o Mise en place d’un double jury car15 adultes et 31 Jeunes Officiels (plus ou moins bien formés) présents. 
Il y avait donc au moins un adulte par jury et 3 ou 4 JO. Certains élèves moins expérimentés ont commis 
quelques erreurs de jugement en début de compétition mais globalement, tout s’est bien passé. 
Bilan : élèves bien formés et responsables dans leur rôle dans l’ensemble. 

o Horaire presque respecté : retard pris au début de journée pour l’installation des tables. La pause 
méridienne a permis de le rattraper en partie. Donc fin de compétition pas trop tardive. 

o Championnat PROMO MIXTE : participation en hausse. La difficulté est toujours de trouver des minimes 
débutants ou des garçons qui acceptent de faire uniquement 2 agrès. 
Réflexion à mener sur la composition des équipes à transmettre en CTN. Proposition : créer un niveau 
« collège ». 

 
159 qualifiés mais 132 participants répartis comme suit :  94 filles et 31 garçons 

 

Catégories BF MF CJF BG MG CJG TOTAL 

Nombre 2022 50 32 2 0 5 6 95 

Nombre 2023 47 32 6 28 7 0 132 

Equipes 2023 8 6 1 5 1   
+ 3 équipes PROMO MIXTE 

 

Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre Etab 2022 0 6 3 3 12 

Nombre Etab 2023 1 8 4 4 17 

 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL HONNEUR : 24 MAI 2023 à LANNION (22) 
 
Retour du championnat territorial HONNEUR cette année. 
 

✓ Le 24 janvier 2023, la CSR gymnastique s’est réunie en visioconférence pour discuter de cette catégorie 
de niveau et proposer un fonctionnement différent des années précédentes. Quel code utiliser ? 
Le choix a été fait d’essayer le travail proposé par l’Ugsel 35 : un code simplifié dans l’exécution et dans 
la notation qui prépare la monté en promo. 

✓ A compter de cette année, ce niveau est également ouvert aux gars. 

✓ La CSR a également décidé que les gymnastes ne peuvent rester qu’une seule année en HONNEUR avec 
bascule obligatoire en PROMO l’année suivante. 

✓ Certains enseignants ont rencontré des difficultés à inscrire leurs élèves sur Usport. 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL : 8-9-10 JUIN 2023 à NOISY-LE-SEC (93) 
 

 Presque 75 gymnastes bretons ont participé à cette nouvelle édition, toutes catégories confondues. 

 Seulement 7 jeunes officiels ont été convoqués pour juger au national. Beaucoup étaient en période 
d'examen. On espère que ce sera mieux l'an prochain avec les formations régionales et nationales. 

 Petite salle, pas de réelle salle d’échauffement et difficulté d’encourager les copains sous la chaleur de 
salle. 

 Dommage : Pas de transport en car organisé par la Bretagne ! Ce qui ne nous rassemble pas et engendre 
moins d'ambiance et moins d'encouragements... Déplacement très coûteux pour les AS ou certains 
comités. 
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PODIUMS : 
 

CONCOURS GENERAL 
 

Catégorie / Niveau NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

BF Promo BLIN Juliette Sainte Marie FOUGERES BRONZE 

MF Promo DESPAS Jeanne Sainte Marie FOUGERES ARGENT 

CJF Promo LE RU Eavan Notre Dame de Kerbertrand QUIMPERLE BRONZE 

BF Elite HABASQUE Alwena Saint Joseph MORLAIX OR 

CJF Elite DINGA Methyssa Ens Scol du Kreisker SAINT POL DE LEON BRONZE 

BG Promo DUGUE Maël Sainte Marie FOUGERES OR 

BG Promo BOISARD Ruben Saint Louis CHATEAULIN BRONZE 

MG Promo GOUPIL Timéo Sainte Marie FOUGERES BRONZE 

BF Promo EQUIPE Sainte Marie FOUGERES OR 

MF Promo EQUIPE Notre Dame de Kerbertrand QUIMPERLE OR 

CJF Promo EQUIPE Notre Dame de Kerbertrand QUIMPERLE ARGENT 

BF Elite EQUIPE Saint Joseph MORLAIX OR 

MF Elite EQUIPE Saint Joseph LIFFRE OR 

CJF Elite EQUIPE Ens Scol du Kreisker SAINT POL DE LEON ARGENT 

BG Promo EQUIPE Sainte Marie FOUGERES OR 

BG Promo EQUIPE Ens Scol du Kreisker SAINT POL DE LEON ARGENT 

MG Promo EQUIPE Saint Pierre PORT LOUIS BRONZE 

B/M Promo EQUIPE MIXTE Sainte Marie FOUGERES OR 

 

FINALES PAR APPAREIL 
 

Catégorie / Agrès NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

BF Barres Asy ZOUBIR-GOERGE Aliyah Saint Joseph MORLAIX ARGENT 

BF Poutre SICARD Yanna Saint Joseph MORLAIX ARGENT 

BF Saut HABASQUE Alwena Saint Joseph MORLAIX ARGENT 

BF Sol HABASQUE Alwena Saint Joseph MORLAIX ARGENT 

CJF Barres Asy KERMARREC Shirel Ens Scol du Kreisker SAINT POL DE LEON OR 

CJF Barres Asy DINGA Methyssa Ens Scol du Kreisker SAINT POL DE LEON ARGENT 

BG Saut LEMESLE Soren Saint Félix Kerlois HENNEBONT BRONZE 

MG Trampo LODE Gauthier Sainte Marie FOUGERES OR 

 
 

La co-Responsable de Commission, 
Marine CORBE. 
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 Mai 2023 
 
 

BILAN de la SAISON 2022-2023 

 
 

GYMNASTIQUE RYTHMIQUE 
 

 

Championnat régional GR 2023 
 

Championnat national GR 2023 
 
 

CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX 
 


 Pour le 35 (Fougères – salle du collège) 
Les élèves étaient motivées mais difficulté de mettre en place une véritable table de juges : heureusement les 
élèves de seconde sont venues prêter main forte, ce qui a permis d’avoir des juges dans les 3 domaines 
(VA/VT/EXE) 
 
 Pour le 56 (Vannes) 
Grâce à l’aide apportée par Anne Mathieu (jeune retraitée), Agathe Le Bouédec (ancienne élève et gymnaste GR) 
et Marie-Pierre Gastine (à la gestion des musiques et micro), nous avons pu former des jurys avec plusieurs 
élèves formées Jeune Juge Officiel et d’autres formées en janvier. Une organisation relativement fastidieuse mais 
finalement assez concluante. 
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CHAMPIONNAT TERRITORIAL : 15 MARS 2023 à FOUGERES (35) 

 

 🙂 Points positifs 

 
o Salle agréable (Justy Specker) appréciée pour sa taille et ses gradins. 
o Bonne organisation des espaces (échauffement, entrainement, compétition) 
o Bon timing de compétition. 

 

 😖 Points négatifs - Points à améliorer 

 

➢ Points négatifs : il manquait des juges : dans certaines catégories, 1 ou 2 juges max., ce qui est insuffisant 
forcément pour départager les gymnastes. 
Pour 2024 : il faudra continuer à former des jeunes juges… indispensables pour la poursuite des 
compétitions. 

➢ Points à améliorer : peu de parking pour les cars 
 

 

CHAMPIONNAT NATIONAL : 11 MAI 2023 à BORDEAUX (33) 
 

1-Championnat : 

Accueil : les groupes arrivant les uns après les autres et certains ayant des contraintes horaires pour rejoindre 
leur lieu d’hébergement, l’accueil s’est un peu déroulé en « ordre dispersé ». 
Dates de championnat : PROBLEME de date en concurrence avec les voyages scolaires en 4e (Ste Marie 
Fougères) : les minimes 1 étaient absentes ! 
Repas : un repas froid du midi complet ; pique-nique OK mis à part l’oubli d’un questionnement sur sa 
composition (œuf, porc, etc.). 
Ambiance : studieuse et efficace ; peu de spectateurs donc peu d’applaudissements. 
 

2-Déroulement technique : 

Très bien, aucun problème - Bon timing dans l’ensemble. 
 

3-Jury et composition de jury- jugements 

Réunion de juges après les 2 premiers passages et puis quelques-unes après mais pas trop ! Le timing a été 
respecté. 
Il faut signaler qu’il y avait moins de filles dans chaque catégorie, donc plus facile à juger sûrement. 
D’autant que les juges enseignants ont été très sollicités (toute la journée du jeudi avec juste la pause du midi). 
 

4-Ordre de passage : 

Très bien – RAS. 

 
5-Musique : 

Pas de souci - très bonne gestion du professeur speaker. 

 
6- Les résultats : 

La CTN a eu le temps de regarder les résultats avant les 2 palmarès : pas de souci ! 
Très grande fiabilité de Béatrice Del Frari qui a saisi tous les résultats sur le logiciel conçu par Sophie Pernelle : 
Au top ! 
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RÉSULTATS BRETONS du NATIONAL 2023 

 
Catégories 1ère 2ème 3ème 4ème 5ème 

Promotionnel 

Duos benjamines      

C4   BOILLOT Salomé 
HEROUAL Rana 

KERVADEC Katell 
LE GUILLOUX Juliette 

STE ANNE 
STE ANNE D’AURAY 

  

C6      

Individuels minimes   POUIVE ELISE 
STE ANNE 

STE ANNE D’AURAY 

  

Duos minimes  NAYEL MAIWENN 
POUIVE ELISE 

STE ANNE 
STE ANNE D’AURAY 

   

Collectifs 
minimes/cadettes 

     

Individuels cadettes  CHAMBERS ELISA 
STE ANNE 

STE ANNE D’AURAY 

   

Duos cadettes      

ELITE 

Individuels 
benjamines/min1 

  Sibylle RONDIN 
STE MARIE FOUGERES 

  

Individuels 
minimes2/CJ 

    BOURSERIE Steren 
STE MARIE FOUGERES 

Duos benj/minimes 1 
 

   LIYA BOSSARD 
ROSE NOËL 

STE MARIE FOUGERES 

 

Duos minimes2/CJ  SIBYLLE RONDIN 
STEREN BOURSERIE 

STE MARIE 
FOUGERES 

DAGAUD ENORA 
LE BOUEDEC ALICE 

STE ANNE 
STE ANNE D’AURAY 

  

Individuels cadettes      

C5 toutes catégories      

 

OPEN  ELISE BINOIS 
PAULINE BLOT 

LILOU MARTINE 
EMMA GAIGNE 
FANTINE HENRY 
SELENE DECLERQ 

STE MARIE 
FOUGERES 

   

TOTAL 2022-2023 0 4 4 1 1 

TOTAL 2021-2022 3 4 6 6 4 

TOTAL 2018-2019 2 7 3 4 7 

TOTAL 2017-2018 6 8 6 7 10 

TOTAL 2016-2017 9 7 9 5 2 

TOTAL 2015-2016 3 5 8 7 4 

TOTAL 2014-2015 0 8 7 5 3 

TOTAL 2013-2014 8 4 5 5 6 
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STATISTIQUES GENERALES BRETONNES 2023 
 

 

Collèges 
Lycées 

Championnat 
départemental 

Championnat régional Championnat national 

 gymnastes *juges 
élèves 

gymnastes 
 

juges élèves gymnastes juges élèves 

 
SMF 45 

3 
+ 3 lycée 

41 
3 

+ 3 lycée 
17 2 

 Total 35 45 6 44 6 28 2 
 SASL 26 5 20 5 14 2 
 Total 56 26 5 20 5 14 2 
 total 

Bretagne 
71 11 64 11 42 4 

  *juges ayant une formation nationale. 
 
À Sainte-Anne-d’Auray : Pierre-Yves LE GOC 
À Fougères : Rozenn LORANDEL 
 
 

FORMATION DES JEUNES OFFICIELLES 
 

Au sein de chaque secteur 
 

❖ Pour le 35 - Fougères : tout au long du 1er trimestre + 2 mercredis après-midi : formation à l’aide des 
vidéos 

❖ Pour le 56 - Sainte-Anne-d’Auray : formation le mercredi 4 janvier (assurée par Anne MATHIEU), à l’aide 
des codes et des vidéos (confinement), auprès de 14 gymnastes (la plupart en classe de 5e). 

 

FORMATION NATIONALE Bourges janvier 2023 
 

Pour le 56 - Sainte-Anne-d’Auray : formation pour 3 gymnastes ; superbe site mais relativement compliqué 
à rejoindre lorsque l’on vient de Bretagne. 

 
 

La Responsable de Commission, 
Rozenn LORANDEL 
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 Juin 2023 
 
 

BILAN de la SAISON 2022 – 2023 
 
 

JUDO 
 
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL : 8 FEVRIER 2023 à RENNES (35) 
 
La journée a pu s’organiser grâce à l'investissement des cadets/tes & Juniors qui assurent l’arbitrage et le rôle 
de Commissaire sportif. 
 
Remerciements au Comité Départemental de Judo de l’Ille et Vilaine pour la mise à disposition du matériel, aux 
professeurs d’EPS pour leur implication dans ce championnat, notamment pour les pesées, ainsi qu’au service 
de secours de la journée. 
 
Rappels pour l’an prochain : 
 
Chaque participant doit être préinscrit par son professeur d'EPS et présenter le passeport sportif attestant de la 
couleur de ceinture. 
NB : En cas de qualification au national, l'autorisation parentale d'intervention médicale, le certificat médical et 
la licence UGSEL doivent être en possession de l’élève. 
 
Validation des cartes Jeunes-Juges : 
 

✓ Les validations Jeunes-Officiels (Commissaires Sportifs / Arbitres) seront effectuées sur demande au 
terme du championnat territorial des Benjamins/Benjamines et de celui des Minimes. 

✓ Nouveauté pour les Jeunes Officiels (Commissaires Sportifs, élèves de 2nde et de 1ère) : Une sélection de 
5 élèves pourra être réalisée afin, dans un 1er temps, de participer à un stage national, puis dans un 2ème 
temps, d’officier au championnat national. 

 
Effectifs : 

Catégories BF MF CF JF BG MG CG JG Total 

Nombre 3 14 15 8 13 30 28 11 122 

 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre 6 2 15 6 29 

 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL : ANNULE 
 
Faute d’organisateur, cette compétition n’a pas pu se dérouler. 
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CHALLENGE TERRITORIAL PAR EQUIPE DE COLLEGE 
COMBAT AU SOL 

 
Le Challenge par équipe de collège Combat au sol s’est déroulé pour la 1ère fois sous forme de deux coupes (au 
lieu de trois les autres années) : Une en janvier et l’autre en mai. 
 
 

❖ 1ère journée : 18 JANVIER 2023 à YFFINIAC 
 

7 filles  7 MF  
Soit un total de 23 élèves 

16 garçons 2 BG 14 MG  

 
 

❖ 2ème journée : 24 MAI 2023 à PIPRIAC 
 

4 filles  4MF  
Soit un total de 22 élèves 

18 garçons 1 BG 17 MG  

 
 

PALMARES DU CHALLENGE REGIONAL : 
1 – Saint Charles La Providence SAINT BRIEUC 
2 – Saint Joseph PIPRIAC 

 
 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre 1 0 1 0 2 

 
 

Le Responsable de Commission, 
Cédric CERRATO. 
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 Juillet 2023 
 
 

BILAN de la SAISON 2022 – 2023 
 
 

NATATION 
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL ELITE – INDIVIDUEL et EQUIPE : 
25 JANVIER 2023 à SAINT BRIEUC (22) 

 

• Constitution du Jury sur place avant la compétition. Des difficultés pour trouver des adultes sur chaque 
poste malgré le monde présent. 

• Beaucoup d’adultes de club ont donné un coup de main pour le jury.  

• Manque : fanions à 5 mètres de chaque côté du bassin, chaises pour nageurs et juges, 2 tables et 2 sonos 
pour la chambre d’appel et le protocole. 

• Très bon accueil de l’équipe sur place, des difficultés avec les fiches de nages parfois mal renseignées par 
les adultes référents (profs, parents, officiels...). 

• Il aurait fallu être deux dès le départ à la chambre d’appel afin de gagner du temps notamment pour les 
relais. Pas de protocole équipe… 

 
Statistiques de participation : 163 élèves des 4 comités bretons. 
 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre 3 4 5 13 25 

 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL PROMOTIONNEL – INDIVIDUEL et EQUIPE : 
29 MARS 2023 à DOUARNENEZ (29) 

 

• L’anticipation et la constitution du jury en amont de la compétition a été très utile. 

• Accueil parfait de la piscine et des enseignants sur place. 

• Quelques précisions devront être apportées par les représentants de comités aux AG sur la constitution des 
équipes. A partir de 23/24 constitution des équipes automatiques par Usport.  

• La demande de QE doit être motivée par un certificat médical ou justificatif de la direction de l’établissement 
(raison pédagogique, voyages scolaires, bac blanc…). Cette demande devra être transmise à l’UGSEL Bretagne 
avant la date de la CSN (commission de qualification nationale). 

• Ne pas oublier de faire la licence encadrant pour les professeurs, parents, retraités… 

• Attention à certains établissements qui ont inscrit des élèves dans 5 épreuves. Cela n’est pas vérifiable le jour 
de la compétition mais est visible et contrôlable ensuite au moment de la remontée des résultats au niveau 
national. Désormais dans ce cas, les nageurs concernés seront éliminés des nages où ils sont qualifiés au 
championnat national y compris les relais et équipes auxquels ils appartiennent. 

 
Statistiques de participation : 151 élèves de 3 comités bretons. 
 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre 0 5 7 6 18 
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CHAMPIONNAT NATIONAL ELITE : 14-15 MARS 2023 à CAMBRAI (59) 
 
PODIUMS : 
 

Catégorie / Epreuve NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

MF 100m Dos BOURSEUL Andréanne La Victoire Les Cordeliers DINAN OR 

MF 100m Brasse DEROIDE Louise Le Sacré Cœur PLOËRMEL OR 

MF 100m Brasse AUGEREAU Lucy Le Cleu Saint Joseph REDON ARGENT 

MF 100m Brasse BARBIER Joséphine Sacré Cœur VANNES BRONZE 

MF 100m Nage Libre BOURSEUL Andréanne La Victoire Les Cordeliers DINAN ARGENT 

MF 200m 4 Nages MERCIER-MAUDUIT Louane Saint Joseph LOUDEAC BRONZE 

MF 4x50m Nage Libre Relais Sacré Cœur VANNES BRONZE 

MF 4x50m 4 Nages Relais Sacré Cœur VANNES BRONZE 

CJF 100m Papillon DELAHAYE Jeanne Sainte Anne Saint Louis SAINTE ANNE D’AURAY BRONZE 

BG 4x50m Nage Libre Relais Saint Joseph LOUDEAC BRONZE 

BG 4x50m 4 Nages Relais Saint Joseph LOUDEAC ARGENT 

MG 100m Papillon KERBART Soen Sacré Cœur VANNES BRONZE 

MG 100m Nage Libre KERBART Soen Sacré Cœur VANNES ARGENT 

MG 4x50m Nage Libre Relais Sacré Cœur VANNES OR 

MG 4x50m 4 Nages Relais Sacré Cœur VANNES OR 

CJG 100m Papillon LE GOFF Maxence Sainte Thérèse QUIMPER ARGENT 

CJG 100m Dos LE ROCH Lomig La Mennais PLOËRMEL BRONZE 

CJG 100m Brasse LE GOFF Eden Sainte Anne Saint Louis SAINTE ANNE D’AURAY ARGENT 

CJG 100m Nage Libre GUILLEMOT Clément La Mennais PLOËRMEL BRONZE 

CJG 4x50m Nage Libre Relais La Mennais PLOËRMEL OR 

CJG 4x50m 4 Nages Relais La Mennais PLOËRMEL ARGENT 

MF/MG 4x50m NLibre Relais La Victoire Les Cordeliers DINAN BRONZE 

MF/MG 4x50m 4N Relais La Victoire Les Cordeliers DINAN ARGENT 

CJF/CJG 4x50m NL Relais Sainte Anne Saint Louis SAINTE ANNE D’AURAY BRONZE 

CJF/CJG 4x50m 4N Relais Sainte Anne Saint Louis SAINTE ANNE D’AURAY ARGENT 

200m Open Gars LE POTTIER Kevin Saint Joseph LOUDEAC ARGENT 

200m Open Gars GUILLEMOT Clément La Mennais PLOËRMEL BRONZE 

CJ Elite Equipe La Mennais PLOËRMEL BRONZE 
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CHAMPIONNAT NATIONAL PROMOTIONNEL : 
30-31 MAI 2023 à DUNKERQUE (59) 

 
PODIUMS : 
 

Catégorie / Epreuve NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

BF 25m Papillon BONNIOL Hortense Assomption RENNES BRONZE 

BF 50m Brasse RICHARD Sarah Saint Joseph GRAND-CHAMP ARGENT 

BF 50m Nage Libre BONNIOL Hortense Assomption RENNES ARGENT 

BF 4x25m Nage Libre Relais Saint Magloire DOL DE BRETAGNE OR 

BF 4x25m 4 Nages Relais Saint Magloire DOL DE BRETAGNE ARGENT 

BF/BG 4x25m NL Relais Saint Joseph GRAND-CHAMP BRONZE 

BF/BG 4x25m 4N Relais Saint Joseph GRAND-CHAMP équipe 1 ARGENT 

BF/BG 4x25m 4N Relais Saint Joseph GRAND-CHAMP équipe 2 BRONZE 

MF 50m Brasse PICHON Victoire Assomption RENNES BRONZE 

MF 50m Nage Libre GUILLAUME Agathe Saint Joseph GRAND-CHAMP BRONZE 

MF 4x25m 4 Nages Relais Sacré Cœur VANNES ARGENT 

CJF 25m Papillon LEBRUN Enora Saint Joseph Saint Marc CONCARNEAU OR 

CJF 100m 4 Nages LEBRUN Enora Saint Joseph Saint Marc CONCARNEAU OR 

MG 50m Dos POIRIER Ilan Sainte Marie VITRE OR 

MG 50m Dos ORHAN Arthur La Mennais PLOËRMEL ARGENT 

MG 50m Dos CAUDAL Maël Saint Joseph GRAND-CHAMP BRONZE 

MG 50m Nage Libre LE POL Tedyan Saint Joseph GRAND-CHAMP OR 

MG 100m 4 Nages BERTHO Paul Saint Joseph GRAND-CHAMP BRONZE 

MG 4x25m Nage Libre Relais Saint Joseph GRAND-CHAMP OR 

MG 4x25m 4 Nages Relais Saint Joseph GRAND-CHAMP OR 

CJG 25m Papillon GRIMAULT Soryan Saint Joseph GRAND-CHAMP ARGENT 

MF/MG 4x25m NL Relais Sainte Marie VITRE ARGENT 

CJF/CJG 4x25m NL Relais Saint Joseph Saint Marc CONCARNEAU BRONZE 

BM Promo Equipe Assomption RENNES BRONZE 

 
 

POUR L’AN PROCHAIN – SAISON 2023/2024 
 
Si possible sonder les comités et territoires sur un éventuel covoiturage des comités pour se déplacer aux 
championnats nationaux afin de mutualiser les transports de plus en plus coûteux pour les AS et les comités. 
 
Le développement des équipes automatiques est terminé et sera disponible courant septembre sur le logiciel 
Ucompétitions. 
2 cas qui demandaient à fixer une priorité dans la création des équipes : 

1. Les M2 qui sont donc prioritairement en BM et si non utilisés pour créer une équipe en BM sont pris en 
compte pour créer une équipe en CJ, 

2. Le niveau de l’équipe qui passe avant le nombre d’équipes. Autrement dit pour la même AS, le logiciel 
privilégie de faire 1 équipe forte plutôt que 2 équipes moins fortes. 
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2 choses importantes : 
1. Il est toujours possible de créer ses équipes sur Usport. Mais le gestionnaire de Ucompétitions peut faire 

plusieurs choix qui permettent de calculer automatiquement les équipes non créées. Le logiciel prend en 
compte soit « Equipes formées », soit « Equipes automatiques » soit encore « Equipes formées et 
automatiques ». 
 

2. Une nouvelle option existe sur le logiciel Ucompétitions : une fois les résultats saisis, elle permet de 
générer, de manière fictive, les équipes automatiques pour une AS. Autrement dit, cela montre au 
gestionnaire toute la procédure de création de l’équipe. Ainsi le gestionnaire peut savoir très rapidement 
pourquoi aucune équipe ne sort pas en automatique pour l’AS concernée. 

 
 

La Responsable de Commission, 
Solène KERSUZAN. 
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 Juillet 2023 
 
 

BILAN de la SAISON 2022 – 2023 
 
 

TENNIS DE TABLE 
 
 

CHAMPIONNATS TERRITORIAUX : 
C/J ELITE et PROMO : 8 MARS 2023 à PERROS GUIREC (35) 
B/M ELITE : 29 MARS 2023 à MÛR DE BRETAGNE (22) 
B/M PROMOTIONNEL : 5 AVRIL 2023 à THEIX (56) 
 
 

Points positifs : 
 
o En Benjamins/Minimes : Bonne qualité des installations sportives, bon accueil. Les lieux sont assez bien situés 

(surtout Theix et Mûr de Bretagne) car assez centraux. 

o Très belle compétition en promo avec beaucoup de participants et très bon état d’esprit. Nous notons une 
forte augmentation du nombre de filles. 

o Belle augmentation également dans les catégories élites (B/M et C/J) du nombre de participants. 

o Excellent investissement des accompagnateurs dans la gestion des tableaux. Les bonnes habitudes ont été 
prises. Nous allons donc réautoriser le coaching des profs en établissant un tableau de roulement à la table 
de marque. 

o Les enseignants qui ont participé au bon déroulement de la compétition, ont apprécié le casse-croûte offert 
par les organisateurs. 

o Classement de tous les participants. 

 
 

Points négatifs ou à améliorer : 
 
o Pour l’année prochaine nous sollicitons un lieu d’organisation soit dans le Finistère (Châteaulin ?), soit dans 

le Morbihan (Hennebont ?) pour les C/J après avoir fait Rennes puis Perros Guirec. 

o En C/J promo, une participation moins importante que l’an dernier. La date y est peut-être pour quelque 
chose. C’est pourquoi nous avançons la date pour l’année prochaine. 
 

o Pas de National cette année pour les C/J … Dommage vu le nombre et le niveau des participants en Bretagne 
cette année. 

 
 

Jeunes Officiels : 
 
La formation doit se faire dans un premier temps par le prof d’EPS des élèves intéressés à partir des informations 
disponibles sur le site Ugsel Bretagne : Animation Sportive 2°/ Formations Jeunes Officiels. 
 
Une réflexion est menée par la CTN pour motiver les enseignants à former des arbitres. 
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Statistiques de participation : 

Niveaux BF MF CJF BG MG CJG Total 

C/J élite   3   26 29 

C/J promo   1   8 9 

B/M élite 4  20 23  47 

B/M promo 28 11  47 45  131 

Total 43 4 67 68 34 216 

 
Etablissements représentés : 

Niveaux 22 29 35 56 Total 

C/J élite et promo 1 2 1 1 5 

B/M élite 3 4 5 3 15 

B/M promo 4 6 7 7 27 

 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL B/M : 8-9 juin 2023 à ROUBAIX (59) 
 
Faute d’organisateur, le championnat national C/J a été annulé. 
 
PODIUMS : 
 

Catégorie / Niveau NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

BG Promo SONG Mathéo Saint Vincent Providence RENNES BRONZE 

BG Elite BOUKCHIM Enzo Sainte Jeanne d’Arc VITRE ARGENT 

 
 

Le Responsable de Commission, 
Hubert MESSE. 
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 Juillet 2023 
 
 

BILAN de la SAISON 2022 – 2023 
 
 

SPORTS COLLECTIFS 
 
 

LYCEE : 
FOOT et RUGBY : 
 JG/CJG : 30 NOVEMBRE 2022 (FB) et 7 DECEMBRE 2022 (FB/RY) 
 CJF : 1 FEVRIER 2023 (FB) et 7 DECEMBRE 2022 (RY) 
 CG : 4 JANVIER et 8 FEVRIER 2023 (FB) et 7 DECEMBRE 2022 (RY) 

SPORTS DE SALLES (BB/HB/VB/FU) : 
 JG/CJG : 25 JANVIER 2023 
 CJF : 18 JANVIER 2023 
 CG : 1 FEVRIER 2023 
 
A compter de cette année, les championnats de volley sont proposés en filière unique. 
 
Après 2 années impactées par la COVID avec annulation de la quasi-totalité des championnats C/J, la campagne 
d’inscription sur Usport s’est conclue sur les chiffres suivants : 
 

Sports Catégories 
Nombre d’équipes 

inscrites 
Comité 22 Comité 29 Comité 35 Comité 56 

Basket 

JG Elite 6 1 1 1 3 

JG Promo 5 0 3 0 2 

CJF Elite 6 0 2 1 3 

CJF Promo 5 0 3 1 1 

CG Elite 6 1 3 1 1 

CG Promo 4 0 1 1 2 

Totaux 32 2 13 5 12 
 

Hand 

CJG Elite 3 0 1 0 2 

JG Promo 2 0 1 0 1 

CJF Elite 2 0 1 0 1 

CJF Promo 4 0 2 0 2 

CG Promo 2 0 1 0 1 

Totaux 13 0 6 0 7 
 

Volley 

JG 20 8 5 4 3 

CJF 18 5 7 3 3 

CG 29 4 14 5 6 

Totaux 67 17 26 12 12 
 

Futsal 

JG Elite 8 2 4 0 2 

JG Promo 26 3 10 5 8 

CJF Elite 3 1 1 0 1 

CJF Promo 12 3 1 3 5 

CG Elite 19 4 10 0 5 

CG Promo 27 4 6 6 11 

Totaux 95 17 32 14 32 
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Sports Catégories 
Nombre d’équipes 

inscrites 
Comité 22 Comité 29 Comité 35 Comité 56 

Foot 

CJG Elite 8 0 3 2 3 

JG Promo 8 3 3 0 2 

CJF Promo 9 3 1 2 3 

CG Promo 6 2 2 0 2 

Totaux 31 8 9 4 10 
 

Rugby 

JG Elite 0 0 0 0 0 

JG Promo 4 1 1 1 1 

CJF 2 1 0 1 0 

CG Elite 0 0 0 0 0 

CG Promo 3 1 1 0 1 

Totaux 9 3 2 2 2 
 
 

TOUS SPORTS Totaux 247 47 88 37 75 

 
Ces chiffres ne tiennent pas forcément compte des petites fluctuations de participation (forfaits et engagements 
tardifs). Quasi identiques à l’an dernier sur le total régional, ils témoignent que la COVID n’a pas découragé les 
AS de s’engager dans ces championnats. Cette année fut la 1ère saison complète depuis 2020, tous les 
championnats se sont intégralement déroulés excepté les championnats nationaux de VOLLEY et FUTSAL Elite 
JG qui n’ont pas trouvé d’organisateurs. 
 
On notera tout de même une très nette baisse d’engagements dans le 22 et plus faible dans le 35, totalement 
compensée par une très nette hausse d’engagements dans le 29. Le 56 maintient son niveau de l’an dernier. 
 
La nouvelle filière unique pour le VOLLEY et l’engouement persistant pour le FUTSAL ont conditionné 
l’organisation de phases départementales pour toutes les catégories. 
Enfin, nous ne pouvons que constater l’épuisement du HAND qui s’accentue d’année en année : 21 équipes 
engagées l’an dernier et seulement 13 cette année. 
 
 

COLLEGE : 
 B/M FOOT : 5 AVRIL 2023 à CARNAC et MALESTROIT (56) 
 B/M RUGBY : 12 AVRIL 2023 à VANNES (56) 

SPORTS DE SALLES (BB/HB/VB/FU) : 
 MF/MG : 22 MARS 2023 
 BF/BG : 15 MARS 2023 

TRISPORTS COLLECTIFS : 
 MF/MG : 5 et 12 AVRIL 2023 à ARGENTRE DU PLESSIS et LIFFRE (35) 
 BF/BG : 29 MARS 2023 à PLUMELEC et SAINT JEAN BREVELAY (56) 
 
Le nombre d’équipes B/M engagées sur Usport en début d’année est bien supérieur à l’an dernier (563 équipes 
cette année contre 514 l’an passé). La vitalité du territoire est donc toujours présente : 
 

Sports Catégories 
Nombre d’équipes 

inscrites 
Comité 22 Comité 29 Comité 35 Comité 56 

Basket 

MF Elite 4 0 2 2 0 

MF Promo 2 0 1 1 0 

MG Elite 11 0 3 8 0 

MG Promo 10 5 3 2 0 

BF 12 3 1 8 0 

BG 22 4 9 9 0 

Totaux 61 12 19 30 0 
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Sports Catégories 
Nombre d’équipes 

inscrites 
Comité 22 Comité 29 Comité 35 Comité 56 

Hand 

MF Elite 5 0 3 2 0 

MF Promo 7 0 2 1 4 

MG Elite 8 0 4 4 0 

MG Promo 14 0 1 2 11 

BF 17 1 7 3 6 

BG 37 0 7 8 22 

Totaux 88 1 24 20 43 
 

Volley 

MF 20 5 4 4 7 

MG 33 4 6 10 13 

BF 21 3 2 6 8 

BG 27 3 2 10 12 

Totaux 101 15 14 30 40 
 

Futsal 

MF 12 2 4 2 4 

MG Elite 18 10 3 3 2 

MG Promo 48 8 17 8 15 

BF 17 8 4 0 5 

BG 89 26 33 7 23 

Totaux 184 54 61 20 49 
 

Foot 

MF 4 2 0 1 1 

MG Elite à 7 18 0 5 8 5 

MG Promo 14 4 2 0 8 

BF 1 0 0 1 0 

BG 46 3 13 12 18 

Totaux 83 9 20 22 32 
 

Rugby 

MF 1 0 0 1 0 

MG Elite 4 0 1 2 1 

MG Promo 3 1 0 1 1 

BF 0 0 0 0 0 

BG 8 0 1 3 4 

Totaux 16 1 2 7 6 
 

Trisports Co 

MF 4 1 0 2 1 

MG 9 1 0 4 4 

BF 5 1 0 2 2 

BG 14 0 0 6 8 

Totaux 32 3 0 14 15 
 

TOUS SPORTS Totaux 563 95 140 143 185 

 
Pour ces catégories, c’est également la 1ère année « normale » post covid. Tous les championnats 
départementaux ont pu se dérouler normalement et les tournois territoriaux ont vu le retour de l’organisation 
habituelle à 8 équipes, voire 12 en volley. 
 
Cependant, le nombre de forfaits reste conséquent. Les équipes ne pensent pas avertir leur comité qu’elles ne 
désirent pas participer à la phase territoriale. Cela implique des repêchages de dernière minute qui ne sont pas 
propices à une participation. 
 
 

BEACH RUGBY et BEACH VOLLEY 
 
Pas de championnats territoriaux cette année. Ces activités se « cherchent » un peu. 
 

Le niveau de participation de l’an dernier en beach rugby n’a pas motivé son organisateur à reproduire 
l’expérience cette année. Beaucoup de préparation pour peu de participation l’a dissuadé de recommencer. 
 

Le beach volley perdure au niveau du comité 22 mais n’arrive pas à percer au niveau territorial. 
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CHAMPIONNATS NATIONAUX C/J 
Voir calendrier sportif pour les dates et lieux 

 
Ce ne sont pas moins de 46 équipes bretonnes qui ont participé aux différents championnats nationaux. 

 
PODIUMS :  
 

Catégories /Sports / Niveaux Etablissements Médailles 

JG BASKET Elite Le Likès QUIMPER ARGENT 

JG FUTSAL Promo Les Vergers DOL DE BRETAGNE ARGENT 

JG FOOT Promo Pommerit LA ROCHE JAUDY ARGENT 

CJG HAND Elite Les 2 Rives LANDERNEAU ARGENT 

CJG FOOT Elite Jean Baptiste le Taillandier FOUGERES OR 

CJG FOOT Elite Ste Jeanne d’Arc VITRE BRONZE 

CJF BASKET Promo Estran – Charles de Foucauld BREST ARGENT 

CJF BASKET Promo La Croix Rouge La Salle BREST BRONZE 

CJF BASKET Elite Ste Jeanne d’Arc VITRE BRONZE 

CJF HAND Promo Ensemble Scolaire du Kreisker SAINT POL DE LEON OR 

CJF HAND Elite Les 2 Rives LANDERNEAU ARGENT 

CJF FUTSAL Promo La Mennais PLOËRMEL OR 

CJF FUTSAL Elite Saint Joseph LAMBALLE BRONZE 

CJF FOOT Promo La Mennais PLOËRMEL OR 

CG BASKET Elite Le Likès QUIMPER OR 

CG FUTSAL Elite St Joseph Bossuet LANNION BRONZE 

CG VOLLEY St Joseph LAMBALLE BRONZE 

 
 

CHAMPIONNATS NATIONAUX B/M : 
Voir calendrier sportif 

 
22 équipes bretonnes ont participé aux championnats nationaux MF/MG et trisports co BF/BG – MF/MG. 

 
PODIUMS :  
 

Catégories / Sports / Niveaux Etablissements Médailles 

MF BASKET Elite Ste Marie VITRE BRONZE 

MF VOLLEY Ste Marie VITRE OR 

MF VOLLEY Assomption RENNES BRONZE 

MG BASKET Elite Le Likès QUIMPER BRONZE 

MG VOLLEY Sacré Cœur VANNES OR 

MG VOLLEY St Joseph PIPRIAC ARGENT 

MG FOOT Promo St Joseph Bossuet LANNION OR 

MG RUGBY à 7 Elite St Vincent Providence RENNES ARGENT 

BF TRISPORTS CO St Louis SAINT JEAN BREVELAY BRONZE 

BG TRISPORTS CO St Louis SAINT JEAN BREVELAY ARGENT 

 
 
 Le secrétariat régional. 
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ANIMATION 

PEDAGOGIQUE 

 

2022 - 2023 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://ugsel22.org/wp-content/uploads/2023/06/MaRentre2023-ugsel22.pdf
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 Juillet 2023 
 

BILAN de l’année scolaire 2022 – 2023 
 

CRAPEP 
Commission Régionale d’Animation Pédagogique pour l’Enseignement Primaire 

 

Les réunions de la CRAPEP  
 

 JEUDI 6 OCTOBRE 2022 (9h30/16h) : à LOUDEAC 
 JEUDI 12 JANVIER 2023 (9h30/16h) : à QUIMPER  
 JEUDI 9 MARS 2023 (9h30/16h) : à VANNES 
 JEUDI 1er JUIN 2023 (9h30/16h) : à ST BRIEUC 

 

Les membres de la CRAPEP 
 

Membres issus des COTES D’ARMOR (22) Membres issus du FINISTERE (29) 

Sylvie LE BOURDONNEC – Enseignante Yannig GUEGUEN – Chef d’établissement / Enseignant 

Mathieu BREGER – UGSEL 22 Emmanuelle COUPE – UGSEL 29 

Thibaut LE BOLLOCH – UGSEL 22 Christian MARC – UGSEL 29 

Membres issus d’ILLE ET VILAINE (35) Membres issus du MORBIHAN (56) 

Marie SAUVEE – Enseignante Virginie BOUCHET – Enseignante 

Nathalie JOUET – Enseignante Anne ROBIN – Enseignante 

Michel PERRIGAULT – Représentant Bureau UGSEL Bzh Magali CLOZEL – UGSEL 56 

Agnès GUYADER – UGSEL 35  

Membres issus de l’UGSEL BRETAGNE 

Tugdual TOULARASTEL – Président UGSEL Bzh 

Emmanuel GUERIN – Directeur UGSEL Bzh 

Magali HAQUIN – Assistante de formation UGSEL Bzh 
 

Ci-dessous, les principaux sujets abordés au cours de l’année. 
 

Echange/Réflexion autour de la formation des enseignants dans le domaine de l’EPS  
 

La formation est un formidable levier pour une montée en compétence des enseignants !  
Un travail d’échange/réflexion a été amorcé, au sein de la CRAPEP, autour de la formation (initiale et continue)                      
des enseignants, en Education Physique et Sportive (discipline d’enseignement singulière, au combien fondamentale).  
But : échange futur avec les partenaires/acteurs de la formation (DDEC, ISFEC, FORMIRIS, UGSEL),                                                  
pour un enseignement de l’EPS encore plus qualitatif. 

 
Projet Jeux régionaux UGSEL 
 

Le projet JEUX REGIONAUX UGSEL est un projet qui se vit sur une année scolaire, 
pour 60 classes bretonnes (15 classes de chaque département breton). 
2 temps forts : 

• 1 journée de lancement avec tous les enseignants (en octobre-novembre). 

• 1 journée de rencontre pour toutes les classes participantes (en mai-juin). 
 
Pour la CRAPEP, cette année :  

• Accompagnement/suivi du projet JEUX REGIONAUX UGSEL édition 2023/2024, 
initulé « Yalla ! », porté par l’UGSEL 35 (journée de lancement : 18/10/2023 ; 
journée de rencontre : 24/05/2024 – RENNES Parc des Gayeulles). 

• Réflexion amorcée relative au devenir du projet JEUX REGIONAUX UGSEL 
(après l’édition 2023/2024), en lien avec le CA UGSEL Bretagne. 

https://ugsel22.org/wp-content/uploads/2023/06/JR2024UGSEL-Presentation-et-inscriptions-comites-22-29-56.pdf
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Animation Ma rentrée avec l’UGSEL  
 

A l’initiative de la CRAPEP Bretagne en septembre 2013, portée aujourd’hui par 
l’UGSEL Nationale, cette animation est proposée chaque année, en lien avec la Journée 
Nationale du Sport Scolaire. 
En septembre (une date à privilégier est proposée), chaque établissement participant 
s’empare de la proposition UGSEL pour organiser un temps festif sur la cour de l’école.  
Buts : fêter tous ensemble le lancement de l’année scolaire ; inciter les enfants à la 
pratique d’une activité physique et sportive régulière ; promouvoir les actions de 
l’UGSEL. Et exceptionnellement, entrer pleinement dans l’année olympique et 
paralympique !  
 

[Temps festif, sportif et de coopération à l’école, équipes composées d’élèves de 
différents niveaux, jeu commun, temps d’accueil, chant.] 
 

En accord avec l’UGSEL Nationale, la CRAPEP a élaboré le jeu « Décoder c’est gagné » de Ma rentrée avec l’UGSEL 2023. 
Ce qu’il faut retenir : évènement national incontournable. Chaque année toujours plus d’écoles y participent. 

 
Animation Ma fin d’année avec l’UGSEL  
 

Pendant de l’animation Ma rentrée avec l’UGSEL, Ma fin d’année avec l’UGSEL 
(nouveauté, à l’initiative de la CRAPEP) invite les écoles du réseau Enseignement 
Catholique Breton à vivre un temps collectif, festif et sportif, sur la cour de l’école, à 
quelques jours/heures de la fin d’année scolaire.  
Proposition autour d’1 jeu sportif et d’1 chant, à partager. 
Buts : fêter tous ensemble l’année qui s’achève ; inciter les enfants à la pratique d’une 
activité physique et sportive régulière ; promouvoir les actions de l’UGSEL. 

 
Projet Vivre les JO : de Tokyo à Paris 
 

Porté par la CRAPEP, ce projet se déroule sur 5 années scolaires consécutives. 
Chaque année : une thématique abordée ; des ressources pour les classes. 
Buts : permettre aux élèves de découvrir/comprendre cet événement planétaire,               
de cheminer jusqu’aux Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024 et                                   
de vivre des moments « olympiques » ! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Cette année, la CRAPEP Bretagne a sélectionné/élaboré des ressources pour l’année scolaire 2023/2024. 
Les ressources sont consultables à partir du site de l’UGSEL Bretagne grâce à une mise en forme réalisée par Mathieu 
BREGER (UGSEL 22). Lien vers la page du projet : https://jo.ugsel-bretagne.org/  

 
Pour la CRAPEP,  

Thibaut LE BOLLOCH - Président 

2019-2020 

C’est quoi les JO ? 

Le Japon 

Les activités artistiques 

2020-2021 

Les JO de l’amitié 

Jeux et sports collectifs 

2022-2023 

L’excellence aux JO 

Les activités nautiques et 

aquatiques 

2023-2024 

JO de Paris 

Les nouveaux sports aux JO 

Les sports individuels 

2021-2022 

Les JO du respect 

Les sports de combat 

JO d’hiver 

https://jo.ugsel-bretagne.org/
https://ugsel22.org/wp-content/uploads/2023/06/MaRentre2023-ugsel22.pdf
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 Juin 2023 
 
 

BILAN de la SAISON 2022 – 2023 
 

FORMATIONS  
 
 

FORMATIONS 1er DEGRE 
 

✓ 30 minutes d’activité physique par jour : 
- 24 octobre 2022  à RENNES (6h) 
- 25 octobre 2022 à RENNES (6h) 

Cette formation a été gérée et organisée par le territoire et financée par Formiris. 
2 fois 13 participants   
 

✓ PSC1 + APS à TINTENIAC (7h + 6h) 

Cette formation a été gérée et organisée par le territoire et financée par Formiris. 
9 participants 
 

FORMATEURS EN PREVENTION ET SECOURS CIVIQUES 
 
La Formation Initiale de "Formateurs en Prévention et Secours Civiques" a eu lieu du 14 juin au 23 juin 2023 au 
lycée Jeanne d’Arc à Rennes. Elle a été encadrée par 3 formateurs de formateurs, Lionel SALAUN, Marc-Olivier 
POULIQUEN et Frédéric BRUNEL. 17 stagiaires présents et 17 diplômés.  
 
C’est 201 formateurs PSC qui se sont recyclés en 2022-2023 répartis sur 20 journées de formations continues. 
Celles-ci ont eu lieu sur les mois de mars avril. La vingtaine de formateurs n’ayant pas pu y participer pourront 
s’inscrire aux formations continues de rattrapage prévues le mercredi 27 septembre 2023 
Lundi 2 octobre 2023. 
L’an prochain il n'y aurait pas de formations continues de formateurs PSC organisées sur l'année scolaire 
2023/2024 par suite d’une réorganisation des calendriers de formations continues dans le domaine des 1ers 
secours par le ministère de l'intérieur. 
 

PSC1 et GQS 
 
Pour les formations aux premiers secours, PSC1 (Prévention et Secours Civique de niveau 1), les différents 
"Formateurs en PSC" ont mis en place plus de 811 (+180) modules de formation pour un total de 6793 (+1 504) 
diplômes délivrés aux élèves et adultes 
55 Formations Gestes Qui Sauvent (GQS) ont eu lieu sur le territoire.  

 
L’assistante de formation, 

Magali HAQUIN. 
 
 
 
 
 
  

 



  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Secrétariat Territorial : 

7 rue Jules Verne – BP 30222 – 22002 SAINT BRIEUC Cedex 01 
Courriel : ugsel.bretagne@e-c.bzh – http//www.ugsel-bretagne.org 
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