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INTRODUCTION de Manu 
 

 

 
 

                       

                          

 

         
     Magali Haquin     Isabelle Abgrall    Stéphanie Boumediene  
Assistante de formation      Assistante administrative et sportive  Comptable  
Gestionnaire U.formation      Gestionnaire U.net et U.Sport   Gestionnaire U.formation 
 
        et  
 
Coordinatrice Bzh Ugsel nationale           

 
 
Quand j’ai commencé à réfléchir à cette introduction mes premières pensées se sont tournées vers nos 3 
piliers du siège de l’ugsel bretagne. Immédiatement j’ai pensé aux 3 mousquetaires et en poussant les 
recherches je suis tombé sur cette définition. 
 
 
Amitié et solidarité :  Ce sont les valeurs indéfectibles des mousquetaires , l'une ne fonctionne pas sans 
   l'autre. Elles symbolisent la force de l'union, l'ardeur et la vaillance. 
   Ce sont également d'importantes valeurs sociales et morales. 
 
Les mots sont d’antan mais les valeurs décrites collent à  notre réalité et  fonctionnent tellement à la 
philosophie que nous voulons de notre UGSEL. 
Ensemble nous collaborons, nous nous renforçons en compétence et en disponibilité pour nos élèves,  
pour vous les enseignants, les personnels qui nous entourent. 

 
 

 

Merci à vous trois  
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Le premier degré en Bretagne, articulé par la CRAPEP, est en ordre de marche. 
 
   En toile de fond l’héritage des  Jeux Olympiques et Paralympiques : 

    
 

     Ma rentrée avec l’UGSEL 
     La foule Moove by Ugsel  
     en sont deux exemples  

 

 
Merci aux animateurs et aux enseignants du premier degré qui s’emploient à faire fonctionner les écoles en relayant 
« le » projet de l’Ugsel reprenant les thèmes nationaux, mais aussi et surtout les thématiques propres à chacun des 
secteurs et des comités (jeux départementaux). 
Cette commission est fédératrice de projets qui se vivent à la base de nos Associations Sportives et Culturelles, et 
non pas seulement l’empilement d’actions dirigées par notre fédération nationale. 
 
L’animation sportive second degré :  
 
Notre calendrier est au plein, sauf de mettre en barrette 5 ou 6 sports différents il sera difficile de trouver de la place 
pour de nouvelles activités. 
Nous ressentons une envie des Associations Sportives de participer aux championnats et pourtant l’économie nous 

rattrape et nous freine…       
 - notre essence, la rencontre, est assassinée par les transporteurs, les prix ne s’envolent plus ils sont en mode 
hyper-espace.  
 - nos AS doivent faire des choix d’activité faute de budget suffisant pour aller aux nationaux  
 - un héritage des jeux qui nous agace pour ne pas dire plus : la baisse des subventions est un indicateur 
inquiétant.  
 
Et pourtant nos comités et le territoire s’engagent sans compter pour proposer des nationaux sur notre région 
forcément plus économiques pour nos associations sportives : 
 
 
 
 Volley Cadets 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

C’est super      mais c’est beaucoup d’énergie et de travail pour nos équipes organisatrices.  
 

L’animation pédagogique est réorganisée autour d’un pôle national solide qui fonctionne mieux avec ses territoires, 
la situation est constructive avec l’ugsel nationale, on avance. 
Nos propositions s’articulent principalement autour de la formation « PSC élèves et adultes » et sur le 1er degré. 
Je remercie les concepteurs PSC, la commission premier degré et nos enseignants formateurs toujours à l’écoute et 
soucieux de faire progresser nos propositions régionales. 
 
Maintenant nous devons nous tourner vers l’héritage des Jeux Olympiques et Paralympiques à PARIS. 
  
Espoir ou déception ?          Emmanuel GUERIN, 

Directeur Régional de l’Ugsel Bretagne. 
Juillet 2025 

 

22 Athlé indoor BMCJ, (3) 4 et 5 février 2025 à ST BRIEUC  
FUTSAL CJF, (19) 20/21 mars 2025 à GUINGAMP Notre Dame   
VOLLEY JG, (26) 27/28 mars 2025 à LAMBALLE St Joseph  

29 VB Lycée filles, (19) 20/21 mars 2025 à BREST Estran 
SURF, (5) 6/7 mai 2025 à LA TORCHE    
TRIATHLON, (27) 28 mai 2025 à FOUESNANT 

35 GR, (20) 21 mai à FOUGERES Ste Marie  
Tri sport, (13) 14/15/16 mai à LIFFRÉ St Michel  
Handball MF, (20) 21/22 mai à VAL D’ANAST Ste Marie  
VB minimes Garçons, 24/25 mai VITRE Ste Marie 

56  FUTSAL MF, 13/14 mai PLOERMEL les Saints Anges  

Bzh VB MF, (3) 4-5 juin RENNES Assomption 
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Saison 2024/2025

Niveaux Championnats Territoriaux Championnats Nationaux

Disciplines Dates Lieux Dates Lieux

ACTIVITES à EPREUVES ENCHAINEES (AEE)

Aquathlon _ 02/06/25 04/06/2025 Pontivy (56)

Raid
26/03/2025     

CSR 27/03/25
26/03/25 23/04/2025 Guerlédan (22) 30/04/24 CTN: 1-3 juin 2025 SOURDEVAL & MORTAIN (50)

Run and Bike 26/02/25 26/02/25 12/03/2025 Betton (35)

Triathlon 30/04/25 14/05/2025 Pontivy (56)
30/04/2024           

CTN :
27-28 mai 2025 Fouesnant (29)

ACTIVITES PHYSIQUES de PLEINE NATURE (APPN)

Course Orientation 04/12/25 05/12/24 02/04/2025  Quimperlé (29) 16/04/25 CTN: (26) 27-28 mai 2025 AUTRANS (38)

Stage Jeune Officiel 

Surf
26/02/25 26/02/2025 Quimperlé (29) 

Surf individuel 19/03/25

02/04/25                            

ou                       23/04/25 

ou 30/04/25

Plouharnel (56)

Surf équipe 02/10/24 03/10/24
9/10/24                              ou                        

16/10/24 ou 6/11/24
Pouldreuzic (29) 30/04/25 CTN : (5)-6-7 mai 2025 PLOEMEUR LA TORCHE (29)

VTT 06/11/24 26/03/2025  Loudéac (22) 23/04/2025 (5) 6-7 mai 2025 ECOUFLANT (49)

ATHLETISME  

Stage Jeune Officiel 4-6 décembre 2024 BOURGES

ATHLETISME EN SALLE

C/J
20/12/24    

CSR : 21/12/24
04/12/2024 Saint Brieuc (22) (4) 5 février 2025

B/M
08/01/25    

CSR : 09/01/25
15/01/2025

22/29 St Brieuc (22)                                     

35/56 Rennes (35)
(3) 4 février 2025

ATHLETISME EN PLEIN AIR

C/J 26/03/25 21/04/25 23/04/2025 Vannes (56)
23/04/25

CTN : 24/05/25
(12) 13/14 mai 2025 CAEN (14) 

B/M
07/05/25

CSR : 13/05/25
21/05/24 21/05/2025

22/29 St Renan (29)                              

35/56 Redon (35) 

21/05/25

CTN : 22/05/25
(17) 18-19 juin 2025 LENS ( 62)

CROSS COUNTRY

Individuel et Equipe
13/11/24

CSR : 15/11/24
13/11/24 27/11/2024 PONTIVY  (56) 27/11/2024 CTN : 28/11/24 (12) 13 décembre 2024 FLERS (61)

BADMINTON

Stage Jeune Officiel /
04/02/25

01/04/25

05/02/2025?                     

02/04/2025

Ploërmel (56)

Brest (29)
4-6 décembre 2025 BOURGES

C/J simple 04/12/24 11/12/2024 Ploemeur (56)

C/J équipe de 2 et 4 22/01/25 29/01/2025 Ploermel (56)

B/M simple 08/01/25 22/01/2025 Janzé (35)

B/M équipe 19/03/25 02/04/2025 Brest 29

B/M double 05/02/25 ANNULE ANNULE

DANSE

Stage Jeune Officiel /
15/01/25

15/01/25

29/01/2025

22/01/2025

Brest (29)

Saint Malo (35)

Rencontre Elèves 29 / / 20/11/2024 Quimper (29)

Rencontre Elèves 35 / / 20/11/2024 Bruz (35)

Rencontre Elèves 56 / / 20/11/2024 Vannes (56)

Thèmes imposés / 05/02/25 25 & 26 mars 2025 Plougonvelin (29)
03/04/25

CTN : 05/04/25
26-28 mai 2025 NIMES (30)

ESCALADE

Cordées 05/03/25 12/03/25 26/03/2025 Morlaix (29) 03/04/2025 (14) 15-16 mai 2025 LES PONTS DE CE(49)

ESCRIME

Elite et Promo / 12/03/25 19/03/2025 Rennes (35) 09/04/2025 21-23 mai 2025 NANTES  44 

GOLF

Championnat (5) 6-7 mai 2025 CHOLET (49)

GYMNASTIQUE

Stage Jeune Officiel /

Elite
26/02/25

CSR : xx/02/24
27/02/24 12/03/2025 Bannalec (29)

Promo + Mixte
05/03/25

CSR : xx/02/25
26/03/25 02/04/2025 Vannes (56)

Honneur

GYMNASTIQUE RYTHMIQUE

Stage Jeune Officiel ? ?

Toutes cat
05/02/25

CSR : 25/02/25
26/03/25 02/04/2025 Vannes (56)

02/04/25

CTN : 04/04/25
20-21 mai 2025 FOUGERES (35) 

JUDO

Stage Jeune Officiel

Elite  / 03/02/25 05/02/2025 Ploërmel (56) 05/02/2025 (12) 13-14 mars 2025 MARSEILLE (13)

 / 05/02/2025 Ploërmel (56)

 / 19/03/2025 Yffiniac (22)

 / 14/05/2025 Pipriac (35)

NATATION

Stage Jeune Officiel 16+23 Novembre 2024 visio

Elite  / 24/01/25 29/01/2025 Loudéac (22)
19/02/25

CTN : 20/02/25
(31) 1-2 avril 2025 PARIS (75)

Promotionnelle
12/03/25

CSR : 13/03/25
05/03/25 26/03/25 Vannes (56)

16/04/25

CTN : 22/04/25
(19) 20-21 mai 2025 BOBIGNY (93)

TENNIS DE TABLE

Stage Jeune Officiel

C/J Elite et Promo 15/01/25 16/01/25 29/01/2025 Rennes (35) 09/04/2025 (21) 22-23 mai 2025 NANTES ( 44)

B/M Elite
05/02/25

CSR : 06/02/25
10/03/25 12/03/2025 Guerlédan (22)

B/M Promotionnel
26/02/25

CSR : 27/02/25
01/03/25 19/03/2024 Theix (56) 

AG de l'Ugsel Bretagne programmée le jeudi 4/10/2024 à Saint Brieuc

Stages NATIONAUX de FORMATION "Jeune Officiel" :

NATATION  le 16 novembre 2024 & 23 novembre 2024 en visio   >>>  Date limite inscription : le 7 novembre 2024                                                                                                                                      

ATHLETISME ET BADMINTON  du 4 au 6 décembre 2024 au CREPS CVL à Bourges (18) >>>  Date limite inscription : le 15 novembre 2024

Promo au sol

Dates limites

Champts Départ

Dates CSR de 

qualifications

Dates limites

Inscriptions ou

Qualif Départ

sur Usport

CHAMPIONNATS TERRITORIAUX et NATIONAUX

SPORTS INDIVIDUELS

ANNULE09/04/2025

22/01/25

CTN : 23/01/25
SAINT BRIEUC (22)

(4) 5-6 juin 2025 NANTES (44) 

19/02/2025

09/04/2025

02/04/25

CTN : xx/04/24
(3) 4-5 juin 2025 SAINT QUENTIN (02) 

19-20 mars 2025 ARGENTAN (61)

Dates limites

Champts Région

Dates CTN de 

qualifications

28/08/2025
5



Saison 2024-2025
Maj 2

Niveaux

Disciplines Dates Lieux Dates Lieux

 CJG

Basket CG 3x3 Voir calendrier spécifique 25-27 mars 2025 LOOS ( 59)

Basket JG 3x3 Voir calendrier spécifique 25-27 mars 2025 LOOS ( 59)

Basket CJG 5x5 Voir calendrier spécifique 25-27 mars 2025 LOOS ( 59)

Hand CJG promo Voir calendrier spécifique 26-28 mars 2025 MENDE (48)

Hand CJG élite Voir calendrier spécifique 26-28 mars 2026 MENDE (48)

Volley CG 22/01/25 Voir calendrier spécifique 17-19 mars 2025 BEAUCAMPS-LIGNY (59)

Volley JG 05/02/2025 Voir calendrier spécifique 26-27-28 mars 2026 LAMBALLE   (22)

Futsal  CG promo Voir calendrier spécifique 2-4 avril 2025 VALENCE (26)

Futsal CG Elite Voir calendrier spécifique 25-27 mars 2025 ANGERS (49)

Futsal JG 05/02/25 Voir calendrier spécifique 2-4 avril 2027 VALENCE (26)

Foot à 7 CJG Promo Voir calendrier spécifique 3-4 avril 2025 RUMILLY (74)

Foot à 7 CJG élite Voir calendrier spécifique 3-4 avril 2025 RUMILLY (74)

04/12/24 Pommerit (22) CG elite et promo_ 5-7 mai 2025 CHATEAUROUX (36)

05/02/25 Rennes (35) JG elite et promo _ 12-14 mars 2025 ROMORANTIN ( 41)

CJF

Basket 3x3 22/01/2025 Voir calendrier spécifique 19-21 mars 2025 BEAUPREAU (49)

Basket 5x5 Voir calendrier spécifique 25-27 mars 2025 LOOS (59) 

Voir calendrier spécifique 27-28 mars 2025 LAVAL et L'HUISSERIE (53)

Voir calendrier spécifique 27-28 mars 2025 LAVAL et L'HUISSERIE (53)

Volley Voir calendrier spécifique 19-21 mars 2025 BREST 29

Futsal Voir calendrier spécifique 20-21 mars 2025 GUINGAMP (22) 

Foot à 7 05/02/2025 Voir calendrier spécifique 3-4 avril 2025 RUMILLY (74)

03/12/24* 04/12/24 Pommerit (22)

25/03/25 05/02/25 Rennes (35)

MG

Basket 3x3 Voir calendrier spécifique 20-22 mai 2025 LOCHES (37)

Basket 5x5 Voir calendrier spécifique ANNULE ANNULE

Hand promo Voir calendrier spécifique 14-16 MAI 2025 ECOMMOY (72)

Hand Elite Voir calendrier spécifique 14-16 MAI 2025 ECOMMOY (72)

Volley Voir calendrier spécifique 4-5 juin 2025 VITRE (35)

Futsal Promo Voir calendrier spécifique 14-15 mai 2025 LENS ( 62)

Futsal Elite Voir calendrier spécifique 14-16 MAI 2025 CAMBRAI (59)

Foot à 7  Promo Voir calendrier spécifique  4-6 juin 2025   ROGNONAS (84)    

Foot à 7 Elite 12/03/25 Voir calendrier spécifique 4-6 juin 2025  POIREE SUR VIE (85)

Rugby à 7 Promo 03/12/24* 04/12/24 Pommerit (22) 14-16 mai 2025 SENLIS ( 60)

Rugby à Elite 25/03/25 26/03/25 Vannes (56) 14-16 mai 2026 SENLIS ( 60)

 MF 

Basket 3x3 Voir calendrier spécifique 20-22 mai 2025 LOCHES (37)

Basket 5x5 Voir calendrier spécifique

Hand Voir calendrier spécifique 20-22 mai 2025 VAL D'ANAST (35)

Volley Voir calendrier spécifique 3-5  juin 2025 RENNES (35)

Futsal Voir calendrier spécifique 13-14 mai 2025 PLOERMEL (56)  

Foot à 7 Elite/Promo 19/03/25 Voir calendrier spécifique 4-6 juin 2025 ROGNONAS (84)

03/12/24* 04/12/24 Pommerit (22)

25/03/25 26/03/25 Vannes (56)

TRISPORTS MF /MG 25/03/25 05/03/25 13/03/2025 1-4 avril 2025 BOURGOIN-JALLIEU ( 38)

 BF / BG

Basket 3x3

Basket 5x5

Hand

Volley

Futsal

Foot à 7 Promo 26/03/25 29

05/12/24* 04/12/24 Pommerit (22)

25/03/25 26/03/25 Vannes (56)

TRISPORTS BF/BG 18/03/25 19/03/25 29 10/04/25 13-16 mai 2025 LIFFRE (35)

* Dates de matchs amicaux ne comptant pas pour la qualification des tournois nationaux

Rugby à 7                                   

CG Elite & Promo                 JG 

Elite & Promo   

Limite engagements : 07/10/24

CSR implantations : 

xxxxxxxxxxxx

Limite départementaux : 2 

semaines avant les dates 

territoriales

10/04/25

10/04/25

23/04/25

Stages NATIONAUX de FORMATION "Jeune Officiel" :

BASKET - HANDBALL - VOLLEY - FUTSAL - FOOTBALL - RUGBY  du 20 au 22 novembre 2024 au CREPS CVL à Bourges (18)  >>>  Date limite inscription : le 18 octobre 2024

SENLIS ( 60)

09/04/25

29

18/03/25

Rugby à 7

Rugby à 7

29/01/2025
28/01/25

Rugby à 7

Hand  *unifié

11/03/25

12/03/25

19/03/25

CHAMPIONNATS TERRITORIAUX et NATIONAUX

29/01/25

Championnats Territoriaux Championnats Nationaux

13/02/2025

Dates limites

Championnats 

Départementaux

CSR

19-21 mars 2025 NANTES (44)

13/02/2025

22/01/25

Dates limites

Champts Région

Dates limites

Inscriptions ou

Qualif Départ

sur Usport

05/02/2025

Limite engagements : 07/10/24

CSR implantations : 10/10/24

Limite départementaux : 2 

semaines avant les dates 

territoriales

Limite engagements : 07/10/24

CSR implantations : 10/10/24

Limite départementaux : 2 

semaines avant les dates 

territoriales

Limite engagements : 07/10/24

CSR implantations : 

xxxxxxxxxxx

Limite départementaux : 2 

semaines avant les dates 

territoriales

Limite engagements : 07/10/24

CSR implantations : 

xxxxxxxxxxx

Limite départementaux : 2 

semaines avant les dates 

territoriales

SPORTS COLLECTIFS

28/08/2025
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BILAN de la SAISON 2024/2025 
 
 

AEE* : AQUATHLON 
* Activité à Epreuves Enchainées 
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL : 22 mai 2024 à PONTIVY (56) 
 
Le site de Pontivy est idéal pour cette compétition. La piscine découverte et son environnement permettent une 
bonne organisation, bien rodée maintenant. Il faut noter que cette année, pour la première fois, la piscine a été 
mise à disposition de l’Ugsel Bretagne sous la condition d’une location hors MNS. Néanmoins, la municipalité de 
Pontivy a mis à disposition le matériel et le personnel nécessaire à la bonne préparation de ce championnat. 
 

Bilan positif : 
 
Pour les établissements présents, le cadre permet d'accueillir beaucoup de lycéens et de collégiens. Le nombre 
de participants peut être largement augmenté avec 6 établissements représentés : 3 collèges et 3 lycées : 
Collège Les Saints-Anges Pontivy, Collège Sacré Cœur Vannes, collège Sacré Cœur Ploermel, lycée JASI Pontivy, 
Lycée La Touche Ploermel et le lycée de Saint-Brieuc. Dès lors, l'épreuve aquathlon sera placée en juin 2026 pour 
faciliter la participation de tous.  
 

Points à améliorer : 
 

▪ Envisager de préciser les horaires de course et l’ordre des courses au niveau de la circulaire.  
▪ Envisager la création de dossards avec des ceintures porte-dossards pour le jury lors du chronométrage. 

 

A noter : 
 

▪ Il semble intéressant de maintenir la présence du secrétariat régional UGSEL le jour de l'épreuve.  
 

▪ Nous pouvons également renouveler l'invitation aux territoires voisins : Normandie et Pays De La Loire. 
En effet, l'enjeu serait d'organiser, par la suite, un championnat national UGSEL Aquathlon.  
 

▪ Cette année, pour la première fois, nous avons testé la formule des jeunes officiels avec tous les élèves 
jurys lors des épreuves des autres catégories. Ainsi, les cadets sont jurys pour les benjamins lors de la 
première épreuve, minimes pour les cadets et benjamins pour les minimes. Cette formule est 
proposée au championnat national UGSEL de triathlon. 
 

 
Le Responsable de commission, 

Pierre GUILLARD. 
Juin 2025. 
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BILAN de la SAISON 2024/2025 

 
 

AEE*: RAID NATURE 

* AEE : Activités à Epreuves Enchaînées 

 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL : 23 avrik 2025 à GUERLEDAN (22) 

 
Lieu : base départementale de GUERLEDAN (22) 
 

→ Organisation de la compétition : 

Pour la neuvième année consécutive dans les Côtes d'Armor, nous avons choisi de proposer ce rendez-vous 
sur un site permettant de proposer les épreuves aquatiques (kayak). Le site départemental de GUERLEDAN 
nous permet d’accueillir le public sur un espace fermé et sécurisé. L’abandon des épreuves de VTT pour cause 
de manque de contrôleurs suffisants nous a contraint à proposer des épreuves sur un secteur plus restreint 
avec une durée moyenne de 2h00. Pour la quatrième fois consécutive, nous avons accueilli les établissements 
du PAYS DE LOIRE dans un excellent état d’esprit général. Ce championnat est donc inter-territorial. 

 
→ Description du site et conditions de pratique : 

✓ Demande d'utilisation du site auprès du Conseil Départemental des Côtes d’Armor, de la base 
départementale et des mairies de CAUREL et GUERLEDAN. 

✓ Toutes les épreuves s'enchaînent en milieu naturel. Les élèves doivent être autonomes (un seul 
ravitaillement éventuel et sans assistance mécanique sur le circuit). 

✓ Passages et franchissements d’une route dont la traversée a été sécurisée par un groupe 
d'enseignants. 

 
→ Bilan technique : Niveau de difficulté 

• Par équipes de 3 (élite), les concurrents ont enchaîné les épreuves de 

• MEM'O 

• TRAIL en suivi d’itinéraire 

• KAYAK'O (CARTES MIROIR) 

• MASTER MIND en relais 

• PARCOURS D'AGILITE 

• MEM'O 

• DISQUE GOLF 

• TRAIL VIGNETTES 

• MONTEE INFERNALE EN RELAIS 

• CO SCORE 

• CO PUZZLE 

• TIR LASER - BIATHLON 

• PARCOURS LABYRINTHE. 

•  Les temps de course étaient compris entre 1h30 et 3h00 d'efforts selon les catégories. 
 
 

→ Problèmes rencontrés par les organisateurs : 

• La préparation de cette compétition a pu être effectuée le mardi après-midi avec l’aide des membres 
actifs du comité et du territoire (Merci à Daniel GASTARD, Emmanuel GUERIN, Marie Philippe 
BEUZEBOC, Stéphane TROADEC et le secrétariat régional). 
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• Vigilance sur les échanges entre concurrents et enseignants sur le parcours. Des disqualifications ou 
pénalités de temps seront appliquées les années futures et seront systématiques. 

• La commission ‘’litiges’’ sera présentée en début de compétition afin de clarifier les comportements 
attendus de la part des accompagnateurs.   

 

→ Perspectives, projets : 

✓ Désir de proposer un raid de COMITE et TERRITORIAL (22-35 et 29-56) avant les vacances de la 
TOUSSAINT afin d’amorcer les pratiques scolaires en APPN en début d’année. La préparation des élèves 
à la participation à un raid national doit être minutieuse et approfondie. Elle représente un projet d’as 
annuel. Possibilité de participer au championnat open quand les élèves d’un même établissement sont 
qualifiés en course d’orientation et que les organisateurs le permettent. 

✓ Le format de course sera dorénavant laissé libre et à l’appréciation de chaque organisateur. 

✓ Proposer un parcours intégralement enchaîné à la portée de tous. 

✓ possibilité de geler le temps si risque de temps d’attente à une épreuve. 

✓ Ajout d'épreuves amenant les concurrents à se concerter et faire des choix stratégiques (road book, 
puzzle, suivi d'itinéraires, épreuves de précision). 

✓ L’épreuve de départ permettra de voir les concurrents partir de façon plus échelonnée et donc de ne 
pas se suivre avec carte puzzle ou carte avec report des postes sur son support. 

✓ Par principe d ‘équité, aucune assistance technique et mécanique seront autorisées. Seul un 
ravitaillement léger pourra être apporté aux concurrents par leur staff dans une zone prévue à cet 
effet. 

✓ L’organisation du championnat territorial de RAID NATURE de l’an prochain se déroulera avant les 
vacances de la TOUSSAINT à FOUGERES- La Chênedet (AUB 35). 

✓ L’équipe régionale des enseignants d’EPS impliqués en raid réfléchit au site le plus approprié pour 
accueillir les championnats nationaux de RAID et course d’orientation en BRETAGNE en juin 2027. 

 

Effectifs : 

Catégories BF BG MF MG CJF CJG TOTAL 

Effectifs 2017 14 80 10 104 

Effectifs 2018 46 88 44 178 

Effectifs 2019 12 54 44 64 12 50 236 

Effectifs 2020 25 64 36 60 36 70 291 

Effectifs 2021 COVID 

Effectifs 2022 14 équipes 11 équipes 23 équipes 144 

Effectifs 2023 19 équipes 24 équipes 23 équipes 198 

Effectifs 2024 23 équipes 19 équipes 24 équipes 198 

Effectifs 2024 39 équipes 20 équipes 11 équipes 210 

 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 PDL Total 

Nombre Etab 2019 4 3 1 4 0 12 

Nombre Etab 2020 5 4 1 4 0 14 

Nombre Etab 2021 COVID 

Nombre Etab 2022 2 5 2 2 (2) 11+(2) 

Nombre Etab 2023 3 3 1 5 (2) 12+(2) 

Nombre Etab 2024 5 4 1 3 2 13+(2) 

Nombre Etab 2025 4 4 1 2 1 11+(1) 
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CHAMPIONNAT NATIONAL 
2 au 4 juin 2025 à SOURDEVAL (50) 

 
9 établissements bretons présents au national contre 9 l’année précédente. Superbe événement sportif et humain 
proposé par l’UGSEL 50 pendant 3 jours en NORMANDIE. 
 
 
3 podiums = 
TITRE NATIONAL pour SAINT AUBIN D’AUBIGNE en benjamins, 
2ème place en MINIMES pour SAINT CHARLES LA PROVIDENCE SAINT BRIEUC 
3ème place pour SAINTE THERESE QUIMPER en cadets juniors.   
 
 
Le championnat national UGSEL de RAID 2026 devrait se dérouler en GIRONDE à LACANAU. 
 

                                            
 

          Pour la commission,  
Guillaume PERRAULT. 

Juin 2025 
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BILAN de la SAISON 2024/2025 

 
 

AEE* : RUN AND BIKE 

* AEE : Activités à Epreuves Enchaînées 

 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL : 12 MARS 2025 à BETTON (35) 

 

→ Organisation de la compétition : 

Nicolas MARTIN 

 
→ Description du site et conditions de pratique : 

Site de décathlon Betton. Chemins et herbe et espace boisé idéal pour la pratique du run and bike 
 

→ Effectifs : 
 

Catégories BF/BG/BM MF/MG/MM CJF/CJG/CJM TOTAUX 

Effectif 2020 36 36 16 88 

Effectif 2022 40 46 20 106 

Effectif 2023 44 50 6 100 

Effectif 2024 38 40 16 94 

Effectif 2025 50 46 56 152 

 
Bilan positif. Un nombre croissant de participants. De + en + de filles au départ. 

 
→ Bilan technique : Niveau de difficulté 

Niveau de difficulté moyen : une partie boisée légèrement technique et une bosse, les meilleurs la 

passent à vélo, les plus jeunes et les moins aguerris doivent descendre de vélo. 

 

→ Problèmes rencontrés par les organisateurs : 
Pas de problème en particulier cette année. 

 
→ Perspectives, projets : 
 
 
 

Le Responsable de commission, 
Nicolas MARTIN. 

Juin 2025. 
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BILAN de la SAISON 2024/2025 
 
 

AEE* : TRIATHLON 
* AEE : Activités à Epreuves Enchaînées 
 
 
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL : 14 MAI 2025 à PONTIVY (56) 
 
      Cette année et pour la première fois le triathlon territorial s’est déroulé à Pontivy sur un très beau site. La 
natation, en piscine extérieure de 50 m a séduit les participants et les collègues présents. Les parcours vtt étaient 
exigeants mais très bien tracés.  
      Le fait de déposer les vtt dès l’arrivée sur le site dans le parc à vélo pour tous les participants a permis 
d’empêcher la circulation hors épreuve autour des parcours. 
      L’orientation des élèves sur les parcours n’a pas posé de problème particulier. Des ajustements se sont vite 
opérés au niveau du croisement entre sortie de l’eau, parcours VTT et parcours Course à pied pour pouvoir compter 
les tours effectués par les coureurs et arbitrer (montée / descente vtt, …). Les élèves « arbitres » seraient peut-être 
à intégrer à ce niveau-là pour pouvoir « valider le niveau territorial ». 
 

➢ Déroulement, organisation : 
 

▪ A partir de midi : Enchaîner natation en piscine avec le VTT et la course à pied. 
▪ Relais par équipe de 4 mixte au sein de laquelle chaque concurrent effectue son triathlon. 
▪ 3 courses différentes : Benjamins – Minimes – Cadets/juniors 

 

➢ Distances proposées : 
 

Catégories Natation Vélo CAP 

Benjamins (ines) 60 m 1,1 km  550 m  

Minimes 110 m 2,2 km  1100 m  

Cadets et juniors 220 m 3,4 km  1650 m  

 

➢ Classements : 
Championnat de Bretagne qualificatif à la rencontre nationale : classement par équipe et par catégorie. 

 

➢ Récompense : 
Outre les médailles de l’Ugsel Bretagne et la qualification à la rencontre nationale pour les équipes, il ne 
faut pas oublier le plaisir de s’être dépensé physiquement avec ses camarades.  

 

Statistiques :  
Catégories BF BG MF MG CJF CJG TOTAL 

Equipes 13 15 20 48 

Total élèves 52 60 80 192 

 

Etablissements représentés : 
 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre 3 8 2 5 18 
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3è Championnat de France : 27/28 mai 2025 au CAP COZ (Fouesnant 29) 
 
16 équipes bretonnes ont représenté le territoire :  # 6 équipes Benjamines, 
 # 5 équipes minimes, 
 # 5 équipes cadettes/juniors. 
 
 
Résultats / PODIUMS des premières équipes BZH par Catégorie : 
 

Catégorie / Niveau Etablissements Médailles 

BF/BG St ANGES – PONTIVY  6ème 

MF/MG St ANGES - PONTIVY OR 

CJF/CJG St VINCENT - RENNES OR 

 
 
 

Le Responsable de Commission, 
Antonin MENARD. 

 Juin 2025. 
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BILAN de la SAISON 2024/2025 
 

 

APPN : COURSE D’ORIENTATION 
 
 

CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX 
 
Les championnats départementaux ont pu avoir lieu sans difficulté particulière.  
Regroupement des départements 35/22 et 29 seul de son côté. Le 56 reste peut dynamique sur cette activité.  
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL :  2 AVRIL 2025 à QUIMPERLÉ (29) 
 
Le championnat territorial de Course d’Orientation qui s‘est déroulé dans la forêt de Quimperlé aura été de 
très bonne facture, à nouveau. Les parcours tracés et balises positionnées dans ce bois ont permis aux élèves 
de conduire et construire des itinéraires variés. Les éléments remarquables présents dans cette forêt 
permettent aux orienteurs de se positionner et de s’orienter de manière simple.  
La carte aurait sans doute mérité une petite mise à jour (suppression des layons).  
Quelques difficultés pour les élèves ne sachant pas utiliser la boussole/azimut.  
Quoiqu’’il advienne, les différentes courses ont été savamment dosées afin de respecter la réussite et l’intérêt 
de tous les compétiteurs (élite et promotionnel), offrant ainsi un climat général de satisfaction et des résultats 
équilibrés et des plus cohérents. 
 
Un très grand merci à l’ensemble des enseignants, acteurs et organisateurs, pour leur savoir-faire, leur 
investissement, leur dévouement à la préparation et le bon déroulement de cette belle compétition, avant – 
pendant et après. Remerciements particuliers à Stephane et Guillaume qui ont été très actifs sur 
l’organisation de cette compétition.  
 
Statistiques de participation : 

 

Année 2022-2023 

Catégories BF MF CJF BG MG CJG Total 

Elite 1 0 1 0 0 1 1 

Promo 14 6 12 26 15 30 103 

Duo 21 4 9 11 4 11 60 

Totaux 36 10 22 37 19 42 166 

 

Année 2023-2024 

Catégories BF MF CJF BG MG CJG Total 

Elite 0 1 0 1 1 1 4 

Promo 9 8 6 18 16 5 60 

Duo (nbre é) 7 10 6 9 0 2 34 

Totaux 16 19 12 28 17 8 98 
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A noter une belle hausse du nombre de participants et notamment en C/J. Cela s’explique par la présence 
des lycées 29 et 22 qui ont fait le déplacement proche.  
Légère hausse du nombre de coureurs élite, à nouveau (+2). 
 
Etablissements représentés  

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre 6 3 2 0 11 

 
11 établissements ont participé à cette compétition. +3 par rapport à l’année dernière.  
 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL : 26-27-28 MAI 2025 à AUTRANS (38) 
 
32 élèves bretons ont participé à ce championnat (+6). 
 

Le championnat national s’est déroulé de Autrans en Isère.  
 

1ère épreuve par équipe : la course au score. Cette compétition est toujours laborieuse, notamment pour les plus 
jeunes. En effet, les orienteur-euse-s se retrouvent en possession d’une grande carte A3 qu’ils doivent déchiffrer 
assez rapidement afin de faire la répartition des zones en fonction de la technicité de certains postes, du relief 
et des compétences de chacun. Une zone magnifique. Résultats en demi-teinte concernant les bretons. Il faudra 
davantage préparer nos élèves bretons pour cette épreuve.  
 

Le 2ème jour pour la course individuelle, la carte était assez lisible avec un relief important. En fin de parcours, les 
élèves arrivaient dans la zone où ils étaient logés.  
 

L’équipe organisatrice a réalisé un très beau championnat de France, par le niveau des épreuves et des tracés. 
Les élèves ont très apprécié ces championnats : environnements, activités proposées, cartes, parcours.  
Un choix fort de la part de la délégation Bretagne : ne pas opter pour le logement proposer mais réaliser « bande 
à part » en réservant un camping à côté.  
 
PODIUMS : 

Catégorie / Niveau NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

CJF Promo ANNAEL PONTHIEUX ST JOSEPH TREGUNC BRONZE 

MF Promo DUVAL ENOLA SAINT MICHEL SAINT AUBIN D’AUBIGNE ARGENT 

MG Promo CHARLES GARÇONNET ST CHARLES LA PROVIDENCE BRONZE 

 
Le Responsable de commission, 

Gwendal Letondeur. 

Juin 2025. 

Année 2024-2025 

Catégories BF MF CJF BG MG CJG Total 

Elite 0 2 0 0 3 1 6 

Promo 7 14 14 15 17 10 77 

Duo (nbre é) 11 0 7 9 6 11 44 

Totaux 18 16 21 24 26 22 127 
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BILAN de la SAISON 2024/2025 
 

APPN : SURF 
 

CHAMPIONNATS TERRITORIAUX : 
EQUIPE : 16 OCT 2024 à PENHORS (29) 
INDIVIDUEL :   à PLOUHARNEL (56) ANNULE 
 

Points positifs : 
 

▪ Le Championnat territorial par équipe s'est déroulé dans des conditions de vagues petites mais praticables 
malgré le vent et surtout en respectant le calendrier initial ce qui permet de connaître très tôt les équipes 
qualifiées pour le national. La qualité du jugement des élèves a été soulignée (certains élèves jeunes officiels 
étaient présents uniquement pour juger), les profs EPS qui supervisent ont également une bonne expertise 
sur le jugement. Par souci d'impartialité, on fait des binômes de profs et dans la mesure du possible les 
profs ne sont pas chef juge sur un podium de leurs élèves. 

 

▪ Pas de formation régionale de juges cette année à Quimperlé en Fevrier 2025 car beaucoup 
d'établissements étaient indisponibles. 

 

▪ La réunion annuelle CSN en Vendée permet de préparer le national, le constat est que le format de 
compétition plait aux élèves et aux professeurs et le tableau excel mis en place par Béatrice de l'Ugsel 
nationale fait gagner un temps important au niveau logistique. 

▪ Malgré les petites conditions de surf le championnat national à La Torche a été une grande réussite sportive 
et humaine notamment grâce à l'organisation de l'UGSEL 29, à la participation de l'ensemble des 
enseignants et à l'esprit positif des élèves qui ont participé activement malgré des conditions décévantes 
de surf pour le spot de La Torche. 

 

▪ Inscription en surf individuel du lycée de Lannion, motiver les établissements de Morlaix et St Malo pour 
faire un championnat 22-35 en octobre 2025 

 

Points négatifs : 
 

▪ Annulation des 3 dates de la finale régionale de surf individuelle car pas assez de vagues ou trop de vagues. 
 

▪ Les établissements doivent encore gagner en rigueur dans leurs inscriptions : respecter les délais et les 
formats demandés. 

 

▪ L'organisation du national revient très vite sur le territoire car uniquement 3 sites qui organisent, réussir à 
remotiver les établissements de Royan et Cherbourg pour participer de nouveau au national. 

 

Statistiques : 
 

Catégories BF MF CJF BG MG CJG Total 

Effectifs 2024 10 12 10 32 46 47 157 

Effectifs 2025 8 6 4 30 40 36 124 

 Baisse des effectifs cette année car annulation du régional individuel 
 

Etablissements représentés : 
 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre Etab 2024 0 7 0 9 16 

Nombre Etab 2025 1 7 0 9 17 
 

 >>> CHAMPIONNAT NATIONAL 2026 :  VENDEE ST GILLES CROIX DE VIE 

Les Responsables de Commission, 
Philippe Le Léannec / Olivier Jade / Stéphane IBARBOURE 

Juin 2025 
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BILAN de la SAISON 2024/2025 

 
 

APPN : VTT 
 

Championnat Territorial 

Mercredi 26 mars 2025 à Loudéac 
 
Lieu : forêt domaniale, La croisée ROUGE, LOUDEAC 
 

▪ Organisation de la compétition : 
La compétition a été prise en charge et assurée par le comité 22. 
Mise en place = Guillaume PERRAULT. 
  
▪ Description du site et conditions de pratique : 
✓ Le site propose de nombreux réseaux de sentiers, pistes et chemins. 

 

▪ Bilan technique : Niveau de difficulté : 
✓ Les nouveaux règlements ont permis d’avoir un classement intermédiaire dense. 
✓ Les ateliers techniques ont été proposés sur une zone indépendante des secteurs de courses 
✓ Les nombreux sentiers ont permis de proposer une ’’spéciale’’ par catégorie 
 

▪ Problèmes rencontrés par les organisateurs : 
✓ La mise en place des jurys est encore trop longue et fastidieuse. 

 
▪ Point de vigilance : 
✓ Port du casque obligatoire du début à la fin des épreuves. 
✓ Délais des inscriptions à respecter. 
✓  

Effectifs : 

Catégories BF BG MF MG CJF CJG TOTAL 

Nombre d’élèves 6 19 3 26 5 41 100 

% 6 19 3 26 5 41 100 % 

 

Catégories Filles Gars TOTAL 

Effectifs 14 86 100 

% 14,00% 86,00% 100,00% 

 
Établissements représentés : 

PLOEUC, SACRE COEUR SAINT-BRIEUC, QUESSOY, QUINTIN, LOUDEAC, MERDRIGNAC, 
PLOERMEL, ISSAT REDON, SAINT GREGOIRE, SAINT AUBIN DU CORMIER, SAINT AUBIN 
D’AUBIGNE, LIFFRE, PONTRIEUX, MAEN ROCH. 
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Perspectives et projets  
 
➢ Le prochain championnat territorial pourrait avoir lieu à PLOMELIN (lycée agricole 
Kerbernes à contacter). 
➢ Le nouveau règlement national propose une simplification des épreuves avec une formule 
de type COMBINE (slalom+cross). 
➢ Poursuite de la formation des jeunes juges autour de la sécurisation des pilotes, 
chronométrage et mise en ligne des concurrents avec une prise en charge par Justine GEFFROY 
(AUB). 
 
 

Championnat National 
 

Organisation réalisée à Angers, nouvelle formule validée par les enseignants et les élèves.  
Mise en garde sur l’attitude des parents : se doivent de respecter les enseignants, les organisateurs 
et le règlement mis en place (réclamations et litiges). Rappeler en début de compétition ces points.  
Proposition d’affiche inspirer de la fédération française de football à diffuser sur la circulaire et lors 
du briefing.   
COACH/PAPA/MAMAN ce n’est ni votre victoire, ni votre défaite. C’est ma compétition scolaire ! 

 
 
Titres nationaux pour : 
MARTIN DUBO MARIE-ANAIS (MAEN ROCH) en BF 
ORAND BRESSET AXEL (PLOEUC) en BG 
MAHE THIBO (LA TOUCHE PLOERMEL) en CJG 
PLOEUC L’HERMITAGE en BG équipes 
PLOEUC L’HERMITAGE en BF équipes duos 
PLOEUC L’HERMITAGE en MF équipes duos 
CENTRE JEAN 23 QUINTIN en CJF équipes duos 
 
Secondes places pour : 
JOUVROT NILS (PLOEUC) en BG 
PLOEUC L’HERMITAGE en BF équipes duos 
CENTRE JEAN 23 QUINTIN en MG équipes 
 
Troisièmes places pour : 
MARIAU LILA (SAINT AUBIN D’AUBIGNE) en BF 
SAINT JOSEPH LOUDEAC en MG équipes 
LA TOUCHE PLOERMEL en CJG équipes 

 
 

N’oubliez pas… 
 

• Ce ne sont que des ENFANTS 

• C’est une pratique SCOLAIRE 

• Les juges et les organisateurs sont des êtres HUMAINS 

• Nous sommes là pour le PLAISIR 
 

La commission VTT 
Juin 2025 
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BILAN de la SAISON 2024/2025 
 

ATHLETISME EN SALLE 
 

BG / BF 
MG / MF 

 

2 CHAMPIONNATS SEMI-TERRITORIAUX :  
15 JANVIER 2025 à ST-BRIEUC (22/29) et RENNES (35/56) 

 
Statistiques de participation :  

Rennes :  
- 96 BF – 16 équipes classées  
- 103 BG – 15 équipes classées / 2 équipes NC 
- 74 MF – 12 équipes classées / 1 équipe NC 
- 63 MG – 12 équipes classées  

 

Saint-Brieuc 
- 53 BF – 9 équipes classées / 3 équipes NC 
- 65 BG – 11 équipes classées 
- 44 MF – 7 équipes classées / 2 équipes NC 
- 49 MG – 9 équipes classées / 3 équipes NC 

 
Etablissements représentés : 
 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre Etab 2019 6 7 7 2 22 

Nombre Etab 2020 6 6 6 2 20 

Nombre Etab 2022 7 1 4 1 13 

Nombre Etab 2023 6 4 6 4 20 

Nombre Etab 2024 5 6 8 5 24 

Nombre Etab 2024 8 4 6 5 23 

Nombre Etab 2025 9 5 10 7 31 

 

CHAMPIONNAT NATIONAL : 4 FEVRIER 2025 à ST-BRIEUC (22) 
 
174 élèves des établissements bretons présents inscrits. 

PODIUMS  Equipes 

Comités 22 29 35 56 

Equipe BF 0 0 1 0 

Equipe BG 0 0 2 0 

Equipe MF 1 0 1 0 

Equipe MG 0 0 1 0 

PODIUMS  individuels  

Comités 22 29 35 56 

Nbre podiums 3 2 8 1 
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CADETTES / JUNIORS FILLES 
CADETS / JUNIORS GARS 

 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL : 4 DECEMBRE 2024 à ST-BRIEUC (22) 
 
La compétition s’est bien déroulée avec l’organisation de l’équipe du comité 22 (démarrage retardée pour cause 
de retard de certains établissements = manifestation sur la RN12). 
 
Statistiques de participation : 332 inscrits 
 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre Etab 2019 6 7 7 2 22 

Nombre Etab 2020 6 6 6 2 20 

Nombre Etab 2022 7 1 4 1 13 

Nombre Etab 2023 6 4 6 4 20 

Nombre Etab 2024 5 6 8 5 24 

Nombre Etab 2025 8 4 6 5 23 

 

CHAMPIONNAT NATIONAL : 5 FEVRIER 2025 à ST-BRIEUC (22) 
 
22 établissements soit 139 élèves inscrits. 

PODIUMS  challenges : sur 12 places de podium possibles 8 sont issus d’Ille et Vilaine. 

Comités 22 29 35 56 

Challenge courses 0 0 3 0 

Challenge sauts 0 0 1 0 

Challenge Lancers 0 0 1 0 

Trophée challenges 0 0 3 0 

 
 

PODIUMS  individuels : sur 54 places de podiums19 sont occupées par des bretons 

Comités 22 29 35 56 

Nbre podiums 3 2 11 3 

 
 
 

Pour la commission, 
Jordan et Rose-Marie STOURM. 

Juin 2025 
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BILAN de la SAISON 2024/2025 

 
 

ATHLETISME EN PLEIN AIR 
 
 

CADETTES / JUNIORS FILLES 

CADETS / JUNIORS GARS 

 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL : 23 AVRIL 2025 à VANNES (56) 
 
 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre Etab 2022 10 7 7 5 29 

Nombre Etab 2023 8 9 10 7 34 

Nombre Etab 2024 12 9 9 7 37 

Nombre Etab 2025 10 7 8 7 32 

 

CHAMPIONNAT NATIONAL : 13 et 14 mai 2025 à CAEN (14) 
 
 

Challenges Critérium Courses Sauts Lancers 

Nombre équipes BZH 1 13 7 8 

Comité 22 0 3 2 1 

Comité 29 0 2 1 3 

Comité 35 1 5 3 4 

Comité 56 0 3 1 0 

 
PODIUMS :  équipes  
 

Challenges Critérium Courses Sauts Lancers 

Comité 22 0 0 0 0 

Comité 29 0 1 0 0 

Comité 35 0 1 2 2 

Comité 56 0 0 0 0 

 
PODIUMS individuels 
 

Challenges podiums 

Comité 22 8 

Comité 29 3 

Comité 35 18 

Comité 56 9 
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BENJAMINES / BENJAMINS 

MINIMES FILLES ET GARS 

 
 

CHAMPIONNAT SEMI-TERRITORIAL : 21 MAI 2025 à SAINT RENAN (29) 
 
Public : Etablissements du 22 et 29 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre Etab 2019 17 17   34 

Nombre Etab 2022 Pas de statistiques 

Nombre Etab 2023 14 16   30 

Nombre Etab 2024 15  32  47 

Nombre Etab 2025 12 13   25 

 
 

CHAMPIONNAT SEMI-TERRITORIAL : 21 MAI 2025 à REDON (35) 
 
Public : Etablissements du 35 et 56 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre Etab 2019   29 26 55 

Nombre Etab 2022 Pas de statistiques 

Nombre Etab 2023   32 15 47 

Nombre Etab 2024  9  11 20 

Nombre Etab 2025   15 13 28 

 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL : 18-19 JUIN 2025 LENS (62) 
 
Répartition des équipes qualifiées entre les 4 comités bretons : 

Comités 22 29 35 56 

BF 0 1 5 0 

BG 0 1 7 0 

Criterium BF/BG 2 0 3 1 

MF 1 2 7 0 

MG 1 1 5 0 

Criterium MF/MG 1 0 5 3 

Totaux 5 5 32 4 

Année encore particulièrement faible pour les comités 29 et 56 et le 22 prend la même tendance. 
 
PODIUMS :   

Comités 22 29 35 56 

 individuel équipe individuel équipe individuel équipe individuel équipe 

BF 0 0 2 0 10 1 3 0 

BG 0 0 3 0 12 2 1 0 

Criterium BF/BG 1 1 0 0 0 1 0 0 

MF 1 1 1 0 10 2 2 0 

MG 1 0 3 0 10 2 4 0 

Criterium MF/MG 0 0 0 0 3 2 0 0 

Totaux 3 2 9 0 45 10 10 0 

Elodie LEMOINE,  
Membre de la Commission, 

Juin 2025. 
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BILAN de la SAISON 2024 – 2025 
 
 
 

BADMINTON 
 
 

Exigences de la Bretagne : 
 

 Quotas nationaux : NE PAS DONNER les QUALIFICATIONS le jour de la compétition, attendre la parution des 
résultats et des qualifications sur le site internet de l’Ugsel Bretagne. 

 
 Les demandes de QE (qualifications exceptionnelles) sont à déposer avant le début de la compétition. Pour 

demander une QE au championnat national, l’élève ou l’équipe doivent avoir participés au championnat 
départemental. 

 
 Rotations des lieux de compétition dans les départements pour organiser les territoriaux : en badminton, 

cette rotation n’est pas appliquée vu les contraintes de terrains en fonction des compétitions. 
 
 
 
  

CADETTES / CADETS 

JUNIORS FILLES ET GARS 

 

Compte rendu des compétitions REGIONALES de la Bretagne : 
 
                          Les compétitions régionales ont regroupé les meilleurs des 4 départements pour les compétitions 
en simple et par équipes.  Le niveau des compétitions était relevé et de bon augure pour la national les 
champions ont dû se surpasser pour l’emporter.  
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL C/J SIMPLE  
11 DECEMBRE  2024 à PLOEMEUR ( 56) 

 

1 – la salle permet d’organiser un championnat de qualité (nombre de terrains hauteur / température / table 
de marque / parking) l’organisation a permis d’être efficace et réactif toute la journée.  

2 – Les titres se répartissent chez les filles 35 et 56 chez les hommes le 22 est présent, les tableaux promotion 
sont complets. Le tournoi junior filles était très relevé, plusieurs joueuses auraient pu être qualifiées au national 
au regard de l’intensité des matchs.  La bonne participation des enseignants aux tables de marque permet à tous 
de pouvoir profiter de voir ses élèves jouer sur le plateau sportif 

3 – En élite, de belles bagarres dans tous les tableaux, niveau équilibré - Le 56 (les femmes) et le 29 (les hommes) 
se partagent les titres.  
 
Statistiques de participation : 

Catégories CF JF CG JG TOTAUX 

Elite 9 4 10 9 32 

Promo 24 19 32 34 109 

Totaux 33 23 42 43 141 
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Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre 7  6 6 8 27 

 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL C/J EQUIPE  
29  JANVIER  2024   à PLOERMEL  

 
 Le niveau du plateau était de bonne facture, les maths disputés pour la victoire. 
- Promotion :  Le niveau de jeu était relevé, dés les matchs de poule les équipes devait être attentives et 
concentrées pour éviter de perdre les matchs sur un coup de dé !   
- Elite : les 7 équipes se sont disputées  le titre, le département 29 remporte la mise avec brio.  
 
Statistiques de participation : 

Catégories CJF / CJG 

Equipe de 4 Elite 7 ( 49 joueurs ) 

Equipe de 4 Promo 14  ( 85 joueurs ) 

Totaux 21 équipes – 134 joueurs  

 

Catégories CJF CJG Total 

Equipe de 2 07 20 27 

 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre 4 3 7 10 24 

 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL C/J  
 

Palmarès : 5 podiums individuels  
 

NOM Etablissement Catégorie Médailles 

RIOU Louise St Martin St Anne RENNES JF PROMO ARGENT 

LEROUX Jeanne Notre Dame du Vœu HENNEBONT JF ELITE BRONZE 

FOUREL Ewann St Joseph LANNION CG PROMO OR 

BOUCHER DOIGNEAU 
Eudes 

St Joseph St Paul BRUZ JG PROMO ARGENT 

LIEUTIER Eliott Notre dame de Kerbertrand QUIMPERLE JG ELITE BRONZE 

 

Palmarès : 1 podium équipes  
 

Etablissements Catégorie Médailles 

Notre Dame de Kerbertrand QUIMPERLE LYCEE ELITE BRONZE 

 
Le Responsable niveau lycée. 

Gilles RENAULT 
Juin 2025 

 
 

 

24



 

BENJAMINES / BENJAMINS 

MINIMES FILLES ET GARS 

 
* Depuis l’an dernier,  les élèves sont répartis dans 2 championnats : élite ouverte à tous et promo, interdit aux 
élèves classés D ou mieux. 
Le championnat territorial simple a eu lieu à Janzé le 22 janvier 2025  et le championnat territorial par équipe a 
eu lieu à Brest le 2 avril 2025. 
Il n’y a pas eu de championnat territorial de double faute d’organisateur (le nombre de terrains est conséquent 
pour organiser ce type de championnat et les gymnases sont déjà bien sollicités). 
 
* Nous rappelons que en simple, nous devons utiliser uniquement les tableaux de 8, 16, 32 ou 64 et ce, quel que 
soit le nombre de joueurs (les têtes de séries peuvent passer le premier tour), car ces tableaux sont plus 
équilibrés. 
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL B/M SIMPLE ELITE et PROMO 
22 JANVIER 2025 à JANZE 

 
Statistiques de participation :  

Catégories BF MF BG MG TOTAUX 

Elite 8 7 4 15 34 

Promo 28 32 52 57 169 

Totaux 36 39 56 72 203 

 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL B/M EQUIPE ELITE et PROMO  
2 AVRIL 2025 à BREST 

 

Participation des équipes :  # Elite : 2 équipes BF/BG et 6 équipes MF/MG 
 # Promo : 32 équipes BF/BG et 31 équipes MF/MG 
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL B/M DOUBLE  
 

Ce championnat n’a pas eu lieu faute d’organisateur.  
 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL B/M  
5 et 6 JUIN 2025 

 

Palmarès : 6 podiums individuels dont 4 médailles d’or. Bravo. 
 

NOMS ETABLISSEMENTS CATEGORIES MEDAILLES 

GARNIER LILY Ste Jeanne D’Arc La Salle FOUGERES BF PROMO OR 

MOREAU MARION St Yves MORDELLES BF PROMO BRONZE 

LE GENDRE MAELLE Notre Dame Du Vieux Cour RENNES BF ELITE OR 

DABURON ANAELLE Ste Jeanne D’Arc La Salle FOUGERES MF PROMO ARGENT 

PAUGAM MAELYS Notre Dame de Kerbertrand QUIMPERLE MF ELITE OR 

TALGUEN ANGE St Joseph Bossuet LANNION MG ELITE OR 
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Palmarès : 10 podiums équipes (3 de plus que l’an dernier). 2 triplés bretons en catégorie minimes 
promo et élite. Bravo. 
 

ETABLISSEMENTS CATEGORIES MEDAILLES 

St Yves MORDELLES 2 BF / BG PROMO ARGENT 

St Yves MORDELLES 1 BF / BG PROMO BRONZE 

St Joseph BAIN DE BRETAGNE BF / BG ELITE OR 

Ste Jeanne D’Arc La Salle FOUGERES BF / BG ELITE BRONZE 

St Yves MORDELLES 1 MF / MG PROMO OR 

St Yves MORDELLES 2 MF / MG PROMO ARGENT 

St Gabriel PACE MF / MG PROMO BRONZE 

Sacré Cœur LAMBALLE MF / MG ELITE OR 

St Joseph BAIN DE BRETAGNE MF / MG ELITE ARGENT 

Ste Jeanne D’Arc La Salle FOUGERES MF / MG ELITE BRONZE 

 
 
 
 
 
                                                                                                                                               La Responsable niveau collège, 

Annaïg GAUTIER. 
  Juin 2025 
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BILAN de la SAISON 2024/2025 
 
 
 

CROSS COUNTRY 
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL : 27 NOVEMBRE 2024 à PONTIVY (56) 
 
Le championnat territorial 24/25 s’est tenu sur le site de l’hippodrome de Kernivinen à PONTIVY (56). 
 
Statistiques de participation : 
 

Catégories BF1 BF2 MF1 MF2 CJF BG1 BG2 MG1 MG2 CJG Total 

Coureurs classés 180 188 174 156 179 171 191 165 159 205 1768 

Différentiel N-1 -6 +4 -21 -26 -15 -13 +9 -28 -14 -41 -151 

 
Etablissements représentés : 
 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre Etab 2023 28 36 39 40 143 

Nombre Etab 2024 28 35 45 41 149 

Nombre Etab 2025 30 40 49  42 161 

 
 
 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL : 13 DECEMBRE 2024 à FLERS (61) 
 
Ce sont quelques 354 coureurs bretons qui sont allés représenter le territoire à ce championnat national. 
 

Département 22 29 35 56 

Qualifiés 46 55 170 83 

Nbre établissements 9 11 24 15 

Nbre Podiums équipes 1 1 6 1 

Nbre Podiums indiv 0 1 6 2 

 
 
 

Pour la Commission, 
Jean-Charles GUILMOTO. 

Juin 2025. 
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BILAN de la SAISON 2024 – 2025 

 
 
 

DANSE 
 

STAGE ELEVES 29 : 20 novembre 2024 – Le Likès QUIMPER 
Lieu : Le Likes QUIMPER 
Date : Mercredi 20 novembre 2024 
Organisatrice : Stéphanie CLOIREC épaulée par Morgane TALARMIN 
5 Établissements présents : St Joseph PLABENNEC (Véro MIGADEL-HIRRIEN), Kerbonne / Javouhey BREST (Manue 
GAQUERE), St Gabriel PONT L’ABBÉ (Estelle SIMON-EVEN), Le Likès QUIMPER(Steph CLOIREC – Morgane 
TALARMIN), Ste Thérèse QUIMPER (Virginie MEZOU) 
 
Effectifs  
134 élèves au total 
 

Etablissements  Effectif des groupes  

St Joseph PLABENNEC 28 collégien.ne.s 

Javouhey / Kerbonne BREST 11 collégiennes / 6 lycéen.ne.s 

St Gabriel PONT L’ABBÉ 2 lycéennes intervenantes + 20 collégien.ne.s 

Le Likès QUIMPER 12 lycéennes intervenantes + 31 collégiennes 

Ste Thérèse QUIMPER 24 collégien.ne.s 

 
6 ateliers étaient proposés sur les 2 sites de l’établissement :  

Ateliers Intervenant.e.s 

Modern Jazz  Nadège MERLIN – Association En Scène  

Modern / Contemporain  Lycéennes du Likès  et St Gabriel  

Danse orientale  Clara GLOANNEC 

Contemporain  Maman d’élève (Intervention proposée gratuitement) 

Flashmob  Lycéennes du Likès 

Danse Bretonne  Irène PERICHOU 

 
Temps de restitution proposé en fin de journée 
 
Difficultés : 

- Stage où il fallait se déplacer sur les deux sites (collège et lycée). Cela a permis de proposer plus de salles 
mais avait l’inconvénient des trajets, même si très courts 

 
Perspectives : Changement de site et faire appel à d’autres intervenants pour enrichir encore les pratiques 
chorégraphiques des élèves finistérien.ne.s 
 

STAGE ELEVES 35 :  30 novembre 2024- BAIN DE BRETAGNE 
Lieu : BRUZ 
Date : Mercredi 20 novembre 
Organisatrices : Véronique Burgot / Lucie Miguet 
Établissements présents : St Joseph Bain de Bretagne / St Joseph Bruz / Rennes le Vieux Cours / Choisy St Malo 
 
Effectifs  
65 élèves au total 
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2 ateliers d’1h30  

Ateliers Intervenant.e.s 

Danse orientale fusion Anasma Wuong 

Danse contemporaine « Flow work » Yann Hervé 

 
Repas tous ensemble puis temps de restitution : 
Par groupes restitution danse orientale fusion puis chorégraphie au sol apprise avec le chorégraphe Yann Hervé. 
 
Bilan : 
Choix de fonctionner avec 2 professionnels sur un temps plus long d’atelier. Très apprécié 
Accueil du vieux cour Rennes ! 
La rencontre avec l’univers des différents professionnels est un vrai plus pour nos élèves, qui vivent une véritable 
immersion en tant que danseurs. 
Toujours une difficulté pour mobiliser du monde le mercredi après-midi. 
Moment convivial et riche en rencontres ! 
 

Perspectives :  
Poursuivre avec ce même schéma en invitant d’autres professionnels afin de découvrir différentes esthétiques et 
divers univers. 
 
 

STAGE ELEVES 56 : 30 novembre 2022 -  ND Le Ménimur VANNES 
Lieu : Collège Notre Dame Le Ménimur VANNES  
Date : 20 novembre 2024 
Organisatrice : Marie Virginie COULON 
5 Établissements présents : St Hilaire ALLAIRE (Céline OZIER-LAFONTAINE), St Julien MALESTROIT (Elisa YVENNOU) 
, Sacré cœur PLOERMEL (Yvonnick GARIN), Notre Dame Le Ménimur(Marie Virginie COULON,  
 
Effectifs 
…… élèves au total 
 

Etablissements  Effectif des groupes  

St Hilaire ALLAIRE 13 élèves  

St Julien MALESTROIT 17 élèves  

Sacré cœur PLOERMEL 19 élèves  

Notre Dame Le Ménimur 6 élèves 

 
6 ateliers étaient proposés sur les 2 sites de l’établissement :  

Ateliers Intervenant.e.s 

Classique   
Lycéennes du lycée ND de Ménimur  Jazz  

Contemporain  

 
Temps de restitution proposé en fin d’AM 
 

Problématiques :  

• Le premier cours a un temps de pratique un peu diminué en raison du temps d’échauffement 

• La durée des chorégraphies proposées varie. 

• Il reste difficile de recruter des intervenants. 

Perspectives ou solutions : 

• Un échauffement commun ? Afin d’augmenter les temps de cohésion et l’équilibre du temps de pratique 
entre les 3 cours 

• Conserver un enseignement de la part d’élèves de lycée : proximité avec les élèves, pertinence et 
modernité de leurs chorégraphies. 
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• Imposer une durée approximative pour chaque chorégraphie (entre …min et …min) 

 
Attention pour les organisateurs.trices de stages élèves :  
L’enveloppe pour les intervenants est de 500€ / site  
Les intervenant.e.s mineur.e.s ne peuvent pas être rémunérés.  
Ils ou elles sont indemnisés avec des chèques-cadeau 
 

 

FORMATION « JEUNE OFFICIEL » : Mercredi 29 Janvier 2025 à BREST 
Formation 1  
Lieu : Lycée Javouhey BREST. 
 
La journée était organisée par Manue GAQUERE. Formation menée en duo par Stéphanie CLOIREC et Manue 
GAQUERE 
A partir d’extraits de pièces chorégraphiques, les élèves présents ont pu travailler sur le niveau 2 de la 
formation autour de l’interprétation. Ils ont également pu revoir les notions abordées l’an dernier lors de la 
formation de niveau 1 « Composition » : composantes du mouvement, procédés de composition, actions dansées… 
La mise en situation avec la grille officielle a permis aux élèves de se glisser dans la peau des jeunes juges en 
évaluant des chorégraphies de rencontres régionales antérieures. L’ensemble des élèves parvient à remplir la grille 
en peu de temps.  
 
Les élèves ont ensuite pu expérimenter le retour poétique à partir d’une des chorégraphies évaluées. 
 
Les effectifs de la formation 

Catégorie Nombre de JO  Établissement Total 
5ème 1 Javouhey BREST 8 JO  5ème 

1 Ste Thérèse QUIMPER 

6 St Gabriel PONT L’ABBÉ 

4ème 3ème 5 Javouhey BREST 25 JO 4ème 3ème 

14 Le Likes QUIMPER 

3 Ste Thérèse QUIMPER 

3 St Gabriel PONT L’ABBÉ 

Lycée 1 Javouhey BREST 13 lycéen.ne.s 

8 Le Likes QUIMPER 

1 St Jo Concarneau 

3 La croix Rouge Brest 

TOTAL JO Finistère  46 JO Finistériens 

 
A noter : Chaque intervenant AS est invité à inscrire ses élèves formés lors de cette journée sur Usport au menu « 
Jeunes Officiels », AVANT la formation dans la mesure du possible. L’Ugsel Bretagne pourra ainsi valider le niveau 
de formation « territoire » pour les JO validant le niveau requis lors des rencontres régionales. 
 
 
Bilan : 

- La réduction du nombre d’extraits projetés a permis aux élèves de repérer les indicateurs  leur permettant 
ensuite de se faire une opinion sur l’interprétation. 

- NB : certains élèves ont des difficultés à s’exprimer de façon spontanée. Les enseignants des groupes se 
sont mobilisés pour les solliciter davantage.  

- Peut-être prévoir un fonctionnement collaboratif en petits groupe, dans lesquels chacun pourrait exprimer 
son avis (post it / board…) ou des tables rondes lors de la phase de notation de l’AM pour permettre à 
certains élèves de s’exprimer davantage 

- Le retour poétique a cette année encore été apprécié par tous, a donné lieu à des créations originales et a 
permis une mise en pratique des notions théoriques abordées. Les temps d’échanges ont été très riches et 
certains élèves ont réussi à développer des argumentaires riches 
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FORMATION « JEUNE OFFICIEL » : Mercredi  22 Janvier 2025 à St MALO 
Formation 2  
Lieu : collège Choisy St Malo 
Prise en charge de la formation : Lucie MIGUET. 
 
Cette journée s’est déroulée au collège Sainte Jeanne d’Arc Choisy à Saint Malo de 9h00 à 16h00.  
3 établissements scolaires présents  
Cette journée a rassemblé 18 élèves motivés, issus de trois établissements disposant d’une option danse :  
 
• 12 élèves du collège St Anne Jeanne d'Arc Choisy (collège d'accueil).  
• 3 élèves du collège St Joseph de Bruz (encadrante : Véronique Burgot).  
• 4 élèves du collège St Joseph de Bain de Bretagne (encadrante : Morgane Nguyen)  
 
Parmi eux, on comptait 11 élèves de cinquième et 8 élèves de quatrième, tous engagés dans cette formation pour 
devenir Jeunes Officiels.  
_________________________________________________________________________________  
 
Lieu et encadrement : La formation s'est tenue au collège St Anne Jeanne d'Arc Choisy à Saint-Malo.  
 
Déroulement de la journée :  
• Matinée (9h20 - 12h30) : Les élèves ont été sensibilisés à la composition chorégraphique et à l'interprétation, ce 
qui leur a permis d’enrichir leur culture en danse. Ils ont découvert plusieurs chorégraphes et leurs œuvres, 
renforçant ainsi leur compréhension de l’univers chorégraphique.  
• Après-midi (13h30 - 15h45) : L’après-midi a été consacrée à l’observation et au jugement de chorégraphies à 
partir de vidéos. Les élèves ont travaillé par petits îlots (d’âge et d’établissements différents) afin de débattre après 
avoir posé leur note, se familiarisant ainsi avec les critères de la grille d’évaluation et en apprenant à affiner leur 
jugement en fonction des catégories d’âge observées. Ils ont également justifié leurs choix, développant ainsi leur 
esprit critique et leur capacité d’analyse.  
 
Clôture et valorisation des participants : À l’issue de la formation, chaque élève est reparti avec un petit dossier de 
juge, contenant les éléments essentiels pour assumer leur rôle de Jeune Officiel lors des prochaines compétitions. 
Par ailleurs, un T-shirt de Jeune Officiel leur sera remis prochainement, renforçant leur engagement dans cette 
mission.  
 
Conclusion : Cette journée de formation a été riche et bénéfique pour les élèves, leur permettant d’acquérir des 
compétences essentielles pour remplir leur rôle de Jeune Officiel en danse. Leur motivation et leur implication tout 
au long de la journée témoignent de l’intérêt qu’ils portent à ce rôle et à la discipline chorégraphique.  
Morgane NGUYEN 
 _________________________________________________________________________________  
 
A noter : Chaque intervenant AS est invité à inscrire ses élèves formés lors de cette journée sur Usport au menu « 
Jeunes Officiels », AVANT la formation dans la mesure du possible. L’Ugsel Bretagne pourra ainsi valider le niveau 
de formation « territoire » pour les JO validant le niveau requis lors des rencontres régionales. 
 
 
Bilan : 

- Le choix restreint et collégial des extraits présentés (35 et 29) est à poursuivre pour une formation 
commune. 

- Comme le 29, nous notons la difficulté pour certains élèves de s’exprimer, de donner leur avis… Le 
fonctionnement en îlots (d’âge et d’établissements différents) aide en ce sens. Mais ce n’est pas facile pour 
l’enseignant responsable d’entendre le point de vue de chaque élève. 
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RENCONTRE TERRITORIALE à THEMES IMPOSES : 
Mardi 25 et mercredi 26 mars 2025 à PLOUGONVELIN 

 
Lieu : Keraudy PLOUGONVELIN 
 

THEMES de l’ANNEE :  
Thèmes fermés : « Cinéma » et « Poétiser le monde »  
Thèmes ouverts : « Et après… » et « Et si… » 
 
Organisatrice : Manue GAQUERE 
Tenue d’un championnat territorial qualificatif au championnat national. 
 Possibilité de participation « Hors compétition » pour les groupes à effectif important ou ne souhaitant pas 
concourir en compétition.  
 
En vue du championnat national en mai, un jury de 5 professionnels est constitué pour établir les classements des 
groupes en compétition.  
Composition du jury :  

- Lydia MENGUY, professeure d’EPS spécialiste danse  
- Lionel JAFFRES, directeur artistique compagnie de théâtre Le Grain BREST 
- Manon HEMERY, enseignante hip hop et danse contemporaine 
- Eric MACQUET, PAD EAC  
- Méline DOUET, Enseignante d’EPS 

 
Une modératrice jury accompagne nos 5 jurés durant les 2 jours de compétition :  

- Frédérique BIGALION 
 
Les retours proposés par le jury aux groupes ont été appréciés par les enseignants et sont jugés constructifs par 
les collègues. Ces retours ont permis aux chorégraphes et à leurs élèves de peaufiner leur chorégraphie et de 
travailler selon des axes d’amélioration pertinents avant le championnat national. Un grand merci à eux pour le 
sérieux de leur engagement à nos côtés ! 
 
34 Jeunes officiels, formés cette année en Bretagne, étaient également présents pour juger les chorégraphies et 
valider leur niveau territorial. La moyenne de leurs notes comptant pour une voix avec celles du jury officiel. Ils ont 
également décerné des coups de chapeau aux groupes les ayant le plus marqués.  
 
Le mardi :  

- « Martine fait son cinéma », collège Ste Thérèse Quimper, catégorie 6e/5e : chorégraphie la plus « 
divertissante ». Un moment empreint d’humour grâce à l’utilisation costumes atypiques. 

- « Et si on était tous pareil », collège St Yves Quimper, catégorie 6e/5e. Chorégraphie la plus « festive » avec 
un final participatif !  

- « Une bouffée d’oxygène », lycée Le Likes Quimper. Coup de chapeau de la chorégraphie « la plus variée 
en termes de nuances d’émotions ».  

Le mercredi :  
- « Soyons unis », collège St Joseph Bruz, catégorie 6e/5e. Coup de chapeau de la chorégraphie où douceur 

et délicatesse étaient omniprésentes. 
- « Et si on traversait les époques », collège Notre Dame du vieux Cours Rennes, catégorie 4e/3e. Coup de 

chapeau de la chorégraphie la plus entraînante , un vrai show rempli de bonne humeur de d’énergie !! 
- « Nos parts manquantes », lycée Javouhey Brest. Coup de chapeau de la chorégraphie la plus singulière et 

originale 
-  

362 élèves ont participé à ces rencontres, représentant 16 établissements, 25 groupes : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre 0 247 26 89 362 
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A noter :  
Dans le 35, le collège CHOISY st Malo n’était pas présent cette année. Dans le cadre de l’option, le groupe de 4ème 
3ème s’est engagé cette année dans la participation aux championnats FFD. Le groupe est qualifié pour le 
championnat de France. Nous espérons retrouver Choisy l’année prochaine !  
Le collège St Joseph de Bain de Bretagne n’était pas non plus présent du fait de la difficulté d’organisation des 2 
journées.  
La répartition par jour et la problématique des cars réservés en début d’année par certains groupes sont en cause.  
Un point de règlement sera à ajouter lors de la CSR de fin d’année pour la saison 2025 - 2026 
 

Plusieurs nouveaux collègues ont rejoints le réseau des AS danse bretonnes cette année avec des propositions 
virtuoses, décalées et énergiques qui ont apporté un vent de renouveau à notre championnat territorial !  
 
Les podiums des 3 catégories :  

 Catégorie 6ème 5ème :  
- 1er : St Joseph BRUZ (Elite) : Soyons unis  
- 2ème : Le Likes QUIMPER (Promo) : « Et si on était tous pareils ? » 
- 3ème : St Julien MALESTROIT (Promo) : « Et si … et sans… ? » 
- 4ème : St Joseph PLABENNEC (Promo) : « Un souffle » 

 
Le groupe élite de BRUZ et le groupe promotionnel de QUIMPER sont qualifiés pour le national. 
La commission de qualification repêche le groupe de MALESTROIT.  
Le groupe de Quimper termine champion de France en promotionnel lors du championnat de France. 

 Catégorie4ème 3ème 
- 1er : St François Xavier VANNES (Promo) : “Nébuleuse” 
- 2ème : Le Likes QUIMPER (Promo) : « Dans la tête d’un médaillé olympique » 
- 3ème : Ste Thérèse QUIMPER (Promo) : « Et si la pandémie était tout autre ? «  

 
Le groupe de  St François Xavier VANNES est champion de France et Ste Thérèse QUIMPER vice champion de 
France en promotionnel. 

Catégorie lycée  
- 1er : Fénelon BREST (Elite) : « Interlignes » 
- 2ème : Javouhey BREST (Promo) : « Nos parts manquantes » 
- 3ème :  Le likes QUIMPER (Promo) : « Une bouffée d’oxygène »  
- 4ème :  St François Xavier VANNES (Promo) : « Et si tout était une simulation ? » 
- 5ème : St Louis LORIENT (Promo) : « Silence des canons, murmure des poètes »  

 
Le groupe de Fénelon termine champion de France de la catégorie Elite et monte sur la première marche du podium 
avec le groupe de St Vincent de Paul Nîmes. Les lycéen.ne.s de Javouhey sont vice-champion de France tandis que 
le Likes complète le podium à la 3ème place. Un magnifique podium Finistérien !  
https://www.letelegramme.fr/finistere/brest-29200/saint-marc/le-lycee-brestois-fenelon-champion-de-france-
de-danse-ugsel-
6828699.php#:~:text=Le%20lycée%20Fénelon%20de%20Brest%20(filière%20Sciences%20et%20techniques%20d
u,une%20chorégraphie%20virtuose%20et%20hypnotique.  
 
Bilan et remontées des enseignants suite au régional danse 
 

- Les retours jury ont été très appréciés par les collègues et utiles pour poursuivre le travail  
- La problématique de la réservation des cars … qui amène certains groupes à se désister 
- Faut-il envisager des inscriptions dès le mois de septembre afin de pouvoir anticiper la réservation des 

cars, tout en évitant les problèmes d’organisation ?  
- Le passager par catégorie permet au jury d’évaluer plus facilement  
- Une belle qualité des prestations  
- Les nouveaux groupes qui amènent un peu de diversité à la compétition 
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https://www.letelegramme.fr/finistere/brest-29200/saint-marc/le-lycee-brestois-fenelon-champion-de-france-de-danse-ugsel-6828699.php#:~:text=Le%20lycée%20Fénelon%20de%20Brest%20(filière%20Sciences%20et%20techniques%20du,une%20chorégraphie%20virtuose%20et%20hypnotique
https://www.letelegramme.fr/finistere/brest-29200/saint-marc/le-lycee-brestois-fenelon-champion-de-france-de-danse-ugsel-6828699.php#:~:text=Le%20lycée%20Fénelon%20de%20Brest%20(filière%20Sciences%20et%20techniques%20du,une%20chorégraphie%20virtuose%20et%20hypnotique


 

CHAMPIONNAT DE FRANCE COLLEGE ET LYCEE : 
Organisation par le comité 30 

 
Organisation d’un championnat national de danse à Nîmes 
Dates : 26, 27 et 28 mai 2025 
Comité organisateur : UGSEL 30 
Organisatrice : Virginie MORATO pour la partie technique – danse / contacts sur place 
 
34 chorégraphies sur 3 jours de compétition :  

- 12 chorégraphies catégorie Benjamin.e.s – 6ème / 5ème  
- 13 chorégraphies Minimes – 4ème /3ème  
- 9 chorégraphies cadet.te.s - Lycée  

 
Un jury composé de 4 jurés CTN et d’experts danse :   

- Agnès MARTIN (CTN) 
- Janig PASQUIET (UGSEL Nationale)  
- Audrey GOURDON  
- Perrine POULAIN 

 
Des jurés volants s’ajoutent à ces 4 personnes à la demande de la CTN : 

- Manue GAQUERE pour la catégorie 4ème 3ème  
- Magali DEBEAUPTE pour la catégorie Lycée  
- Ronan HILLION pour la catégorie Lycée  

 
Des jeunes officiels du lycée des différents territoires français sont également présents. Ce championnat leur 
permet (ou non) de valider le niveau national en tant que JO. 

- Rose CARRIERE Lycée Le Likes QUIMPER – BRETAGNE – VALIDÉE 
- Léane LE PORS HILY Lycée Javouhey BREST – BRETAGNE – VALIDÉE 

- Melinda TRAUTMANN Lycée BELLEVUE – ALES - VALIDÉE 

- Inès VINETTE – St Jo CAEN- VALIDÉE 

- Eva CAPOEN – St Jo CAEN - VALIDÉE 

- Marie DE FORSAN – Blomet PARIS - VALIDÉE 

- Isabelle MARAVAL – D’Alzon NÎMES - VALIDÉE 

- Lolie GIROD – Collège Bellevue ALES - VALIDÉE 

 
PALMARES  
Le classement Scratch permet à une équipe promotionnelle de se placer sur le podium près d’une équipe élite.  
 
Catégorie Benjamin.e.s / 6ème – 5ème :  

- St BLAISE VERTOU – Catégorie Elite – « Joker » : 1er  
- Le Likes La salle QUIMPER – Catégorie promotionnel – « Et si on était tous pareil » : 1er  
- Notre Dame du Bon accueil MONTEUX - Catégorie promotionnel – Ame ni mal : 2ème  
- St Joseph CAEN - Catégorie promotionnel – Je vais te chercher, je vais te retrouver : 3ème  

Catégorie Minimes 4ème – 3ème :  
- St François Xavier VANNES – Catégorie promotionnel  - « Nébuleuse » : 1er  
- St BLAISE VERTOU – Catégorie Elite – «  L’Amour, l’ amour » : 2ème  
- Ste Thérèse QUIMPER - Catégorie promotionnel  - « Et si la pandémie était tout autre ? » : 2ème  
- St BLAISE VERTOU – Catégorie Elite -  « Folie » : 3ème  
- ND du bon accueil MONTEUX – C’est quoi une femme ? : 3ème  

Catégorie Lycée :  
- Lycée Fénelon BREST - Catégorie Elite – «  Interlignes » : 1er  
- St Vincent De Paul NÎMES - Catégorie promotionnel  - « Tout est pardonné » : 1er  
- Javouhey BREST - Catégorie promotionnel  - « Nos parts manquantes » : 2ème  
- Lycée Le Likes QUIMPER – Une bouffée d’oxygène : 3ème  
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Points négatifs 
- Les paniers repas proposés le midi (Compote / chips et Sandwich – Davantage de diversité aurait été 

appréciée) 
- Un peu trop de riz lors des repas du soir + glace systématique proposée en dessert sur les 2 dîners.  

 
Points positifs  

- Un grand coup de chapeau à l’organisation de ce championnat de France et notamment à Virginie MORATO 
pour l’organisation technique.  

- Les ateliers de pratiques artistiques ont été particulièrement appréciés. La qualité des intervenants artistes 
est soulignée par les enseignants bretons.  

- Nous soulignons également l’accueil chaleureux et la bienveillance de l’équipe de bénévoles mobilisée 
autour de virginie MORATO et de l’UGSEL 30 pour une organisation au cordeau du championnat.  

- Les soirées ont été particulièrement appréciées par les jeunes... et les moins jeunes !  
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                                                         Pour la commission, 
                                                                                                                                         Manue GAQUERE. 

Juin 2025 
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BILAN de la SAISON 2024/2025 

 
 
 

APPN : ESCALADE 
 
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL : 26 MARS 2025 à MORLAIX (29) 
 

Statistiques de participation : 

Catégories BF BG MF MG CJF CJG Total 

Cordées mixtes 1 2 8 11 

Cordées non mixtes 1 8 12 21 

 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre 0 4 2 1 9 

 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL : 15 et 16 MAI 2025 à LES PONTS DE CE (49) 
 
Tous les quotas sont remplis (3 quotas par catégorie + 3 quotas à répartir entre les différentes 
catégories) et les établissements sont nombreux (SAB – NDMP – FOCS – LIKE – JASY). 
 
3 jeunes officiels validés. 
 
PODIUMS : 
 

Catégorie / 
Cordée 

NOMS – Prénoms Etablissements Médailles 

CF/CG  
Mixte 

MARTY--CLOIREC LISON  
T OULLEC VALENTIN  

LYCEE LE LIKES - LGT 
 

Bronze 

JF/JG  
Non Mixte 

DEDIEU ALEXIS  
HERPE TITOUAN  

LYCEE JEANNE D'ARC - SAINT IVY  
 

Or 

 
 
 

La Responsable de Commission, 
Lucie KERDUDO. 

Juin 2025. 
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ESCRIME 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL : 19 MARS 2025 à RENNES (35) 
 
Statistiques de participation : 

Catégories BF MF CJF BG MG CJG TOTAL 

Promo 6 0 0 3 4 0 13 

Elite 14 9 5 25 13 8 74 

Total 20 9 5 28 17 8 87 

 
Etablissements représentés : 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre 2 0 11 3 16 

 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL : 21-22-23 MAI 2025 à NANTES (44) 
 
PODIUMS : 
 

EPEE ELITE BENJAMINE 
2 ALEOGENA DAMARA BF 35-2-VCR NOTRE DAME DU VIEUX COUR RENNES 
3 MOHAMED SITTI-BOUDOURA BF 35-4-ASSR ASSOMPTION RENNES 
 

EPEE PROMO BENJAMIN 
3 CHOLLET CORENTIN BG 35-4-ASSR ASSOMPTION RENNES 
 

EPEE ELITE MINIME FILLE 
1 CHAMAYOU APOLLINE MF 56-4-SASL SAINTE ANNE - SAINT LOUIS SAINTE ANNE D'AURAY 
 

EPEE ELITE CADET-JUNIOR 
1 MERCELLUS JOACKIM CJG 35-3-JAR JEANNE D'ARC RENNES 
2 BENABDALLAH LE CUNFF ROMAIN CJG 35-4-ASSR ASSOMPTION RENNES 
 

FLEURET ELITE MINIME FILLE 
1 DERRIEN DIANE MF 22-4-NDGG NOTRE DAME GUINGAMP 
2 REMY THELIA MF 22-4-JBLN STJOSEPH BOSSUET LANNION 
 

FLEURET ELITE CADETTE-JUNIOR 
3 DELGADO LUNA CJF 35-4-ASSR ASSOMPTION RENNES 
 

SABRE ELITE BENJAMINE 
2 CHAPEL THAIS BF 35-2-SGP SAINT GABRIEL PACE 
3 PRODHOMME MARGAUX BF 35-2-SAC SAINTE ANNE ST AUBIN DU CORMIER 
 

SABRE ELITE MINIME GARCON 
1 TRAVERS TIMOTHEE MG 35-2-JAF SAINTE JEANNE D'ARC - LA SALLE FOUGERES 
2 LE MAITRE LORIS MG 35-2-JAF SAINTE JEANNE D'ARC - LA SALLE FOUGERES 
 

SABRE ELITE CADET-JUNIOR 
2 DUBOUIL YLANN CJG 22-4-JBLN STJOSEPH BOSSUET LANNION 

  Le secrétariat régional,  
Pour Sylvie Commeureuc, 

Juin 2025. 
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GYMNASTIQUE ARTISTIQUE 
 

FORMATION REGIONALE - JEUNES OFFICIELS 
 

ANNULEE. Chaque comité et chaque établissement a organisé des formations. 
 
 

FORMATION NATIONALE - JEUNES OFFICIELS 
 

Pas de formation nationale cette année. 
Les juges formés en 2023 et encore disponibles pour juin 2025 sont convoqués pour juger au championnat 
national de St Quentin. 
Seulement 5 juges GAF et 7 juges GAM bretons se sont rendus disponibles pour le championnat national de 
St Quentin 

 
CHAMPIONNAT TERRITORIAL ELITE  

12 MARS 2025 BANNALEC (29) 
 

Lieu : Gymnase Pierre Boëdec  
 

115 participants répartis comme suit: 107 filles et 8 gars – 17 établissements représentés sur 3 
départements (sauf 22) 

 

Cat. BF BG MF MG CJF CJG TOTAL 

ELITE  50 1 40 6 17 1 115 

Equipes 12  8  4   
 

9h30 - 17h30 
Organisation faite par Delphine (Quimperlé) et Marine (Landerneau). 
La compétition s’est bien déroulée dans l’ensemble pour tous des gymnastes. 
Matériel : Landerneau a fourni un double tremplin ainsi que Fougères pour un tremplin et un mini tramp. 
L’espace secrétariat et pique-nique était très froid. Pauvre Isabelle ! 
Pas d’espace spectateur mais la salle était grande et les élèves en élite s’auto-disciplinent. 
Pas de problème d’organisation.  

 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL PROMO et MIXTE  
2 AVRIL 2025 à VANNES (56) 

 

Lieu : Salle Adrien Le Floch 
 

130 participants répartis comme suit : 101 filles et 28 garçons (toutes catégories) – 15 établissements 
représentés sue les 4 départements 
 

Cat.  BF BG MF MG CJF CJG Mixtes TOTAL 

Gymnastes 40 13 35 6 10 2 23 129 

Equipes 8 3 7 1 1  6  
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Environ 45 juges (adultes ou jeunes) présents 
 
Organisation faite par Nathalie (Port-Louis), car Laurine (Vannes) était en arrêt. 
2 grosses rotations de 3h avec double-jury : possibilité pour certains profs de juger sur une et de suivre 

leurs élèves sur l’autre. 
Matériel : Port Louis a apporté un double tremplin et Fougère avec un mini tramp. 
Pique-nique au soleil dehors pour ceux qui ont eu le temps. 
Pas beaucoup d’espace pour les spectateurs. Donc les élèves se sont installés dans certains espaces sur le 

plateau de compétition, sans déranger les gymnastes. Et il a fait beau, donc certains 
restaient dehors. 

Salle trop petite en capacité d’accueil. 190/200 pers : Trop ! 
 
Résolution : Vannes élite sinon diminution des qualifications.  
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL HONNEUR  
 
Pas de régional cette année 
 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL : 4 et 5 juin 2025  
SAINT QUENTIN (02) 

 
101 gymnastes bretons ont participé à cette nouvelle édition, toutes catégories confondues.  
(+13 jeunes par rapport à l’an dernier) 

 Moins de juges officiels que l’an dernier : 7 juges GAM et 5 juges GAF et 2 adultes juges arbitres. 
Certains établissements se sont regroupés pour le transport et le logement : 2 cars pour la délégation 
bretonne. Ce qui a permis aux jeunes de se connaître un peu. 

 
BILAN 
C’est loin, St Quentin !  
Transport et logement en commun : très intéressant financièrement car logement dans un internat.  
Très sympa d’être avec les collègues des autres établissements 
Mais 
Logement en internat : Bruyant et pas libre de se placer comme on voulait ; pas d’espace pour nous 
retrouver le soir 
Transport en car Sud/Nord : très fatigant de faire des déposes toutes les heures, au retour 
Repas de l’internat : très intéressants financièrement, mais pas vraiment appréciés par les jeunes 
Repas de l’organisation : très chers pour ce qu’il y avait. Pique-nique du départ lamentable (un « mister 
freeze » en dessert, un sandwich pain de mie, chips, eau pour 7.50€) 

 
RESULTATS 
 
PROMO Mixtes: 3ème par équipe : ESK St Pol de Léon 
 6ème par équipe Janzé 
PROMO BG : 4ème  Camille Michel – Ste Marie Fougères              
                      1er par équipe : Ste Marie Fougères   
PROMO MG :4ème Nolhan Thomas – St Pierre Port-Louis 
                       1er par équipe St Pierre Port-Louis 
PROMO CJG : 2ème Corentin Quillevere - ESK St Pol de Léon 
PROMO BF : 5ème Léna Mace - Janzé 
PROMO MF : 11ème Estelle Méar – LDR Landerneau 
PROMO Cad/JF : 2ème Nora Paugam - ESK St Pol de Léon  

 4ème Manon Bellec - ESK St Pol de Léon  
 1ère par équipe ESK St Pol de Léon 
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Elite BG :  9ème Mathéo Pont – St Joseph Plabennec 
Elite MG :  7ème Maël Dugué – Ste Marie Fougères  
 1er par équipe : Ste Marie Fougères                        
Elite CJG :  8ème Timéo Goupil – Ste Marie Fougères 
Elite BF :  1ère Charline Santerre – Ste Thérèse Quimper 
 5ème Adèle Eeckeman – St Joseph Morlaix 
 5ème par équipe :  Le Cleu St Joseph Redon 
Elite MF :  4ème  Lila Machut – St Michel Liffré 

5ème Jade Colin – St Joseph Morlaix  
 2ème par équipe : St Joseph Morlaix  
 3ème par équipe : St Michel Liffré 
     4ème par équipe : Plabennec 
Elite Cad/JF : 1èreMéthyssa Dinga - ESK St Pol de Léon                      

 
BRAVO LES BRETONS!!! 
 
 

A prévoir pour 2025/2026 

 
 

- Nouvelle catégorie pour les « ELITES » non spécialistes 
 

- Dates et lieux des formations juges et des compétitions 
 

- Réfléchir sur une nouvelle formule pour la formation :  
Tous ensembles sur tous les agrès, pour être GAM et GAF 

 
- Qualifications départ/région :  

 Fixer des critères de qualifications de base, puis rajouter selon les départements.  
 Avantager les individuels ou les équipes ? 
 
 
………………………… 
 

La  Commission Gymnastique, 
Juin 2025. 

 

40



 

 
 

BILAN de la SAISON 2024/2025 

 
 

GYMNASTIQUE RYTHMIQUE 
 

 
 
 

CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX 
 

 Pour le 35 (Fougères – salle JUSTY SPECKER) 
MISE EN PLACE de notre compétition départementale dans les conditions du futur national du 21 mai : les juges 
sont en hauteur (au milieu des gradins, comme au twirling) les anciennes juges lycéennes sont venues avec 
plaisir, juger l’après-midi. 
Nous avons accueilli la délégation de la Manche (ST LO) , ce sont des élites. Les fougeraises ont pu apprécier leur 
travail de routines échauffement et la qualité de leurs travail corporel et à l’engin. 
 

 Pour le 56 (Sainte-Anne-d’Auray) : 
L’effectif plus jeune et moins important a fourni moins de juges que l’année passée. Le praticable est toujours 
peu adapté (tapis trop épais et surface légèrement trop petite). 
 
 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL : 2 avril 2025 à VANNES (56) 

 

🙂 Points positifs 
▪ Salle agréable  
▪ Bon timing de compétition 

 

 😖 Points négatifs - Points à améliorer 
▪ Points négatifs : il manquait les 3 juges de Fougères : en voyage scolaire !!! 
▪ Heureusement, on a pu compter sur Anne Matthieu en VA, une ancienne élève : Elise POUIVE en VT, 

Pierre-Yves en EXE et Rozenn en EXE et VT 
▪ Le nombre de gymnastes était assez réduit, notamment à Sainte-Anne-d’Auray (pour 2025 : l’AS SASL de 

GR ne va probablement pas se prolonger en raison du nombre de gymnastes qui diminue et des 
compétences trop limitées de l’enseignant). 
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CHAMPIONNAT NATIONAL : 21 MAI 2025 à FOUGERES 
 
 

1-Championnat : 

Accueil : satisfaisant et original (orchestre) et ludique avec le mini-village éducatif 
Date de championnat : bien placée dans l’année 
Repas : satisfaisants 
Ambiance : bonne ambiance grâce à l’idée du flash-mob en forme de fil rouge tout au long de la journée 
 

2-Déroulement technique : 

Très bien aucun problème, bon timing dans l’ensemble. 
 

3-Jury et composition de jury - jugements 

Réunion de juges après les 2 premiers passages et puis quelques-unes après mais pas trop ! Le timing a été 
respecté. 
Il faut signaler qu’il y avait moins de filles dans chaque catégorie, donc plus facile à juger sûrement. 
Certains juges enseignants ont été moins sollicités que l’année passée, d’autres n’ont pas eu beaucoup de répit. 
 

4-Ordre de passage : 

Très bien - RAS 

 

5-Musique : 

Il faudrait ajouter 2 secondes de silence avant le début des musiques afin que le logiciel de lecture (notamment 
VLC Media Player) ne « mange » pas le début. 

 

6- Les résultats : 

La CTN a eu le temps de regarder les résultats avant les 2 palmarès : pas de souci ! 
Très grande fiabilité de Béatrice Del Frari qui a saisi tous les résultats  
 
 
Evolution des podiums bretons ces 10 dernières années : 
 
 

Catégories 1ère 2ème 3ème 4ème 5ème 

TOTAL 2024-2025 0 3 2 2 1 

TOTAL 2023-2024 2 3 3 2 3 

TOTAL 2022-2023 0 4 4 1 1 

TOTAL 2021-2022 3 4 6 6 4 

TOTAL 2018-2019 2 7 3 4 7 

TOTAL 2017-2018 6 8 6 7 10 

TOTAL 2016-2017 9 7 9 5 2 

TOTAL 2015-2016 3 5 8 7 4 

TOTAL 2014-2015 0 8 7 5 3 

TOTAL 2013-2014 8 4 5 5 6 
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RÉSULTATS BRETONS au NATIONAL 2025 
 

Catégories 1ère 2ème 3ème 4ème 5ème 

PROMOTIONEL 

Duos benjamines      

COLLECTIF BENJA   JULIETTE MONNIER 
MAÎWENN FRABOULET 

ELEANE GUERIN 
AMBRE SENECHAL 

FOUGERES 

  

Individuels minimes   MAÏWENN FRABOULET 
FOUGERES 

ELISE BINOIS 
FOUGERES 

 

Duos minimes    EMMA GAIGNE ET 
FANTINE HENRY 

FOUGERES 

 

Collectifs 
minimes/cadettes 

 GARANCE LALICAN 
CAMILLE PLESSE 
CHLOE RICORDEL 
KATHLEEN WARD 

HOUDUSSE 
FOUGERES 

   

Individuels cadettes/J  Elisa CHAMBERS 
SASL 

   

Duos cadettes/juniors      

ELITE 

Individuels 
benjamines/min1 

     

Individuels 
minimes2/CJ 

    ROSE NOËL 
FOUGERES 

Duos benj/minimes 1 
 

     

Duos  élites toutes 
catégorie 

     

Individuels cadettes      

COLLECTIF ELITE      

 

OPEN  ELISE BINOIS 
LIYA BOSSARD 

SELENE DE CLERCQ 
LECOT 

EMMA GAIGNE 
FANTINE HENRY 
LILOU MARTINE 

ROSE NOÊL 
FOUGERES 
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STATISTIQUES GENERALES BRETONNES 2025 
 
  

 
Collèges 
Lycées 

 

Championnat départemental 
 

Championnat régional 
 

 

Championnat national 
 

 gymnastes *juges élèves gymnastes 
 

juges élèves gymnastes juges élèves 

 SMF  3 + 4 lycée 29 0 35 7 
 Total 35 42 7 29 6 35 3 

 SASL 9 2 9 1 8 1 

 Total 56 9 2 9 1 8 1 

 total Bretagne 51 9 38 7 43 4 

*juges ayant une formation nationale. 
 

 
À Sainte-Anne-d’Auray : Pierre-Yves LE GOC et Anne MATHIEU 
À Fougères : Rozenn LORANDEL 
 
 

FORMATION DES JEUNES OFFICIELLES 
 

Au sein de chaque secteur 

 
▪ Pour le 56 - Sainte-Anne-d’Auray : pas de mercredi de formation 

 
▪ Pour le 35 - Fougères : 2 mercredis après-midi de formation 

 
 
 

 
 Pour la Commission, 
 Rozenn LORANDEL. 

Juin 2025 
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JUDO 
 

 
CHAMPIONNAT REGIONAL : 5 FEVRIER 2025 à PLOERMEL 

 
- 86 participants au championnat Elite. Effectif en baisse. 29 filles et 57 garçons.  

 

Catégories BF MF CF JF BG MG CG JG Total 

2024 6 3 13 5 13 9 24 5 78 

2025 4 11 12 2 9 21 20 8 86 
 

- La journée a pu s’organiser grâce à l'investissement des cadets/tes & Juniors qui assurent l’arbitrage 

et le rôle de Commissaire sportif. 

- Remerciements au Comité Départemental de Judo du Morbihan et à Robert Josso pour la mise à 

disposition de la salle des Arts Martiaux, du matériel, aux professeurs d’EPS, pour leur implication dans 

ce championnat, notamment pour les pesées, ainsi qu’à Yves Martinez l’assistant de salle de la journée. 

 

Rappels pour l’an prochain : 

 

- Chaque participant doit être préinscrit par son professeur d'EPS et présenter le passeport sportif 

attestant de la couleur de ceinture. 

 

NB : En cas de qualification au national, l'autorisation parentale d'intervention médicale, le certificat 

médical et la licence UGSEL doivent être en possession de l’élève. 

 

Validation des cartes Jeunes-Juges : 

 

       -  Les validations Jeunes-Juges (Commissaires Sportifs / Arbitres) seront effectuées sur demande au 

terme du championnat régional des Benjamins/Benjamines et de celui des Minimes. 

      -  Nouveauté pour les jeunes-Juges (Commissaires Sportifs, élèves de 2nde et de 1ère) : Une sélection de 

5 élèves pourra être réalisée afin, dans un 1er temps, de participer à un stage national, puis dans un 2ème 

temps, d’officier au championnat national. 

 

 

CHAMPIONNAT NATIONAL : 12 au 14 MARS 2025 à MARSEILLE 
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Palmarès – 3 premiers individuels : 

NOM Etablissement Catégorie Classement 

LEA LE ROUX SCPRO – 22 MF – 40 kg 3 

LEONIE DINEL GUIG - 35 MF – 44 kg 1 

LISA PENIGUET GUIG - 35 MF – 48 kg 1 

SASHA TSAFACK ZEUKENG SCPRO – 22 MF – 63 kg 3 

KIRAKOS FARFARYAN SCPRO – 22 MG – 34 3 

KHALIS LATRECHE GUIG – 35 MG – 46 kg 3 

Tom DIENER--CHARPENTIER SCPRO - 22 CG – 60 kg 3 

Jean DIENER--CHARPENTIER SCPRO - 22 CG – 66 kg 3 

NATEO ROUSSEVILLE LOUAZON GUIG - 35 CG – 50 KG 3 

Clara DIENER--CHARPENTIER SCPRO - 22 CF – 57 kg 3 

SANAH ESSALLAMI MBSB – 22 CF - +70 kg 2 

OCEANE DIEZ CUEFF MBSB – 22 JF – 70 kg 3 

Nolhan RUELLAN JAR - 35 JG – 100 kg 1 

    PS  2025/2026 : Quota M : 20 ; Quota CF (10) & JF (10) : +1 ; Quota CG (10) & JG (10) : +1  
 

CHALLENGE REGIONAL PAR EQUIPE DE COLLEGE  
 COMBAT AU SOL 

 

❖ 1ère journée : 5 FEVRIER 2025 A PLOERMEL 

0 filles 0 BF 0 MF  
Soit un total de 12 élèves 

12 garçons 6 BG 6 MG  

 
❖ 2ème journée : 19 MARS 2025 A YFFINIAC 

4 filles 2BF  2MF  
Soit un total de 16 élèves 

12 garçons 6 BG 6 MG  

 
❖ 3ème journée : 14 MAI 2025 A PIPRIAC 

4 filles 3 BF 1 MF  
Soit un total de 15 élèves 

11 garçons 7 BG 4MG  

 
❖ PALMARES DU CHALLENGE REGIONAL 2024/2025  

Classement Etablissement 

1 St Joseph PIPRIAC  

NC St Charles La Providence ST BRIEUC 

       
 
  - Le Challenge par équipe de collège Combat au sol se déroule sous forme de trois coupes étalées sur 5 mois 
(janvier à mai). 
       - Ainsi, 3 coupes sont proposées (comptent pour le challenge régional) : une en Côtes d’Armor, à Yffiniac, 
une dans le Morbihan, à Ploërmel et une en Ile-et Vilaine, à Pipriac. 
       - Afin de susciter la motivation d’un maximum d’établissement à y participer, le règlement du challenge a 
été modifié ; il est disponible sur le site de l’UGSEL Bretagne – activité Judo (et sur le site de l’UGSEL 22 – activité 
Judo).  
      - Lors de ces 3 échéances, une médaille récompense le podium de chaque poule en plus de la coupe décernée 
au collège vainqueur. 
      - Une formation d’arbitrage est également proposée aux enseignants et aux élèves motivés par ces fonctions 
lors de ces 3 Coupes - Combat au Sol. 
        

 Cédric CERRATO, 
 Responsable régional. 

Juin 2025 
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 NATATION  
 

 

 

• Constitution du Jury en amont, bonne implication des collègues et des adultes présents sur place. 

• Beaucoup d’adultes ont donné un coup de main pour le jury. 

• Accueil parfait de la piscine et des enseignants sur place. 

• Matériel chaises pour nageurs et juges, 2 tables et 2 sonos pour la chambre d’appel et le protocole. 

• Très bon accueil des équipes sur place 

 
Statistiques de participation : 134 élèves des 4 comités bretons. (141 en 2024) 

Etablissements représentés : 

 

 

 

 
• L’anticipation et la constitution du jury en amont de la compétition a été très utile. 

• Accueil parfait de la piscine et des enseignants sur place de 12h à 16h30 
• C’est dommage que les résultats équipes ne soient pas sortis à la fin de la compétition. 

• La demande de QE doit être motivée par un certificat médical ou justificatif de la direction de 
l’établissement (raison pédagogique, voyages scolaires, bac blanc…). Cette demande devra être faite par le 
lien donné par l’UGSEL Nationale 

 
Statistiques de participation : 228 élèves de 4 comités bretons. (229 élèves en 2024) 

Etablissements représentés : 

 
 

 
La Responsable de Commission, 

Solène KERSUZAN. 
Juin 2025. 

Comités 22 29 35 56 Total 

Nombre 19 09 24 82 134 

Comités 22 29 35 56 Total 
Nombre 0 22 114 92 228 

 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL ELITE– INDIVIDUEL et EQUIPE  
Loudéac 29 janvier 2025 

CHAMPIONNAT TERRITORIAL PROMOTIONNEL – INDIVIDUEL et EQUIPE  
Vannes le 26 mars 2025 
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BILAN de la SAISON 2024/2025 
 

TENNIS DE TABLE 
 

Championnats Territoriaux 
B/M ELITE : 12 Mars 2025 à Mûr de Bretagne 
B/M PROMO : 19 Mars 2025 à Theix Noyalo 

 
POINTS POSITIFS  
o Bonne qualité des installations sportives, bon accueil, respect des horaires. 
o La nouvelle formule du par équipe permet de raccourcir le temps de cette épreuve. DU coup, pour l’année 

prochaine, nous pourrons démarrer l’épreuve plus tard (30 minutes plus tard) ce qui permet aux 
établissements qui sont loin de partir plus tard le matin. 

o Pour la seconde année consécutive, les tableaux féminins en promo sont bien fournis 
o Les enseignants qui ont participé au bon déroulement de la compétition, ont apprécié le casse-croûte offert 

par les organisateurs. 
o Classement de tous les participants. 

 

POINTS NEGATIFS ou à AMELIORER  
o Pas de National organisé cette année avec une annulation très tardive. Beaucoup d’élèves, de collègues 

déçus, voire qui avaient réservé leur hébergement et qui n’ont pas pu se faire rembourser totalement… 
o Modification horaire de début des compétitions (voire points positifs avec la nouvelle formule du par équipe) 
o L’UGSEL 22 n’ayant plus de référent pour l’instant l’année prochaine (départ de Christine TOUZE), nous 

« perdons » le contact avec la base de loisir de Guerlédan à Mûr de Bretagne. Nous décidons de solliciter un 
autre lieu pour le régional élite l’année prochaine : Javené près de Fougères (moins central du coup). 

o Le matériel commence à être un peu usé au fil du temps. Il faudra racheter des marqueurs et des balles pour 
2025-2026. 
 

JEUNES OFFICIELS 

La formation doit se faire dans un premier temps par le prof d’EPS des élèves intéressés à partir des informations 
disponibles sur le site de l’UGSEL Nationale : dans l’onglet « tennis de table », ouvrir le document 
« PROTOCOLE DE FORMATION DES JEUNES OFFICIELS AU TENNIS DE TABLE » 
 
 

 PARTICIPATION 
 

Niveaux BF MF BG MG Total 

B/M élite 3 18 22 43 

B/M promo 32 16 32 32 112 

 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL : Annulé 
 

 
 

Hubert Messé 
Commission collège T de T 

Juin 2025 
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CHAMPIONNAT TERRITORIAL C/J ELITE et PROMO  
RENNES - 29 JANVIER 2025 

 
POINTS POSITIFS  
o En Cadets Juniors Elite et Promo : Bonne qualité d’organisation au Lycée St Matin quartier Sainte Geneviève. 
o Très belle compétition en Elite avec une participation d’une vingtaine de pongistes avec un très bon niveau 

d’ensemble. Six Lycées représentés dans cette compétition. 
o Les enseignants qui ont participé au bon déroulement de la compétition, ont apprécié le casse-croûte offert 

par les organisateurs. 
o Classement de tous les participants. 
 

POINTS NEGATIFS ou à AMELIORER  
o Après deux années consécutives dans l’organisation de ce championnat Territorial sur Rennes, il semblerait 

logique de proposer un autre lieu. Plus central ? 
o En promotionnel Equipes et Individuels, assez peu de pratiquants. Il faudrait peut-être revoir la formule ? 

(Duos de pongistes pour les « équipes Promo », qualification au national des individuels Promo ? 
 

 PARTICIPATION 

Niveaux CJF CJG Equipe Total 

Elite 3 21 4 28 

Promo 5 6 3 14 

 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL : Nantes 
 
 

Catégorie / Niveau  Podiums Etablissements Médailles 

Equipes Elites CJG 1er et 3ème Lycée Notre Dame du Vœu Hennebont Or/Bronze 

Elite CJG 

1er KHEZZANE 

2 ème BAYALA BLE  

3ème DENIS GABRIEL 

Lycée Notre Dame du Vœu Hennebont 

Or 

Argent 

Bronze 

 
Patrice Rivaud 

Commission Lycée T de T 
Juin 2025 
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BILAN de la SAISON 2024/2025 
 
 

SPORTS COLLECTIFS 
 

LYCEE  
JG et CJG : 28 janvier 25 (FB) et 04 FEVRIER 2025 (BB/HB/VB/FU) 
CJF : 28 janvier 25  
CG : 21 JANVIER 25 (VB/BB3x3/FU) et 4 FEVRIER 2025 (BB/HB) 
 
La CSR sports collectifs constatent à nouveau une bonne prise en charge des compétitions du territoire. Le 
dynamisme des sports collectifs au sein des AS reste d’un très bon niveau au sein des comités, la participation 
des AS sur le plan national est encore à remarquer même si les contraintes budgétaires imposent une 
surveillance des dépenses.  

    INSCRIPTIONS USPORT   

Sports Catégories TOTAL 
Equipes du 

22 
Equipes du 

29 
Equipes du 

35 
Equipes du 

56 

BASKET 3x3 et 5X5 

CJF 10 3 5 0 2 

CG 13 4 2 2 5 

JG 8 1 2 1 4 

CJF 6 1 2 1 2 

CJG 12 1 5 2 4 

    49 10 16 6 17 

FOOT  

CJF 10 1 1 2 6 

CJG Elite 9 1 4 2 2 

CJG promo 10 4 1 1 4 

    29 6 6 5 12 

FUTSAL 

CJF 18 7 2 2 7 

JG 34 6 8 6 14 

CG Elite 19 4 4 1 10 

CG Promo 36 4 10 5 17 

    107 21 24 14 48 

HAND  

CJF Elite 8 0 7 0 1 

CJG Elite 6 0 5 0 1 

CJG Promo 4 0 0 1 3 

CJF Promo 3 0 1 0 2 

    21 0 13 1 7 

RUGBY 

CJF 2 1 0 1 0 

CG Elite 1 0 0 1 0 

JG Elite 1 0 0 1 0 

CG Promo  3 2 1 0 0 

JG Promo 3 1 1 0 1 

    10 4 2 3 1 

Volley 

CG 31 7 15 5 4 

JG 32 8 13 5 6 

CJF 29 8 12 5 4 

    92 23 40 15 14 

TOTAUX  TOUS SPORTS 308 64 101 44 99 
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COLLEGE  
MF/MG : 12 MARS 25 / 19 MARS (MG - BB 5x5) 
TRISPORTS COLLECTIFS MF/MG : 04 MARS 25  
BF/BG : 23 AVRIL 25 
TRISPORTS COLLECTIFS BF/BG : 18 MARS 25 
 

   INSCRIPTIONS USPORT  

Sports Catégories TOTAL 
Equipes du 

22 
Equipes du 

29 
Equipes du 

35 
Equipes du 

56 

BASKET 3/3 

BF 8 5 1 1 1 

BG 17 9 5 3 0 

MF 14 4 2 6 2 

MG 18 7 6 3 2 

    57 25 14 13 5 

BASKET 5/5 

BF 10 0 5 5 0 

BG 19 0 8 10 1 

MG 16 0 6 8 2 

    45 0 19 23 3 

FOOT 

MF 3 0 1 1 1 

BF 3 0 1 1 1 

BG 38 0 10 12 16 

MG Promo 17 2 3 1 11 

MG Elite 15 0 5 6 4 

    76 2 20 21 33 

FUTSAL 

MF 24 9 3 2 10 

MG Promo 68 17 27 6 18 

BF 26 12 3 2 9 

BG 105 33 38 10 24 

MG Elite 21 8 7 2 4 

    244 79 78 22 65 

HAND 

BF 24 1 13 3 7 

BG 34 1 11 9 13 

MF Promo 7/7 4 1 1 0 2 

MF Elite 7/7 11 0 7 4 0 

MG Promo 6/6 14 0 4 0 10 

MG Elite 7/7 12 1 5 5 1 

    99 4 41 21 33 

RUGBY 

MF 1 0 0 1 0 

MG Promo 4 1 1 0 2 

MG Elite 3 0 0 1 2 

BF 0 0 0 0 0 

BG 8 0 1 3 4 

    16 1 2 5 8 

TRISPORTS 

MF 4 0 1 3 0 

MG 8 0 0 7 1 

BF 5 0 1 2 2 

BG 12 0 1 7 4 

    29 0 3 19 7 

VOLLEY 

MF 27 4 3 9 11 

MG 38 6 4 14 14 

BF 18 2 1 9 6 

BG 29 3 3 11 12 

    112 15 11 43 43 

TOTAUX COLLEGE   678 126 188 167 197 
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BASKET 3/3 :  
On constate une augmentation du nombre d’équipes engagées du fait de l’ouverture du 3X3 au BG et BF. De 
façon générale les compétitions se sont déroulées dans un bon état d’esprit. 

BASKET 5/5 :  
Les effectifs se maintiennent nous n’avons pas moins d’engagés même en n’ayant plus que du MF 3x3 et en 
ayant regroupé le 5X5 en cat Lycée garçons. Comme en 3X3 l’ensemble des compétitions se sont déroulées 
dans un bon état d’esprit.  

 
FOOT :  
 

FUTSAL :  
Une année bien remplie avec de très nombreuses compétitions futsal sur l’ensemble des catégories 
(promo/élite ; collèges/lycées ; garçons/filles).  
Des effectifs et des équipes toujours plus importantes 
→ intéressants mais se posent toujours le problème des salles. Des solutions sont toujours trouvées mais c’est 
un véritable casse-tête et beaucoup de temps pour chercher des salles. 
Le futsal féminin se développe de plus en plus également. 
Grande réussite du national CJF à Guingamp. Bravo aux profs organisateurs.  
 
Des tensions sont apparues sur un championnat (régional MG promo à Guipavas). Manque de connaissances 
de l’activité de certains enseignants, des élèves et équipes dirigées par des éducateurs clubs et/ou étudiants 
STAPS. 
→caractère obligatoire d’avoir une licence encadrante s’il n’y a pas de profs EPS. Nous avons eu la situation 
d’un éducateur club lors du régional BG à Pontrieux qui a eu des propos déplacés et le professeur d’EPS qui 
était avec lui n’est pas intervenu (collègue de Bruz). 
→ uniformiser un règlement futsal bretagne 
→ avoir systématiquement un prof à superviser l’arbitrage (et qui intervient si erreur) même si jeune officiel 
pour éviter des injustices flagrantes (cas lors du régional MG promo) 
De nombreux championnats régionaux sans médailles : dommage que certains organisateurs n’anticipent pas 
auprès de leur département pour obtenir les médailles pour le jour de la compétition.  
 
Pistes d’amélioration pour la suite : 
- uniformiser un règlement futsal à toute la bretagne 
- avoir un responsable futsal par département chargé de faire circuler les informations/nouveautés règlement 
- réussir à avoir quelques dates bloquées par salle (dans le 22 : kergoz, pontrieux, autres ? ) pour éviter de 
courir après les salles. Demande de l’ugsel 22 et ugsel bretagne auprès des mairies/établissements concernés. 
- attention à ce que les éducateurs clubs et ou parents d’élèves possèdent bien une licence intervenant AS 
(rappeler en amont de la compétition sur la circulaire par exemple) 
- inciter (obliger) les équipes à rester jusqu’au bout de la compétition pour la cérémonie de remise des 
médailles. 
- systématiser l’arbitrage des élèves MAIS AUSSI toujours un prof qui supervise et intervient si oubli/erreur des 
élèves. 
- avoir le même niveau d’exigence au niveau des filles que pour les garçons. 

 
HAND : 
La participation aux divers championnats est en baisse. 
Un beau championnat national à Val D’ANAST pour la 2ème année consécutive.  
Il faudrait se questionner sur l'arrivée des entraîneurs de clubs à la place des enseignants dans les compétitions. 
 

RUGBY :  
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TRISPORTS :  
En BG et BF cela fonctionne très bien pour les garçons et un peu moins bien pour les filles puisque nous n'avons 
pas toujours les 4 équipes en BF. 1 seule en Ille et Vilaine cette année. Il serait également bien de changer le lieu 
du régional l'année prochaine et de le faire dans le 35. Il me semble que les collègues de SJBY ne pourront pas 
l'organiser. 
 
Pour la catégorie minime, le championnat est dynamique dans le 35 pour les garçons, mais nous n'avons pas les 
retours des autres départements pour placer une date et organiser un régional. Nous utilisons la date prévue 
pour faire nos finales départementales et régionales? dans le 35 et nous décidons de qualifier la meilleure équipe 
au national. C'est sensiblement identique chez les filles mais il y a moins d'équipes engagées et lorsqu'il y a des 
différences de niveau trop importantes nous évitons de multiplier les rencontres. 

 
VOLLEY : 
Avec un nombre d’équipes très satisfaisant, les différents championnats sont de bon niveau et permettent la 
réunion de 12 à 16 équipes sur chaque date. Les formules de jeu semblent adaptées aux rencontres sur la 
journée. Le début de compétition vers 11h00 et une fin de compétition vers 17h00 ce qui permet un maximum 
de rencontres. On devra veiller à la formule retenue, si le début de compétition est annoncé après 11h. 
 
 
 
 
 
 

CHAMPIONNATS NATIONAUX C/J 
 
 
PODIUMS :  
 

Catégories / Niveaux Etablissements Médailles 

BASKET CJF 5x5 LANDERNEAU les deux rives BRONZE 

BASKET CJG 5x5 QUIMPER le Likes OR 

FOOTBALL CJG élite VITRE Jeanne d’Arc BRONZE 

FOOTBALL CJG promo LA ROCHE JAUDY Pommerit ARGENT 

FUTSAL CJF PONTIVY Jeanne d’Arc BRONZE 

HANDBALL CJG élite BREST La croix rouge ARGENT 

HANDBALL CJF élite BREST Estran BRONZE 

RUGBY CG 7x7 élite RENNES Saint Vincent ARGENT 

RUGBY CJF 7x7 RENNES Saint Vincent OR 

VOLLEY CJF RENNES Assomption OR 

VOLLEY CJF SAINT BRIEUC Saint Charles BRONZE 

VOLLEY JG BREST Estran OR 

VOLLEY JG SAINTE ANNE D’AURAY Sainte Anne – Saint Louis ARGENT 

VOLLEY JG LAMBALLE Saint Joseph BRONZE 
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CHAMPIONNATS NATIONAUX B/M : 
Voir calendrier sportif 

 
PODIUMS :  
 

Catégories / Niveaux Etablissements Médailles 

BASKET 3x3 MG RENNES Assomption OR 

FOOTBALL MG élite PONTIVY Les Saint Anges ARGENT 

HANDBALL MF élite VAL D’ANAST Sainte Marie ARGENT 

HANDBALL MF promo GRANDCHAMP Saint Joseph ARGENT 

TRISPORTS MG  FOUGERES Sainte Marie  BRONZE 

TRISPORTS BF ARGENTRE DU PLESSIS Saint Joseph  BRONZE 

FUTSAL MF PLOEMEUR Jean Paul II OR 

RUGBY MG promo LA ROCHE JAUDY Pommerit BRONZE 

FUTSAL MG promo  RENNES Assomption ARGENT 

FUTSAL MG élite LA ROCHE BERNARD Saint Joseph OR 

VOLLEY MG VITRE Sainte Marie OR 

VOLLEY MG PIPRIAC Saint Joseph BRONZE 

VOLLEY MF RENNES Assomption OR 

VOLLEY MF PIPRIAC Saint Joseph ARGENT 

 
 Pour la commission, 

 Sylvain THEBAULT, 
 Aude VERDY. 

Juin 2025 
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2024/2025
RESULTAT

ANIMATION
PEDAGOGIQUES
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Bilan de l’année scolaire 2024 – 2025 

 

CRAPEP 
Commission Régionale d’Animation Pédagogique pour l’Enseignement Primaire 

 
 

Les réunions de la CRAPEP  
 

 JEUDI 03 OCTOBRE 2024 (9h30/16h) : à SAINT BRIEUC 
 JEUDI 30 JANVIER 2025 (9h30/16h) : à RENNES  
 JEUDI 13 MARS 2025 (9h30/16h) : à VANNES 
 JEUDI 12 JUIN 2025 (9h30/16h) : à QUIMPER 

 
 

Les membres de la CRAPEP 
 

Membres issus des COTES D’ARMOR (22) Membres issus du FINISTERE (29) 

Sylvie LE BOURDONNEC – Enseignante Yannig GUEGUEN – Chef d’établissement / Enseignant 

Mathieu BREGER – UGSEL 22 Emmanuelle COUPE – UGSEL 29 

Thibaut LE BOLLOCH – DDEC / UGSEL 22 Christian MARC – UGSEL 29 

Membres issus d’ILLE ET VILAINE (35) Membres issus du MORBIHAN (56) 

Marie SAUVEE – Enseignante Virginie LEVRON BOUCHET – Enseignante 

Nathalie JOUET – Enseignante retraitée PASCAL LE MAROUILLE – Enseignant 

Dominique LE MAT – Enseignante retraitée Anne ROBIN – Enseignante / UGSEL 56 

Vincent LAFFICHER - Chef d’établissement / Enseignant Magali CLOZEL – UGSEL 56 

Agnès GUYADER – UGSEL 35  

Depuis juin 2025 : Marina LEGRAND – Enseignante  

Membres issus de l’UGSEL BRETAGNE 

Président UGSEL Bzh : Tugdual TOULARASTEL (jusqu’en octobre 2024) ; Bruno GEFFROY (depuis octobre 2024) 

Directeur UGSEL Bzh : Emmanuel GUERIN  

Coordinatrice territoriale / Assistante de formation UGSEL Bzh : Magali HAQUIN 
 
 
 

Lors de chaque réunion CRAPEP, nous abordons les actualités/infos à 3 niveaux (UGSEL Nationale ; UGSEL Territoire 
Bretagne ; UGSEL Comités du Territoire Bretagne (22, 29, 35 et 56)). 
Voici ci-dessous, les principaux sujets abordés au cours de l’année scolaire. 

 
 
Le projet Jeux régionaux UGSEL se poursuit tout en évoluant 
 

Jusqu’à présent le projet JEUX REGIONAUX UGSEL était un projet qui se vivait sur une année scolaire, pour 60 classes 
bretonnes, environ, issues des 4 départements bretons (15 classes par département). 2 temps forts : 

• 1 journée de lancement avec tous les enseignants (en octobre-novembre). 

• 1 journée de rencontre pour les classes participantes (en mai-juin). 
Cette année, en lien avec le CA UGSEL Bretagne, la CRAPEP a poursuivi la phase de réflexion autour de la nouvelle 
organisation retenue et entamé la phase d’élaboration du prochain projet JEUX REGIONAUX UGSEL : 

✓ Thématique retenue : L’équilibre 
✓ Conception du projet par la CRAPEP UGSEL Bretagne sur 3 années scolaires (24/25, 25/26 et 26/27).  
✓ Mise en œuvre du projet sur l’année scolaire 2027/2028, au sein des 2 départements hôtes : 22 et 56. 
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Nouveau site internet UGSEL Bretagne  
 

Membres de la CRAPEP et salariés de l’UGSEL Bretagne ont 
mené une réflexion autour de l’architecture du nouveau site 
internet, concernant les éléments propres au 1er degré. 
Les salariés de l’UGSEL Bretagne sont les administrateurs du site. 
Lien site internet UGSEL Bzh : https://www.ugsel-bretagne.org/  

 
 
Plan d’animation régional UGSEL à destination des enseignants 1er degré du réseau EC Bretagne 
 

Nouveauté 2024/2025 : des animations pédagogiques organisées par les comités UGSEL de Bretagne (22, 29, 35 et 56), 
désormais communiquées/ouvertes à tous les enseignants du réseau Enseignement Catholique de Bretagne. 
 

Des propositions dans le cadre de l'enseignement de l'Education Physique et Sportive (EPS) et du dispositif ministériel 
« 30 minutes d’Activité Physique Quotidienne à l’école » (30’ APQ). 
Objectifs - permettre aux participants de :  
• Rencontrer/échanger avec des animateurs-formateurs experts 

• Découvrir des activités physiques et sportives adaptées au milieu scolaire (apports théoriques et pratiques)  
• Développer/renforcer leurs pratiques ; leurs compétences 
 

Plus de 80 enseignants ont participé à l’une des animations proposées (Je sais nager, Pétanque, Football gaëlique,                 
Arts du cirque). Un bon niveau de participation pour une première année ! 
 

Pour l’année scolaire 2025/2026 : 9 animations proposées, réparties sur le territoire Bretagne. 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
Liens UGSEL/ISFEC/FORMIRIS au niveau régional 
 

Lien UGSEL/ISFEC :  
Elaboration d’un diaporama de présentation de l’UGSEL, afin qu’il puisse être présenté aux étudiants de l’ISFEC. 
Interventions de membres de l’UGSEL dans le cadre de la formation initiale des étudiants, sur différents sites de l’ISFEC. 
 

Lien UGSEL/FORMIRIS : 
Echange/Réflexion autour de propositions de formations continues 1er degré, dans les domaines EPS/Santé/Bien-être, 
pour le plan régional de formations continues 2025/2026. 
Formations proposées sur l’année scolaire 2025/2026 :  

• « Pratiques corporelles de bien-être » – ST BRIEUC – 20 et 21/10/2025 (complète – 30 enseignants inscrits) 

• « L’activité physique à l’école maternelle » – ARRADON – 16 et 17/02/2026 (complète – 25 enseignants inscrits) 

• Formation collective « Premiers Secours Citoyen (PSC) » – Partout en Bretagne – tout au long de l’année 
 

Pour l’année scolaire 2025/2026 :  
Souhait formulé par la CRAPEP d’entretenir voire de développer ces liens UGSEL/ISFEC/FORMIRIS. 

 
Pour la CRAPEP,  

Thibaut LE BOLLOCH - Président 
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Bilan de l’année scolaire 2024/2025 
 

FORMATIONS  

 

FORMATIONS 1er DEGRE 
 

✓ L'activité physique à l’école maternelle 
- 7 et 8 avril 2025 à Saint-Brieuc (12h) 

20 professeurs des écoles ont pu participer à cette formation animée par 1 formatrice 
(Mme Pierotti). 
Cette formation a été proposée au plan de formation formiris. 
 
 

FORMATIONS 2nd DEGRE 
 

✓ Poétique de la danse au collège et au lycée 
- Du 6 au 8 novembre 2024 à PLOUGONVELIN (18h) 

16 enseignants du 2nd degré ont pu participer à cette formation de 3 jours qui a été animée par 2 formatrices (Mme 
Gaquere et Mme Robineau).  
Cette formation a été proposée au plan de formation formiris. 
 
 

✓ Enseigner l’escalade en sécurité et en situations d’apprentissage 
au collège et au lycée 
- Les 28 et 29 avril 2025 à BREST (12h) 

15 enseignants du 2nd degré ont pu participer à cette formation de 2 jours qui a été animée par 3 formateurs (Mme 
Kerdudo, M. Guivarch, M. Kerdudo) 
Cette formation a été proposée au plan de formation formiris. 
 

                                                                                           
 

✓ Découvrir des outils numériques d’aide à la mise en place d’un cycle de course 
d’orientation 

- Le 29 janvier 2025 à GUERLEDAN (6h) 

19 enseignants du 2nd degré ont pu participer à cette formation d’1 journée qui a été animée par 1 formateur (M. 
Perrault). 
Les frais pédagogiques de cette formation ont été pris en charge par l’UGSEL Bretagne.  
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FORMATEURS EN PREVENTION ET SECOURS CIVIQUES 
 

✓ Une Formation initiale de Formateurs en Prévention et Secours Civiques : 
- Du 6 au 15 janvier 2025 à Grand-Champ (56) 

 
Elles ont été encadrées par 5 formateurs de formateurs : Solène KERSUZAN, Peggy LE BOURTHE, Lionel SALAUN, 
Marc-Olivier POULIQUEN et Frédéric BRUNEL.  
Les 7 stagiaires ont tous obtenu leur certificat de compétences de formateur en prévention et secours civiques.  

 
✓ Une Formation d’intégration de Formateurs en Prévention et Secours Civiques : 

- Du 2 au 4 décembre 2024 à Rennes (35) 
 

Les 5 stagiaires ont validé cette intégration et ont pu ainsi être ajoutés à la liste d’habilitation des formateurs 
Ugsel Bretagne. 
 

 
✓ Etat des effectifs des formateurs PSC : 

 

• 5 nouveaux formateurs issus de la formation d’intégration de décembre 2024 

• 7 nouveaux formateurs issus de la FI FPSC de janvier 2025 

• 223 formateurs PSC recyclés d’octobre à décembre 2024 
 

235 formateurs PSC étaient habilités à former aux GQS et au PSC durant l’année scolaire 2024/2025. 
 
 

PSC et GQS 
 

✓ Formations Premiers Secours (7h) 

 
En 2024 les formateurs PSC ont mis en place :  

- 71 formations GQS = 921 personnes formées 
- 899 formations PSC = 7722 personnes formées 

 
La grande majorité des personnes formées sont des élèves de nos établissements. 
 

 

✓ Demandes de financement de formations PSC par les établissements de notre 
réseau   

28 dates de formations ont pu être proposées pour répondre aux demandes de formation 
collective des établissements du réseau (24 écoles, 3 collèges et une proposition régionale) 
 
378 enseignants, personnels Ogec ou AESH ont ainsi pu être formés aux gestes de premiers 
secours sur l’ensemble du territoire. 
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